Liebe Westparkler*innen,

es haben sich in den letzten Tagen viele Netzwerke gebildet, um den Alltag in Zeiten von Corona zu
erleichtern. Die Frage der Versorgung durch Lieferservices ist teilweise gut abgesichert, aber REWE
oder die BIO-Kisten nehmen derzeit keine neuen Kund*innen auf, so dass hier Liicken entstehen.
Dies betrifft besonders alleinstehende Menschen und hier auch Frauen, ohne familidare Anbindung,
die aus unterschiedlichen Griinden das Haus oder die Wohnung nicht verlassen kénnen oder
mochten.

Auf diesem Hintergrund hat das Frauennetzwerk StadteRegion eine zusatzliche Unterstiitzung
angestolien, die die bestehenden Systeme erganzt und gleichzeitig die Taxiunternehmen in der
Region aktiv unterstitzt.

Gemeinsam mit dem Taxiruf alfa 0241/22222 in Aachen kdnnen nun Lieferauftriage koordiniert
werden. Diese konnen entweder telefonisch oder Mail (alfataxi@gmx.de) an den Taxiruf gerichtet
werden, dieser gibt die Bestellung an einen Fahrer/Fahrerin weiter, der/die die Ware einkauft. Bitte
nennen Sie: Name, Adresse und Telefonnummer. Die Lieferung wird 5 Minuten vor Ankunft
verbunden mit einer Zahlungsinformation angekindigt und vor die Tiir gestellt. Das Geld kann dann
mit einem Umschlag hinterlegt werden. Die Lieferkosten betragen im Aachener Stadtgebiet ab 8 €
(Sammelbestellungen kdnnen giinstiger werden).

Auf der Seite von MOVIE Aachen findet sich eine gute stets aktuelle Ubersicht (iber Alltagshilfen in
Zeiten von CORONA:

https://movieaachen.de/2020/03/23/aachen-corona-supportyourlocal-service-in-der-krise/

Eine weitere Plattform mit wichtigen Informationen aus Aachen:

https://aachenbleibtzuhause.de/ oder instagramm #aachenhatauf

Der Caritasverband Aachen hat eine Hilfsplattform fiir Ehrenamtliche und Hilfesuchende
eingerichtet:

https://caritas-aachen.de/angebote/ehrenamt/nachbarschaftshilfe/

Auf Facebook hat sich eine Gruppe gebildet, wo ebenfalls Hilfestellungen gesucht und gegeben
werden kénnen:

https://www.facebook.com/groups/202445081074892/

Die Zeitung hat eine gute Sammlung von Angeboten in der StadteRegion:

https://www.aachener-zeitung.de/nrw-region/in-aachen-dueren-und-heinsberg-hilft-man-sich-in-
der-corona-krise aid-49595775

Das Nachbarschaftsnetzwerk nebenan.de gibt auch noch mal eine bundesweite Telefonnummer fiir
Menschen ohne Internet heraus:

nebenan.de ein Nachbarschaftsnetzwerk
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Ganz nah bei uns, die Initiative der Handler*innen in der JakobstralRe

https://www.jakobstrasseaachen.de/

Die Bleiberger Fabrik bietet unter dem #bleibergerzuhause Mitmachaktionen, Informationen und
kreative Impulse fiir die Zeit zu Hause an. Alle Informationen finden Sie auf unserer Webseite
www.bleiberger.de. Dariiber hinaus informieren wir tiber Neuigkeiten zu unserer Aktion
#bleibergerzuhause auf unserer Facebook-Seite, bei Instagram und Twitter.

Wir wiinschen lhnen und Euch viel Kraft, Energie und Durchhaltevermadgen, sowie solidarisches
Handeln bei uns im Westparkviertel: Zusammenhalten heit die Devise.

Sendet uns gerne zusatzliche Hinweise und Infos, diese leiten wir dann gerne weiter. Gerne kénnen
diese Informationen an weitere Verteiler versendet werden.

In diesem Sinne

Bleibt gesund und vor allem munter!

Das Sprecherteam des Westparkviertels
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