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Liebe Bewohner/-innen des Bielefelder Modells „Am Pfarracker/Liethstück“, 
Liebe Schildescher Bürger/-innen, 
 
sowohl der kalendarische als auch der meteorologische Herbst hat nun Einzug gehalten und nach den 

milden Temperaturen im September, werden nun die Tage vom Wind und bunten, herabfallenden 

Blättern begleitet. Vielleicht können wir alle einen wunderbaren goldenen Herbst verleben. In den 

nächsten Zeilen finden Sie wieder ein buntes Potpourri aus unterschiedlichsten 

Terminankündigungen, interessanten Artikeln z.B.  zum Thema Wohnberatung  und der ein oder 

anderen neuen Angebotsankündigung. 

 

Viel Spaß und Freude beim Lesen! 

 
 

Neues aus dem  Wohncafé  „Am Pfarracker/Liethstück“ 

 Lesestoff im Wohncafé 

Ab Oktober 2016 halten wir für Sie 2 Lektüren im Wohncafé bereit: 

 HANDBUCH „DAS BIELEFELDER MODELL“ 
Im Handbuch zum Bielefelder Modell finden Sie viele  Informationen rund um das Projekt 

„Bielefelder Modell“: 

 Alles Wissenswerte über die Besonderheiten des Konzepts, Sicherheit und 
Qualitätsmanagement  

 Erfahrungsberichte von Bewohnern und ambulanten Dienstleistern 

 Details zu Wohnungen und Miete sowie Pflege und Freizeitgestaltung 
 

Dieses Handbuch können Sie sich bei uns im AWO Servicebüro ausleihen (bei Fr. Heckmann).                            

 DIE NEUE WESTFÄLISCHE ALS LOKALE TAGESZEITUNG 
Ab dem 01.10.2016 liegt für Sie als Serviceleistung die Neue Westfälische als Tageszeitung bereit. Sie 

können in aller Ruhe im Wohncafé in der NW stöbern. 

 

 

 Nachbarschaftsklön am Sonntag 

 

Am 02.10.2016 findet ab 15 Uhr wieder unser monatlicher Nachbarschaftsklön statt. Dieses Mal ist 

unser Motto: „Der Goldene Herbst im Quartier“.  

Weitere Termine des Nachbarschaftsklöns: 06.11.2016 und 04.12.2016, jeweils ab  15 Uhr 
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 „Kulturöffner“ – Vorstellung des Projektes 

Der Kulturöffner ist eine Plattform der Stiftung Solidarität bei Arbeitslosigkeit und Armut. Sie soll 

helfen, Kultur für alle in Bielefeld zu ermöglichen. 

In Zusammenarbeit mit dem Freizeit- und Kulturzentrum Neue Schmiede stellen die Organisatoren 

dieser Plattform  am 11.10.2016 in der Zeit von 17:00 – 18:30 Uhr das neue Angebot im Wohncafé 

„Am Pfarracker/Liethstück“ vor. 

Hierzu möchte ich alle interessierten Bürgerinnen und Bürger ganz herzlich einladen. 

 

  Unser „Oktoberfest“ beim geselligen  Abendessen im Wohncafé 

 

Der nächste  Termin für das Abendessen im Wohncafé ist der 13.10.2016 um 18 Uhr. Auch an diesem 

Tag werden Rita, Margret und Monika  wieder einige (bayerische!) kulinarische Köstlichkeiten 

vorbereiten.  Wir würden uns  aber auch über die ein oder andere helfende Hand sehr freuen. 

Weiterer  Termin: 10.11.2016 „Pickert Essen im Wohncafé“ 

 

 Mobile Fußpflege  

Der  nächste Fußpflegetermin ist  am 26.10.2016 hier in unserer Wohnanlage.  Frau Baumgart hat für 

Sie eine Liste mit der Anmeldeübersicht im Wohncafé ausgelegt, so dass Sie sich dort ganz 

unkompliziert eintragen können.  

Ein weiterer Termin ist für den 30.11.2016 vorgesehen. 

 

 Modenschau im Wohncafé  
 

Mit viel Witz & Charme präsentiert Frau Grit Fischer am 04.11.16 in der Zeit von 14:30 – 16:30 Uhr 

bei Kaffee und Keksen im Wohncafé Textil- und Strickwaren aus den Bereichen Damen- und 

Herrenoberbekleidung. Die modischen Artikel werden dabei im Rahmen einer Modenschau 

vorgestellt und können vor Ort auch begutachtet, anprobiert und bei Interesse auch erworben 

werden.  
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 Kriminalprävention für Seniorinnen und Senioren 
 

Am 08. November 2016 laden der AWO Kreisverband Bielefeld e.V.  und die BGW interessierte 

Bürgerinnen und Bürgern zur Informationsveranstaltung „Kriminalprävention für Seniorinnen und 

Senioren“ ein.                                                                                                                                                       

Die Veranstaltung findet um 15.00 Uhr im Wohncafé des Bielefelder Modells „Am Pfarracker 

39/Liethstück 2“ in Bielefeld-Schildesche statt.  

Polizeihauptkommissar Volker Heyne wird im Rahmen der Informationsveranstaltung 

Themenbereiche wie Trickdiebstähle an der Haustür oder den so genannten „Enkeltrick“ anschaulich 

vorstellen und den Bürgerinnen und Bürgern Sicherheitshinweise an die Hand geben, so dass diese 

informiert und selbstbewusst in möglichen Notsituationen agieren können.  

Weitere Informationen über die Veranstaltung erhalten Sie von Sonja Heckmann, AWO Kreisverband 

Bielefeld e.V., Tel.: 0521-3294962. 

 

                                                       

 

 Ehrenamtlich Engagierte für unser Kistengarten-Projekt gesucht 

Jeden Donnerstag von 14:45 bis 16:00 Uhr (außer in den Schulferien) wird auf der Dachterrasse unter 

pädagogischer Leitung im Generationendialog gesät, gepflegt und geerntet. Eingeholte Ernte wird im 

neuen Quartierscafé verarbeitet. Neue Rezeptideen oder altbewährte Kochkünste finden hier 

Anklang bei Groß und Klein. Einzelne saisonale Themenschwerpunkte ergänzen die praktischen 

Erfahrungen und fördern das Miteinander im Quartier.                                                                      

Kommen Sie doch einfach mal vorbei und lassen Sie sich inspirieren! 

Nähere Informationen erhalten Sie im AWO Quartiersbüro bei Frau Heckmann oder telefonisch 

unter: 0521-329 49 62 oder  0152-594 231 30. 
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Informationen aus dem Quartier Schildesche 

 Die AWO on tour – Stiftsmarkt 2016 

 

 

 

Am  traditionell  letzten Wochenende im September hat der 31. Stiftsmarkt in Schildesche 

stattgefunden. Neben vielen musikalischen Höhepunkten konnten die  Besucherinnen und Besucher 

auch kulinarische Köstlichkeiten genießen. 

Wir, von der AWO in Schildesche,  wollten auch einen kleinen Beitrag für das gesellige Miteinander 

im Stadtteil leisten und haben in Kooperation mit dem Verein BellZett e.V. an unserem Stand den 

Besuchern sowohl  frisch duftende Waffeln und den dazugehörigen Kaffee als auch eine Bastelaktion 

für Kinder angeboten. Mit viel Freude und Elan haben die Kinder (und auch die Erwachsenen) 

Buttons selbst gestaltet. 

Andere Standbesucher konnten sich bei den Mitarbeiterinnen des AWO-Teams über die vielfältigen 

Angebote und Dienstleistungen im Quartier erkundigen. Zudem  war die Angebotskarte des „Runden 

Tisches Schildesche“ sehr begehrt. 

Wir freuen uns schon jetzt  auf unsere Teilnahme am nächsten Stiftsmarkt. 
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 AWO-Seniorenhandwerkerdienst „von Senioren für Senioren“ 
 

                                                           

Wenn der freundliche Nachbar von nebenan fehlt, die eigenen Kinder weit weg in Frankfurt oder 

München leben, und einfach jemand fehlt mit ein wenig handwerklichem Geschick für kleinere 

Reparaturen im Haushalt, dann vermittelt der AWO-Seniorenhandwerkerdienst Hilfen mit „Herz und 

Schraubenzieher“... 

Hier bieten tatkräftige Senioren im Ruhestand oder Vorruhestand sozial bedürftigen älteren 

Menschen ihre Hilfe an, getreu dem Motto: „von Senioren für Senioren“. 

Bei alltäglichen Problemen wie tropfenden Wasserhähnen, beim Auswechseln von Glühbirnen oder 

beim Montieren von Gardinenstangen sind die Herren vom AWO-Senioren-Handwerkerdienst gerne 

behilflich. Darüber hinaus können kleinere Reparaturen und Hilfen angeboten werden, wie z.B. bei 

defekten Toilettenspülungen, Entlüftung von Heizkörpern, Ersetzen defekter Anschlusskabel, 

Einstellen von Türscharnieren, Aufhängen von Bildern oder Spiegeln, Anbringen von Regalen oder 

Badezimmerschränkchen. 

Für jeden Auftrag bezahlen die Kunden lediglich einen Beitrag von 8,- €, durch den die Handwerker 

versichert sind, sowie eine geringe Fahrtkostenpauschale, die den Handwerkern die Anfahrtskosten 

erstattet. Nicht übernehmen kann der AWO-Handwerkerdienst Arbeiten, die Handwerksbetriebe 

gewerblich anbieten, wie z.B. Maler- und Tapezierarbeiten, gärtnerische Arbeiten oder Winterdienst. 

Der AWO-Handwerkerdienst ist als ehrenamtliche Unterstützung für Senioren, Alleinerziehende und 

Menschen mit einer Behinderung gedacht. Er berät auch  

bei der Beseitigung von Stolperfallen, Erhöhung von Betten und Sitzmöbeln, Anbringen von Stütz- 

und Haltegriffen und der Verbesserung der Beleuchtung.  

Dazu vermitteln die ehrenamtlichen Helfer gerne den Kontakt zur hauptamtlichen Beratung der 

Wohnberatungsagentur Bielefeld. 

Telefonischer Kontakt unter: (0521) 13 66 167, Tim Nieke  

im AWO-Mehrgenerationenhaus Heisenbergweg 2, 33613 Bielefeld 
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 Gespräche im Quartier: „Makuladegeneration und anderen Sehstörungen“ 
 

Am 10. Oktober 2016 lädt der AWO Ortsverein Bielefeld-Innenstadt e.V. interessierte Bürgerinnen 

und Bürger zur Informationsveranstaltung „Makuladegeneration und anderen Sehstörungen“ ein. 

Die Veranstaltung findet im Rahmen der „Woche des Sehens“ um 17.30 Uhr im AWO-Scholle-Treff, 

Am Vorwerk 36a, in Bielefeld-Schildesche statt.  

Mit der Diagnose Makuladegeneration haben besonders ältere Menschen zu kämpfen. Es handelt 

sich hierbei um eine schmerzlose Augenerkrankung, die fast immer beidseitig auftritt. Erste 

Anzeichen sind verschwommenes Sehen beim Lesen, das Fehlen einzelner Buchstaben im Text oder 

auch grauschwarze Punkte im zentralen Blickfeld. 

Im Rahmen der Informationsveranstaltung wird der Bielefelder Heilpraktiker, Herr Ulrich Höhne, u.a. 

die Behandlung durch die Akupunktur als eine mögliche Behandlungsmethode vorstellen, welche das 

Fortschreiten dieser Erkrankung aufhalten kann. 

Zudem stellt Herr Höhne weitere Möglichkeiten vor, mit denen auf natürliche Weise die Augen 

entspannt und die Sehkraft gestärkt oder erhalten werden kann. Es werden  vielfältige Sehübungen 

besprochen und aufgezeigt und auch mit den Teilnehmer/-innen eingeübt. 

Weitere Informationen über die Veranstaltung erhalten Sie von Sonja Heckmann, AWO Kreisverband 

Bielefeld e.V., Tel.: 0521-3294962. 

 

 Gespräche im Quartier: „Das Pflegestärkungsgesetz II – gerechtere Einstufung durch 
ein neues Begutachtungsverfahren ?“ 

 

Am 14. November 2016 lädt der AWO Ortsverein Bielefeld-Innenstadt e.V. interessierte Bürgerinnen 

und Bürger zur Informationsveranstaltung „Das Pflegestärkungsgesetz II  – gerechtere  Einstufung 

durch ein neues Begutachtungsverfahren?“ ein.  Die Veranstaltung findet um 17.30 Uhr im AWO-

Scholle-Treff, Am Vorwerk 36a, in Bielefeld-Schildesche statt.  

Pflegebedürftigkeit hat sich bisher vor allem auf körperliche Beeinträchtigungen bezogen und wurde 

deshalb pflegebedürftigen Menschen mit kognitiven oder psychischen Beeinträchtigungen nur zum 

Teil gerecht. Das betraf auch viele Menschen mit Demenzerkrankungen. Der neue 

Pflegebedürftigkeitsbegriff nimmt den Menschen in seiner Lebenswelt in den Blick und berücksichtigt 

alle für das Leben und die Alltagsbewältigung eines Pflegebedürftigen relevanten 

Beeinträchtigungen. Körperliche, kognitive und psychische Beeinträchtigungen werden bei der 

Einstufung gleichermaßen und angemessen berücksichtigt.  

Frau Petra Paß, stellvertretende Pflegedienstleitung beim AWO Kreisverband Bielefeld e.V., wird 

Ihnen die Neuerungen anschaulich vorstellen und für Ihre Rückfragen zur Verfügung stehen. 
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 Angebote der Katholischen Kirchengemeinde St. Johannes Baptist 

Die Katholische Kirchengemeinde lädt Sie in den Monaten Oktober – November  zu folgenden 

Veranstaltungen ein: 

09.10.16: Einladung ins Sonntagscafé, 15 - 17 Uhr im HoT Schildesche, Ringenbergstr. 14         

 

30.10.16: Lesecafé mit Kaffee und Kuchen: „Ich lese Dir vor aus meinem Buch!“                          

15 - 17 Uhr im HoT Schildesche, Ringenbergstr. 14  

13.11.16: Einladung ins Sonntagscafé, 15 - 17 Uhr im HoT Schildesche,  Ringenbergstr. 14 

10.10.+07.11.: „Kaffee um 3“ im HoT (davor 14:30 Uhr Gottesdienst in der Kirche St. Johannes 

Baptist)   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 Adventsbasar im AWO-Scholle-Treff 

Am 25.11.2016 findet im AWO-Scholle Treff, Am Vorwerk 36a ab 14 Uhr der Adventsbasar mit netten 

Ständen und leckeren frischen Waffeln statt. 

 

 Einladung zur Brauereibesichtigung in Detmold 

Die Organisatoren des Dienstag Mittagstisches (DiMiTi) laden interessierte Bürgerinnen und Bürger 

am 26.10.2016 zur Brauereibesichtigung nach Detmold ein. Die Kosten der Besichtigung betragen 

19.50 €. Die Anfahrt erfolgt durch die Reise mit der Deutschen Bahn ab dem Bielefelder 

Hauptbahnhof. 

Anmeldung und Informationen bei Michael und Renate, Tel.: 0521-3294537 oder 0521-60591 
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Spruch des Tages 
 
 

„Es ist nicht wichtig, was Du betrachtest,  

sondern was Du siehst.“ 

(Henry David Thoreau) 

 
 
 

 
 
 

 

Wir, das AWO Team der Hausgemeinschaft Schildesche, wünschen Ihnen einen wunderbaren 
„goldenen Herbst“ mit vielen netten Kontakten und Gesprächen im Quartier! 

Herzliche Grüße, 

Sonja Heckmann (AWO Quartiersbüro Schildesche, Tel.: 0521-329 49 62) 

 

 


