Quartiersbrief Schildesche

Liebe Bewohner/-innen des Bielefelder Modells ,,Am Pfarracker/Liethstiick”,
Liebe Schildescher Biirger/-innen,

mit Blick nach drauRen sehen wir die herabfallenden Blatter, den doch oft grauen Himmel und an
meiner roten Nase (welche sich schon friih bei etwas ,kdlteren” Temperaturen rot verfarbt — zum
Glick nicht dauerhaft) erkennen wir, dass vermutlich schon bald der Winter den Herbst ablést und
das Jahr 2016 sich dem Ende zuneigt. Bleibt hier nun also der Raum, um Ihnen zum Abschluss des
Jahres noch das ein oder andere Angebot vorzustellen und parallel einen Riickblick auf endende
Aktivitaten vorzunehmen.

Viel Spal’ und Freude beim Lesen!

Neues aus dem Wohncafé ,,Am Pfarracker/Liethstiick”

< Projekt: ,Nachmittage mit Herz"

Leider ging am Montag, den 31.10.2016 das Projekt ,, Nachmittage mit Herz“ zu Ende. Es ergaben
sich interessante Aspekte in den verschiedenen Gesprachsrunden. Sehr informativ war die
Begegnung mit der Kreativgruppe, die zur gleichen Zeit das Thema in Bilder umsetzte und uns ihre
Motivation dazu erzahlten. Fiir alle Beteiligten war es teilweise ein Rickblick in die Vergangenheit.
Mit einem gemeinsamen Glas Sekt und den Wunsch nach Weiterfiihrung beendeten wir den Abend.

(Verfasst von den ehrenamtlichen Begleiterinnen des Projektes: Gerlint Drége & Margret Meyer-
Heidemann. Ansprechpartnerin fiir die Begleitung der Kreativ-Gruppe ist Frau Margret Kreysa)

% ,Die mitdenkende Wohnung" - BGW Fragebogenaktion im Bielefelder Modell

Die BGW beteiligt sich am Projekt ,KogniHome*, in dem mehrere Partner zusammenarbeiten (z.B.
die Universitat Bielefeld, die v. Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel und die Firma Miele).

Ziel des Projekts ist es, herauszufinden, wie sich mit Hilfe intelligenter technischer Systeme eine
,mitdenkende Wohnung” realisieren lasst, die lhnen als Bewohner/in den Alltag erleichtert, wobei
insbesondere die Bereiche Sicherheit und Gesundheit im Vordergrund stehen. Solch eine helfende
Technik soll letztendlich ein moglichst langes, selbstandiges Leben in den eigenen vier Wanden
ermoglichen.

Der BGW ist es wichtig, Sie als Bewohner/in und somit als Experte/in und mogliche Nutzer/in an der
Entwicklung solch einer ,,mitdenkenden Wohnung” bzw. helfender Technik teilhaben zu lassen.
Deswegen hat die BGW gemeinsam mit der GOE (Gesellschaft fiir Organisation und Entscheidung)
einen Fragebogen erstellt der in Kiirze auch an die Bewohner/innen der Hiuser Am Pfarracker 39, 43
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und dem Liethstiick 2 verteilt wird um Ihre Bedirfnisse und Wiinsche aber auch Fragen oder
Vorbehalte bezlglich solcher technischen Hilfssysteme in Wohnungen zu erfahren.

(Welf Helm, Ansprechpartner im Sozialmanagement der BGW)

% Nachbarschaftsklon am Sonntag

Am 04.12.2016 findet ab 15 Uhr wieder unser monatlicher Nachbarschaftsklon statt. Dieses Mal ist
unser Motto: , Traumhafte Wintertorten”.

Weitere Termine des Nachbarschaftsklons: 08.01.2017 und 05.02.2017, jeweils ab 15 Uhr

% ,Ein Abend mit viel Kase ...” — das Motto unseres geselligen Abendessen im
Wohncafé

Am 08.12.2016 um 18 Uhr findet wieder unser geselliges Abendessen im Wohncafé statt. An diesem
Tag werden Rita, Margret und lvanna kulinarische Kostlichkeiten rund um den Kase zubereiten. Wir
wirden uns aber auch Uber die ein oder andere helfende Hand sehr freuen. Schauen Sie doch
einfach vorbei!

Weiterer Termin: 12.01.2017

< Mobile FuBRpflege

Der nachste FuRRpflegetermin ist am 30.11.2016 hier in unserer Wohnanlage. Frau Baumgart hat fir
Sie eine Liste mit der Anmeldelibersicht im Wohncafé ausgelegt, so dass Sie sich dort ganz
unkompliziert eintragen kénnen.

Ein weiterer Termin ist fiir den 11.01.2017 vorgesehen.
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< Riickblick — Kriminalpravention fiir Seniorinnen und Senioren

Am 08. November 2016 durften wir Herrn Polizeihauptkommissar Volker Heyne im Rahmen der
Informationsveranstaltung ,,Kriminalpravention fiir Seniorinnen und Senioren” bei uns im Wohncafé
begriiken. Es wurden Themenbereiche wie Trickdiebstdhle an der Haustlr oder der so genannten
,Enkeltrick” anschaulich vorgestellt. Zudem konnten die Besucherinnen und Besucher Riickfragen
stellen und erhielten den einen oder anderen Sicherheitshinweis.

Interessierte Birgerinnen und Birger, die an dem Termin nicht anwesend sein konnten, kénnen im
Quartiersbiiro bei Frau Heckmann eine Informationsbroschiire der Polizeilichen Kriminalpravention
,Sicher Leben — Ratgeber fiir Altere und Junggebliebene” erhalten.

% Unsere Aktionen in der Adventszeit (im Wohncafé)

> 30. November 2016, 15 Uhr Platzchenbacken

(Anmeldung bitte bis zum 25.11.2016)

> 14. Dezember 2016, 15 - 18 Uhr Weihnachtsfeier

(Anmeldung bitte bis zum 07.12.2016)

» 17. Dezember 2016, 15 Uhr ,Pralinenzauber” -
Pralinen selbst gemacht

(Anmeldung bitte bis zum 10.12.2016)

DIE ANMELDELISTEN LIEGEN IM WOHNCAFE AUS!
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Informationen aus dem Quartier Schildesche

« Adventsbasar im AWO0-Scholle-Treff

Am 25.11.2016 findet im AWO-Scholle Treff, Am Vorwerk 36a ab 14 Uhr der Adventsbasar mit netten
Standen und leckerem frischen Kuchen statt.

< ZWAR Basisgruppe ladt zur Lesung der Autorin Gabi Jaeckel ein

Am 24.11.16 um 18 Uhr liest die Schildescher Autorin Gabi Jaeckel im Ev. Gemeindehaus,
Johannisstr. 13 aus ihrer aktuell erschienen Autobiographie vor. Interessierte sind herzlich
Willkommen!

< Angebote der Katholischen Kirchengemeinde St. Johannes Baptist

Die Katholische Kirchengemeinde ladt Sie in den Monaten Dezember 2016 — Januar 2017
zu folgenden Veranstaltungen ein:

11.12.16: Sonntagscafé, 15 - 17 Uhr im HoT Schildesche, Ringenbergstr. 14

12.12.16: Heilige Messe um 14.30h in St. Johannes Baptist, RingenbergstralRe + Kaffee um 3 —
Adventsfeier im HoT

04.01.17: 15-16h Gymnastik fiir Senioren im HoT, Ringenbergstr. 14

08.01.17: Sonntagscafé, 15 - 17 Uhr im HoT, Ringenbergstr. 14

09.01.17: Heilige Messe um 14.30h in St. Johannes Baptist, Ringenbergstr.
Kaffeeum 3 -

mit einem Vortrag von Hartmut Vollmer: Schmuck an Hausern — Schmucke Hauser.
Herr Vollmer hat dabei alte Bielefelder Hauser im Blick
Ort: Haus der offenen Tir (HoT), Ringenbergstr. 14
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Uberregionale Informationen

% Internationaler Tag des Ehrenamtes 2016 ; @% O

5. Dezember 2016 in der Welt

Am 05. Dezember 2016 findet der Internationale Tag des Ehrenamtes statt. Das Ziel des Gedenk- und
Aktionstages ist die Anerkennung und Férderung ehrenamtlichen Engagements. Der Tag wurde 1985
von den Vereinten Nationen (UN) beschlossen und fand 1986 erstmals international statt.

Auch hier bei uns im Quartier Schildesche engagieren sich viele Blrgerinnen und Biirger in den
unterschiedlichsten Bereichen. Ohne diese Ehrenamtlichen wére Vieles nicht in dem Umfang
moglich, wie wir es zum Beispiel in unserem Wohncafé ,Am Pfarracker/Liethstiick” gestalten.

Ein dickes Dankeschon fiir all” die, die sich ehrenamtlich im Quartier (und natrlich dartber hinaus)
engagieren!

Winterimpression des Tages
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Wir, das AWO Team der Hausgemeinschaft Schildesche, wiinschen lhnen eine besinnliche Vor-
Weihnachtszeit und einen guten Start in das Neue Jahr!

Winterliche GriiRe,

Sonja Heckmann (AWO Quartiersbiiro Schildesche, Tel.: 0521-329 49 62)

Givo

ARBEITERWOHLFAHRT
Kreisverband Bielefeld e.V.
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