Quartiersbrief Schildesche

Liebe Bewohner/-innen des Bielefelder Modells ,,Am Pfarracker/Liethstiick”,
Liebe Schildescher Biirger/-innen,

mit Blick in den blauen Himmel, begleitet von warmen Sonnenstrahlen lasst sich so ein Quartiersbrief
besonders gut schreiben. In den nachsten Zeilen finden Sie wieder ein buntes Potpourri aus
unterschiedlichsten Terminankiindigungen, einem Riickblick auf die Ereignisse der letzten Monate
und dem ein oder anderen neuen Angebot.

Viel Spald und Freude beim Lesen!

Neues aus dem Wohncafé , Am Pfarracker/Liethstiick”

< Das ,Biirgerforum Schildesche" ladt zur Informationsveranstaltung
JStraftaten gegeniiber dlteren Menschen” (Polizei Bielefeld) ein

Am 06. Juni 2017 |adt das Birgerforum Schildesche interessierte Blirgerinnen und Bilirgern zur
Informationsveranstaltung , Straftaten gegeniber dlteren Menschen” ein. Die Veranstaltung findet
um 16.30 Uhr im Wohncafé des Bielefelder Modells ,,Am Pfarracker/Liethsttick®, Am Pfarracker 39 in
Bielefeld-Schildesche statt.

Kriminalhauptkommissar Andreas Westerburg wird im Rahmen der Informationsveranstaltung
Themenbereiche wie Trickdiebstdhle an der Haustlr, Betrugsarten am Telefon, Straenkriminalitat
sowie Moglichkeiten des Einbruchschutzes anschaulich vorstellen und den Birgerinnen und Blirgern
Sicherheitshinweise an die Hand geben, so dass diese informiert und selbstbewusst in moglichen
Notsituationen agieren kénnen.

Weitere Informationen Uber die Veranstaltung erhalten Sie von Sonja Heckmann, AWO Kreisverband
Bielefeld e.V., Tel.: 0521-3294962.

R/

% Nachbarschaftsklon am Sonntag

Am 04.06.2017 muss unser monatlicher Nachbarschaftsklon leider aufgrund von Krankheit ausfallen.
Gerne kdnnen Sie aber den Pfingstsonntag nutzen, um sich im Wohncafé zu treffen und gemeinsam
einen geselligen Nachmittag zu verbringen.

Die ndachsten Termine des Nachbarschaftsklons: 02.07.2017 + 06.08.2017, jeweils ab 15 Uhr
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< Mobile FuBpflege

Der nachste FuRpflegetermin ist am 07.07.2017 hier in unserer Wohnanlage. Frau Baumgart hat flr
Sie eine Liste mit der Anmeldelibersicht im Wohncafé ausgelegt, sodass Sie sich dort ganz
unkompliziert eintragen kénnen.

Ein weiterer Termin ist fir den 09.08.2017 vorgesehen.

< Singen im Quartier

Das ,,Singen im Quartier” findet an jedem 2. Dienstag im Monat von 16:00 — 17:30 Uhr im Wohncafé
,Am Pfarracker/Liethstiick” statt. Eine vorherige Anmeldung ist nicht notig.

Weitere Termine: 13.06.2017 und 11.07.2017

% ,Nachmittage der Erinnerungen” ... im Wohncafé , Am Pfarracker/Liethstiick"

Die ,Nachmittage der Erinnerungen” finden an jedem 4. Dienstag im Monat in der Zeit von 16:00 —
17:30 Uhr statt. Auch hier ist eine vorherige Anmeldung nicht nétig.

Weitere Termine: 27.06.2017 und 25.07.2017

% Unser gemeinsames Abendessen im Wohncafé

Der nachste Termin des gemeinsamen Abendessens ist am 08.06.2017, 18:00 Uhr.
Das Motto lautet: ,,Kunterbuntes Allerlei!“

Unsere Ehrenamtlichen wiirden sich Gber lhre tatkraftige Unterstiitzung sehr freuen.
Fiir jede Art der Unterstiitzung méchten wir uns schon jetzt ganz herzlich bedanken!

Fiir dieses Abendessen kdnnen Sie sich ab sofort in die Liste im Wohncafé eintragen.
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% Neue Fotoausstellung im Wohncafé

Seit Anfang Mai kann die Fotoausstellung der AWO — Fotofreunde Vielfalt bei uns im Wohncafé
bewundert werden.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Fotogruppe treffen sich alle 14 Tage dienstags von 19:00 -
21:00 Uhr im MGH Heisenbergweg.

Vielen Dank fir die tollen Fotografien.

% Nostalgie — Quiz - in Teams raten und in Erinnerungen schwelgen
Am Montag, 26. Juni 2017 findet um 16:30 Uhr im Wohncafé eine neue Quizrunde statt.

Gemeinsam mit Ihnen wollen wir einen entspannten und geselligen Nachmittag verbringen und
herausfinden: ,,Wie war das denn damals nochmal?“ Sie kdnnen sich in 3er bis 5er Teams
zusammentun, um Uber den vielfaltigen Fragen zu den 50er, 60er, 70er und 80er Jahren zu briiten
und sich auszutauschen. Welches Team am Ende die meisten Fragen richtig beantworten konnte,
wird natdrlich auch durch einen kleinen Preis belohnt.

Weitere Infos erhalten Sie im AWO Servicebiro!

Wir wirden uns sehr Gber lhre Teilnahme freuen.

% Riickblick ,,Arzneipflanzen mit allen Sinnen erleben"

Am 24. April 2017 hat der AWO Ortsverein Bielefeld-Innenstadt e.V. interessierte Birgerinnen und
Bilrger zur Informationsveranstaltung ,Arzneipflanzen mit allen Sinnen erleben” eingeladen.

Im Rahmen unserer Veranstaltungsreihe ,Gesprache im Quartier” stand alles im Zeichen des
,Arzneipflanzen — Sinnesparcours”.

Sehen — riechen — fiihlen — schmecken - das Team der Dorf-Apotheke Jollenbeck bescherte uns ganz
neue Erfahrungen, die unsere Sinne neu belebten und uns Wissenswertes liber Arzneipflanzen
vermittelte.
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% Kistengartenfest & Flohmarkt ,Von Nachbarn fiir Nachbarn"

Mittlerweile wachst und gedeiht das Gemise nach einem kalten und ungemitlichen April in den
Kisten auf der Dachterrasse der BGW-Wohnanlage Am Pfarracker / Liethstlick. Eine erste Ernte
konnte schon eingefahren werden. Aus Feldsalat und Radieschen zauberten die Senior*innen und
die Kinder der Plal3schule zusammen einen saisonalen Salat, der allen mundete.

Diesen Erfolg mochten wir zum Anlass nehmen, um mit lhnen
am Samstag, den 01.07.2017 ab 13 Uhr

unser Kistengartenfest im Bielefelder Modell, Am Pfarracker 39 / Liethstiick 2 in Bielefeld -
Schildesche zu feiern.

Bitte tragen Sie sich bis zum Mittwoch, den 21.06.2017 in die Liste im Wohncafé ein. Gerne kénnen
Sie sich auch telefonisch bei Frau Sonja Heckmann (Quartiersmanagerin Bielefeld- Schildesche) unter
0521-3294962 anmelden.

Flr Getranke wird ausreichend gesorgt sein. Wiirstchen, Beilagen, Kaffee und Waffeln werden zum
Selbstkostenpreis von jeweils 1€ angeboten.

Zeitgleich werden wir unseren 2. Flohmarkt ,,Von Nachbarn fiir Nachbarn“ anbieten.

Fir einen Flohmarktstand melden Sie sich bitte ebenfalls im Quartiersbiiro unter der o.g.
Telefonnummer an.

Fir weitere Rickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
Wir freuen uns auf Sie!

Patricia Spreckelmeier
Erik Hasse

Sonja Heckmann
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Informationen aus dem Quartier Schildesche

< Angebote der Stiftskirchengemeinde Schildesche im Gemeindehaus (Johannisstr.13)

Die ev.-luth. Stiftskirchengemeinde Schildesche |&dt in den nachsten Wochen zu verschiedenen
Veranstaltungen ein.

03.06.17: Marktfrihstiick, 9 Uhr (weitere Termine: 10.06., 17.06., 29.04.)

08.06.17: Abendkreis: Kirchenfiihrung Stiftskirche Schildesche, Herr Boje, 18:30 Uhr
(weiterer Termin: 22.06.17 Frau Seifert berichtet Gber ,Wissenswertes aus der Welt
der Krauter”, 18:30 Uhr)

24.06.17: »,Bach im Busch”, 18 Uhr
Im groBen Saal mit den Kinderchéren und Fl6tengruppen der Gemeinde
Johannes Poéld hat die inzwischen mehr als 150 Jahre alte Geschichte von den
Lausbuben Max und Moritz mit bekannten Volksliedern kombiniert.

27.06.17: Kino — Komodie, 19:30 Uhr: Ein verwitweter Soldat mit zehn Kindern hat es nicht
leicht. Schon ist, wenn man eine Frau mit dhnlichen Problemen trifft, eine
Marinewitwe mit acht Kindern. Wenn beide beschlieflen zu heiraten, heilit es bald:
Sind es deine, meine oder unsere Kinder?
USA 1968

% Gesprdche im Quartier: ,In Wiirde sterben - leben bis zuletzt im Quartier"

Am 24. Juli 2017 ladt der AWO Ortsverein Bielefeld-Innenstadt e.V. interessierte Biirgerinnen und
Bilrger zur Informationsveranstaltung ,,In Wiirde sterben — leben bis zuletzt im Quartier” ein. Die
Veranstaltung findet um 17.30 Uhr im AWO-Scholle-Treff, Am Vorwerk 36a, in Bielefeld-Schildesche
statt.

Was passiert mit mir, wenn ich mal nicht mehr kann? Diese Frage stellen sich sicherlich viele
Menschen frither oder spater in ihrem Leben, vielleicht angeregt durch einen Todesfall in ihrer
Familie oder aber mit zunehmendem Lebensalter. Wer wird sich um mich kiimmern? Werde ich in
dem mir vertrauten Umfeld bleiben kdnnen? Gerne mochten wir mit Ihnen ins Gesprdach kommen,
Fragen stellen, gemeinsam Antworten suchen.

Als Géaste geladen haben wir Frau Linda Zybell und Herrn Bernd Vinke. Beide verfligen liber
langjahrige Erfahrungen im Bereich der Hospizarbeit und arbeiten in einem neuen Projekt des AWO-
Kreisverbandes - ,,Wege des Abschieds — Alternative Wohnformen — im Quartier bis zuletzt?“, das
wir [hnen an dieser Stelle ebenfalls vorstellen mochten.
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Weitere Informationen Uber die Veranstaltung erhalten Sie von Sonja Heckmann, AWO Kreisverband
Bielefeld e.V., Tel.: 0521-3294962.

Fir ndahere Informationen zum Projekt des AWO Kreisverbandes Bielefeld e.V. sind Fr. Zybell und Hr.
Vinke unter Tel.: 0521- 520 89 -45 zu erreichen.

% TG Schildesche - neues Kursangebot

Mobil im Alter - trotz Rollator (Miatroll)
Mittwochs findet in der Zeit von 10:00 — 11:00 Uhr im Gemeindehaus der Stiftskirche Schildesche ein
neues Kursangebot statt. Dieser Kurs beinhaltet Bewegungs- und Mobilitatstraining, Kraft- und

Ausdauertraining sowie Gleichgewichts- und Rollator Training.

Informationen zum Kurs erhalten Sie bei Frau Petra Tédheide (Kursleitung) unter: 0152-25948136

< Angebote der Katholischen Kirchengemeinde St. Johannes Baptist

Die Katholische Kirchengemeinde ladt Sie in den Monaten Juni —Juli zu folgenden Veranstaltungen

ein:

11.06.17: Einladung ins Sonntagscafé, 15 - 17 Uhr im HoT Schildesche, Ringenbergstr. 14

12.06.17: ,Kaffee um 3“ im HoT (davor 14:30 Uhr Gottesdienst in der Kirche St. Johannes
Baptist)

04.07.17: Senioren-Ausflug zum Oldendorfer Bauernladen mit Rosenfiihrung; Kosten: 12 Euro

Abfahrt um 14 Uhr vom HoT, Ringenbergstr. 14
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Uberregionale Informationen

< KBS- Erwachsenen- und Familienbildung in Bielefeld und Umgebung

Katholische Bildungsstitte
fiir Erwact - und Famili

Woussten Sie schon? Die katholische Bildungsstatte in Bielefeld (KBS) bietet Kurse der Erwachsenen-
und Familienbildung an: mitten in der Stadt in der Turnerstrasse 4 (am Kesselbrink) in Bielefeld, vor
Ort in den Bielefelder Pfarreien und in den katholischen Gemeinden der umliegenden Dekanaten,
etwa im Umkreis von 60 Kilometern.

Wir qualifizieren Sie in den Bereichen Erziehung, Sprache, Gesundheit; Glaube, Padagogik, Pflege.
Das Kursangebot ist vielfaltig und dabei weltlich und geistlich. Gott und die Welt eben, wie im Logo
zu erkennen ist. Die KBS-Veranstaltungen sind offen fiir alle Menschen - fir jedes Alter (ab 18
Jahren), fiir jede Glaubenszugehorigkeit und jede Lebenslage ist etwas dabei:

v Fir altere Menschen: Seniorenbildungstreffs, Erndhrungskurse oder Vortrage zum Thema
Alter

v" Fir Eltern und Padagogen: Qualifizierungen zur Tagesmutter oder zum Tagesvater,
Ausbildungen zum Anleiten von Eltern-Kind-Gruppen, Erziehungs- und Elternkompetenzkurse

v Fiir Migranten und Fliichtlinge: Deutschsprachkurse mit Kinderbetreuung fiir gefliichtete
Menschen mit und ohne Aufenthaltsrecht, ,,Demokratie-Erlern-Kurse mit Vermittlung
gewaltfreier Kommunikation“ fir junge Flichtlinge (BEJUF- ab 16 Jahre), Kombinationskurse
mit Sprachunterricht auf B2-Niveau gekoppelt mit padagogischer Ausbildung (SpieK) oder
mit Bewerbungstrainings zur besonderen Vorbereitung auf den deutschen Arbeitsmarkt
(MOVE)

v’ Fir Pflegepersonal: Qualifizierungen und Weiterbildungen fiir Pflegepersonal z.B. im Bereich
Gerontopsychiatrische Pflege

v Fiir den Glauben und die Seele: Religids-theologische Vortrige, Fortbildungen zu neuen
Wegen der Glaubensweitergabe, Einzelveranstaltungen zum Thema Glauben und
Spiritualitat, Aktuelles zu Okumene im Lutherjahr 2017

Die KBS ist eine vom Land NRW zertifizierte Bildungsstatte, die mit Kitas und Familienzentren,
Schulen, Altenpflegeheimen, Krankenh&usern, mit der Caritas vor Ort und weiteren caritativen und
stadtischen Einrichtungen und Initiativen kooperiert. Wir arbeiten eng mit den Ehrenamtlichen
unserer katholischen Bildungswerke (kbw) zusammen, die unser Gesamtprogramm mit interessanten
und lebensnahen Bildungsveranstaltungen in ,,ihrer” Gemeinde bereichern.
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Haben Sie Interesse an unserem Bildungsprogramm? Dann finden Sie die aktuellen Kurse und
Veranstaltungen auf unserer Internetseite unter http://www.kbs-bielefeld.de oder in unserem
halbjahrlich erscheinenden Programmheft.

Bild des Tages

Wir, das AWO Team der Hausgemeinschaft Schildesche, wiinschen lhnen einen traumhaften
Frihsommer!

Mit freundlichen GriiBen,

Sonja Heckmann (AWO Quartiersbiiro Schildesche, Tel.: 0521-329 49 62)

Gavo

ARBEITERWOHLFAHRT
Kreisverband Bielefeld e.V.
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