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Liebe Schildescher Bürger/-innen,   

bei hochsommerlichen Temperaturen genieße ich es förmlich einen Rückblick auf die vergangenen 

Veranstaltungen zu werfen und freue mich zugleich genauso sehr auf die Aktivitäten im Quartier, 

welche ab September auf uns warten. Und beim Blick auf all` diese Angebote wird mir wieder einmal 

deutlich, in welch` einem tollen und lebendigen Quartier wir leben und arbeiten. Dies ist u.a. auch 

den vielen (ehrenamtlich) engagierten Menschen im Stadtteil zu verdanken. Deshalb möchten wir das 

Thema „Engagement für einen Stadtteil“ auch im Rahmen des nächsten Sofagespräches mit Frau Astrid 

Brausch (Vorsitzende der Interessen- und Werbegemeinschaft Wir InSchildesche) aufgreifen.  

Hierzu möchte ich Sie schon jetzt ganz herzlich einladen. 

 

Voller Vorfreude auf die vielen gemeinsamen Momente und Aktivitäten sende ich Ihnen sonnige Grüße 

und wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen! 

 

Ihre Sonja Heckmann (AWO Kreisverband Bielefeld e.V., Quartiersmanagement Schildesche) 

 

Was in der vergangenen Zeit passiert ist… 

 

„SOFAGESPRÄCHE IM QUARTIER“

Das rote Sofa erstmalig auf Tour durch das 

Quartier 

Bei herrlichen Sommertemperaturen lockten die 

Klänge des Saxophons von dem Schildescher 

Musikalienhändler Christian Wolf die Gäste zum 

4. Sofagespräch erstmalig an einen öffentlichen 

Ort im Quartier – nämlich vor das Musikgeschäft 

Wolf im Schildescher Ortskern. 

 

 

 

 
 

Foto: Sonja Heckmann 
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Am 26. Mai 2018 stand bei diesem Sofagespräch 

alles im Zeichen von Musik und Emotionen und 

dabei berührte nicht nur das lebendige Gespräch 

zwischen der Moderatorin Bettina Wittemeier von 

Radio Bielefeld und Herrn Christian Wolf die 

Menschen, sondern auch die Saxophoneinlagen 

spiegelten dabei Erlebnisse und Emotionen aus 

dem Leben eines Musikers wieder, dem die Musik 

schon in die Wiege gelegt wurde. Bei den 

Zuhörern riefen die Klänge sicherlich auch die 

eine oder andere Gänsehaut hervor. 

Es wurde dabei allen deutlich, dass Musik die 

Herzen der Menschen öffnen kann, dass die 

Klänge der Musik auch als „Türöffner“ zu anderen 

Kulturen, jungen Menschen oder Menschen mit 

Demenz dienen kann. Musik kann die Menschen 

zusammenbringen.  

Und genau hier möchte das Projekt der 

„Sofagespräche im Quartier“ ohnehin ansetzen: 

Die Initiatoren der BGW und des AWO 

Kreisverbandes Bielefeld möchten die Menschen 

im Quartier zusammenbringen, möchten einen 

Beitrag zu einem lebendigen Quartier leisten und 

durch die verschiedenen Persönlichkeiten auf 

dem Sofa neue Welten und Horizonte erlebbar 

gestalten.  

Die Welt eines Musikers stellte uns Herr Wolf an 

diesem Vormittag ganz eindringlich vor. Als 

wichtiger Ansprechpartner für Musik, 

Instrumente und Werkstattleistungen hat sich 

Christian Wolf zudem in den letzten Jahren 

deutschlandweit einen Namen gemacht. So ist es 

nicht verwunderlich, dass er im Juni schon sein 

5-jähriges Geschäftsjubiläum feierte.  

Für weitere Informationen stehen Sonja 

Heckmann, Tel.: 0521-329 49 62 (AWO 

Kreisverband Bielefeld e.V.) und Oliver 

Klingelberg, Tel.: 0521-8809225 (BGW) zur 

Verfügung. 

 

SOMMER-SPEZIAL 

Das rote Sofa am Obersee 

Bereits zum Fünften Mal haben die Initiatoren 

AWO Kreisverband Bielefeld e. V. und BGW zum 

Gespräch auf das „rote Sofa“ eingeladen – 

diesmal zu einem „Sommer-Spezial“. Rund 50 

Besucherinnen und Besucher folgten bei 

herrlichem Sommerwetter der Einladung in den 

Seekrug, wo diesmal das Sofa mit direktem Blick 

auf die Abendkulisse des Obersees aufgebaut 

war.  

Ausnahmsweise nahmen gleich zwei Gäste auf 

dem roten Sofa Platz: Seekrug-Wirt Christian 

Schulz sowie der Kolumnist und Kabarettist 

Jürgen Rittershaus, besser bekannt als Heinz 

Flottmann. Leitthema des Gesprächs war dieses 

Mal „Nachbarschaft früher und heute – Wo und 

wie kommen wir im Quartier zusammen“. 

Gerade Kneipen und Gaststätten waren und 

sind hier zentrale Orte der Begegnung. Also der 

perfekte Einstieg für Christian Schulz, um zu 

berichten, wie er als studierter Historiker über 

unterschiedliche „gastronomische“ Stationen 

letztlich Wirt des „Seekrugs“ wurde, einem Ort, 

an dem – wie er sagt – „andere Leute Urlaub 

machen“.  

 

Foto: Susanne Freitag 
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Mit Jürgen Rittershaus alias Heinz Flottmann 

verbinden ihn viele gemeinsame 

Veranstaltungen, u.a. natürlich die Schildsker 

Eiswetter, wo eines denkwürdigen Tages eine 

Inselgruppe im Obersee von ihnen entdeckt 

wurde, und seither als „Flottmannsche Inseln“ 

bekannt ist.  

Auch das Publikum hatte die Gelegenheit, 

mitzudiskutieren und Fragen zu stellen. Neben 

dem Gespräch gab es ebenfalls Musik: Heinz 

Flottmann griff zur Gitarre und lud die 

Zuhörerinnen und Zuhörer zum Mitsingen ein! 

Und das sind die nächsten Termine: 

Donnerstag, 06. September 2018, 17 Uhr auf 

dem Schildescher Kirchplatz mit Astrid Brausch, 

Thema: „Wir InSchildesche – Engagement für 

den Stadtteil“  

Dienstag, 23. Oktober 2018, 15 Uhr im 

Wohncafé „Am Pfarracker / Liethstück“, Am 

Pfarracker 39 mit dem Historiker Reinhard 

Neumann, Thema: „Schildesche früher & 

heute“ 

 

Was demnächst bei uns ansteht… 

 

BIELEFELD KOMMT RAUS! SPORT IM PARK 

Bielefeld Marketing und der Stadtsportbund 

laden zur Sommeraktion Bielefeld kommt raus! 

Sport im Park ein und das BellZett ist ab dem 

12.6. mit Walking und ab dem 7. August mit 

Qigong dabei. 

Immer dienstags von 17-18h. Das Angebot ist 

kostenlos, eine Anmeldung ist nicht 

erforderlich! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qi Gong    07.08. – 25.09. 2018 

In Bewegung zur Ruhe kommen – neue Kraft 

schöpfen – Lebensenergie entfalten. Einfach 

vorbeikommen und mitmachen. Treffpunkt:  

Wohncafé „Am Pfarracker 39 / Ecke Liethstück“  

Kursleitung: Susanne Schmitt  

 

Infos unter: 

www.sportimpark-bielefeld.de 

www.bellzett.de 

 

 

http://www.sportimpark-bielefeld.de/
http://www.bellzett.de/
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„MEINE UMWELT & ICH – GESUND UND SICHER IM ALLTAG“ 

Informationsveranstaltung: „Digitalen 

Nachlass frühzeitig regeln“ 

Am 20. September 2018 lädt der AWO 

Kreisverband Bielefeld e.V. in Kooperation 

mit der BGW interessierte Bürgerinnen und 

Bürger zur nächsten Vortragsveranstaltung 

des neuen Quartiersprojektes „Meine Umwelt 

& Ich - Gesund und sicher im Alltag“ ein. Die 

Veranstaltung findet um 16.30 Uhr im 

Wohncafé „Am Pfarracker 39 / Liethstück 2“ 

in Bielefeld-Schildesche statt.  

Anlässlich des Termins wird Frau Diana 

Böhler-Bachmann von der 

Verbraucherzentale NRW, Beratungsstelle 

Bielefeld zum Thema: „Digitalen Nachlass 

frühzeitig regeln“ referieren und anhand von 

Beispielen Ratsuchenden Tipps geben, um 

schon zu Lebzeiten die richtigen 

Vorkehrungen im Hinblick auf einen digitalen 

Nachlass treffen zu können. 

Ein Leben ohne Internet, PC und Smartphone 

ist für die meisten Menschen kaum noch 

vorstellbar: Verträge werden oft nur noch 

online geschlossen, Einkaufen im Internet ist 

zur Normalität geworden und soziale 

Netzwerke gehören zum Alltag. Die 

wenigsten Menschen sorgen sich allerdings 

darum, was mit ihren Fotos, Online-Profilen 

und Nutzerkonten nach ihrem Tod passiert. 

Auch Verträge laufen weiter und verursachen 

Kosten. Guthaben und Sammelpunkte 

schlummern beim Anbieter und drohen zu 

verfallen. 

Es wird zudem erläutert, was alles zum 

digitalen Nachlass gehört und warum es 

sinnvoll ist, sich frühzeitig darum zu 

kümmern.  

Der Vortrag ist für alle Interessierten 

kostenfrei.  

Weitere Informationen zu den 

Veranstaltungen und dem Quartiersprojekt 

erhalten Sie bei Frau Sonja Heckmann, Tel.: 

0521 – 329 49 62                                          

Zudem können wir schon jetzt auf das 

nächste Vortragsthema im Oktober 

hinweisen: 

 

„Sicher unterwegs in Bussen und Bahnen“, 

moBiel 

 

02.10.2018, 15:00 Uhr 

 

Veranstaltungsort: 

Wohncafé „Am Pfarracker 39 / Liethstück 2
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BÜRGERFORUM SCHILDESCHE 

 
Neues vom Kreativ-Treff  

Im kommenden Herbst blicken die Mitglieder 

des Kreativ-Treffs auf 3 gemeinsame Jahre 

zurück. Hierbei sind viele tolle Bilder und 

Freundschaften entstanden und die aktiven 

Künstlerinnen haben immer wieder neue Ideen 

und Motive.  

 

Bilder: Mona Zühlke 

 

Auch ist diese Gruppe offen für neue Mitglieder 

und heißen diese freitags in der Zeit von 14:30 

Uhr bis 17:00 Uhr im Wohncafé des Bielefelder 

Modells „Am Pfarracker / Liethstück“ herzlich 

Willkommen. 

 

 

Foto: Privat 

 

MOBILE FUSSPFLEGE       

Der nächste Fußpflegetermin ist am 03.08.2018 

hier in unserer Wohnanlage. Frau Baumgart 

wird für Sie eine Liste mit der Anmeldeübersicht 

im Wohncafé auslegen, sodass Sie sich dort 

ganz unkompliziert eintragen können. 

Ein weiterer Termin ist für den 07.09.2018 

vorgesehen.

DER „INTERKULTURELLE NACHMITTAG“ IM WOHNCAFÉ

Mit viel Spaß und netten Gesprächen konnten 

wir bei Kaffee und Kuchen unseren mittlerweile 

fünften „Interkulturellen Nachmittag“ im 

Wohncafé verleben. Gemeinsam haben wir 

Gesellschaftsspiele gespielt und die Chance des 

gegenseitigen Kennenlernens wahrgenommen.  

Zum nächsten „Interkulturellen Nachmittag“ 

möchten wir Sie ganz herzlich am 11. August 

2018 um 14:30 Uhr ins Wohncafé einladen. 
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SCHILDESCHE ENTDECKEN – EINE VERANSTALTUNG DES RUNDEN 

TISCHES SCHILDESCHE   

 

Friedhofsführung über den Schildescher 

Friedhof 

Am 27. Juli 2018 um 17 Uhr lädt der Runde 

Tisch Schildesche alle interessierten 

Bürgerinnen und Bürger zur nächsten 

Veranstaltung der Reihe „Schildesche 

entdecken“ ein. Dieses Mal wird der 

Schildescher Friedhof erkundet.  

Die Teilnehmer*innen erfahren hierbei durch 

die Referentinnen des Umweltbetriebes der 

Stadt Bielefeld, Abteilung Friedhöfe, alles über 

die Abläufe einer Bestattung und während 

eines Rundgangs werden die 

Entstehungsgeschichte des Friedhofs und seine 

prägenden Anlagen vorgestellt.  

Zur Entwicklung und Gestaltung des Friedhofes, 

zu den verschiedenen Bestattungsarten und 

den - insbesondere in den letzten Jahren -  

erfolgten Wandlungen in der Friedhofs- und 

Begräbniskultur gibt es wissenswerte 

Informationen.  

Treffpunkt ist um 17 Uhr an der 

Friedhofskapelle.  

Weitere Informationen zur Veranstaltung 

erhalten Sie bei Frau Heckmann (Quartiersbüro 

Schildesche) unter der Telefonnummer: 0521-

3294962 

 

 
27. Juli 18, 

17 Uhr 
 

Treffpunkt ist an der 
Friedhofskapelle 

 
 

Runder Tisch Schildesche 
https://unser-
quartier.de/bielefeld/ 
 
Ansprechpartnerin: 
Sonja Heckmann 
 
Mail: 

s.heckmann@awo-
bielefeld.de 
 
Tel.: 0521-3294962 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://unser-quartier.de/bielefeld/
https://unser-quartier.de/bielefeld/
mailto:s.heckmann@awo-bielefeld.de
mailto:s.heckmann@awo-bielefeld.de
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SOFAGESPRÄCHE IM QUARTIER  

Donnerstag, 06. September 2018, 17 Uhr auf 

dem Schildescher Kirchplatz mit Astrid Brausch 

& einem Pickert-Tapas Buffet, Thema: „Wir 

InSchildesche – Engagement für den Stadtteil“ 

 

Dienstag, 23. Oktober 2018, 15 Uhr im 

Wohncafé „Am Pfarracker / Liethstück“, Am 

Pfarracker 39 mit dem Historiker Reinhard 

Neumann, Thema: „Schildesche gestern & 

heute“ 

 

 

 

 

Was demnächst im Quartier passiert …

ANGEBOTE DER STIFTSKIRCHENGEMEINDE SCHILDESCHE  

Am 9. September 2018 findet das Gemeindefest 

der ev.-luth. Stiftskirchengemeinde 

Schildesche auf dem Kirchplatz und im 

Gemeindehaus unter dem Motto „Stiftskirche 

beGeistert“ statt. Die ökumenische 

Flüchtlingsinitiative Schildesche ist mit einem 

Aktionsstand "Ich packe meinen Koffer..." 

vertreten.  

Nähere Informationen: http://www.stift-

schildesche.de/ 

 

 

http://www.stift-schildesche.de/
http://www.stift-schildesche.de/
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PLAKAT- UND BEWUSSTSEINSKAMPAGNE 

Demenz – das bleibt! 

Mit großformatigen Plakaten auf 

Werbegroßflächen und auf Werbeflächen in 

Straßenbahnen und Bussen werden ab Ende 

Mai Aussagen von authentischen Personen 

plakatiert, die ihre Wünsche für den Zeitraum 

formuliert haben, in dem die Willensäußerung 

aufgrund kognitiver Einschränkungen nicht 

mehr möglich ist. Die Plakatkampagne wird 

ergänzt durch Postkarten, die im Rahmen von 

Aktionen an Interessierte weitergegeben 

werden. 

 

Foto: Maike Horstbrink 

 

Es ist ein sehr persönlicher Zugang zum Thema 

Demenz, der durch die individuellen 

Statements „normale“ menschliche Vorlieben, 

Gewohnheiten, Leidenschaften und 

biografische Anteile beschreibt. Dazu gehört 

z.B. das Currywurstessen auf dem Jahnplatz, 

das Singen der Arminia-Hymne, das Fühlen 

feuchter Gartenerde, das Hören des Schnaubens 

der Pferde, der Blick auf das Meer, genauso wie 

die Lieblingsmusik oder das Kaffeetrinken im 

Café. All diese kleinen Freuden sollen 

Angehörige, Freunde und das Pflegepersonal 

nachlesen können. Damit möchte die Gruppe 

stellvertretend auf die Belange der steigenden 

Zahl von Menschen mit Demenz in Bielefeld 

aufmerksam machen.  

 

Die Plakat- und Postkartenkampagne stellt die 

Selbstbestimmung von Menschen mit Demenz 

in den Mittelpunkt und versucht, der 

Befürchtung von Ausgeliefertsein und totaler 

Fremdbestimmung etwas entgegenzusetzen 

und Möglichkeiten der Beeinflussung der 

Lebensbedingungen zu veranschaulichen. 

Die Kampagne will Mut machen, sich mit dem 

Thema auseinanderzusetzen und wirbt um 

mehr Verständnis und Achtung für die 

Betroffenen. 

 

Entwickelt wurde die Idee in einem 

Arbeitskreis, an dem der AWO KV Bielefeld, die 

Alzheimer Gesellschaft Bielefeld, das Demenz 

Servicezentrum OWL, die Diakonie für Bielefeld 

und der Hauspflegeverein beteiligt sind. Die 
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Federführung liegt bei der Altenhilfeplanung 

der Stadt Bielefeld organisiert. 

 

Gefördert wird die Plakataktion von der Marta-

Kleine-Eikelmann Stiftung.  

 

 

VIERTE WOCHE DER PFLEGENDEN ANGEHÖRIGEN 

Die Aktionswoche für pflegende Angehörige 

findet in diesem Jahr zum vierten Mal statt. Vom 
22. bis 29. September 2018 finden pflegende 

Angehörige ein buntes Programm von 

Angeboten, die eines wollen: Anerkennung und 

Dank für die Leistung der Pflegenden 

ausdrücken.  

Ein Gala-Diner, eine Sondervorstellung im Kino, 

ein Improvisationstheater in der Rudolf-
Oetker-Halle mit den „Stereotypen“, ein 

Mitsingkonzert und Begegnungscafé im 

Gemeindehaus Papenmarkt und ein Frühstück 

für Eltern pflegebedürftiger Kinder im Meierhof 

im Tierpark Olderdissen: die fünf 

Hauptveranstaltungen in der Woche für 

Pflegende Angehörige 2018 sprechen viele 

Geschmäcker und Vorlieben an.  

Pflegende Angehörige sind - so die Veranstalter 

- alle, die Pflegebedürftigen verbindlich zur 

Seite stehen, also auch Nachbarn und Freunde. 

Anmeldungen für die Hauptveranstaltungen 

sind ab sofort möglich unter www.pflegende-

angehoerige.de oder vormittags unter Tel.: 

512371. 

 

 

 

Die Termine: 

22.09.2018, 19 Uhr Gala-Diner 

Uni Bielefeld | Gebäude X | Universitätsstraße 24  

 

23.09.2018, 11 Uhr Kino: Sondervorstellung 
für Pflegende Angehörige 

Überraschungsfilm aus dem aktuellen 

Programm 

Lichtwerk | Ravensberger Park 7  

 

24.09.2018, 19 Uhr Impro-Theater: „Die 
Stereotypen“ 

Rudolf-Oetker-Halle | Kleiner Saal | Lampingstr. 

16  

 

http://www.pflegende-angehoerige.de/
http://www.pflegende-angehoerige.de/
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27.09.2018, 15 Uhr Mitsingkonzert und 
Begegnungs-Café mit dem Chor „Vergiss die 

Lieder nicht“ für Pflegende Angehörige und ihre 

zu Pflegenden 

Ev.-luth. Kirchengemeinde | Gemeindehaus 

Papenmarkt 10a  

29.09.2018, 10 Uhr, Frühstück 

für Familien mit pflegebedürftigen Kindern 

Meierhof Olderdissen | Dornberger Straße 

 

INFOS AUS DEM AWO-SCHOLLE–TREFF

Reise nach Bad Salzschlirf                               

Vom 17.–26. September 2018 fährt der AWO 

Ortsverein Bielefeld-Innenstadt wieder nach 

Bad Salzschlirf in ein seniorengerechtes Hotel. 

Rollatoren können mitgenommen werden. 

Weitere Informationen und Buchung: Frau Karin 

Großmann, Tel.: 7845000 

Reiseleitung: Edith Kalkowski & Matthias 

Schmidt 

Reisepreis: 649,00 € Vollpension.

Spruch des Tages 
 

 

 

Wir, das AWO Team in Schildesche, wünschen Ihnen einen wundervollen Sommer! 

Mit freundlichen Grüßen, 

Sonja Heckmann (AWO Quartiersbüro Schildesche, Tel.: 0521-329 49 62)  

 

 


