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Lernen im Senec@fé 
Entspannt und ohne Zwang…

Unser Senec@fé* finden Sie im städtischen 
Seniorenzentrum Haus Herbstzeitlos
57074 Siegen,  Marienborner Str. 151

Öffnungszeiten:
Montags	 � 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstags	�  09.00 – 12.00 Uhr
Mittwochs	�  09.00 – 12.00 Uhr
sowie	�  14.00 – 18.00 Uhr 
Telefon zu den Öffnungszeiten: � 02 71 – 25 03 239
E-Mail: senecafe@senioren-siegen.de 
Internet: www.senioren-siegen.de

Vorsitzender des Vereins:
Alois Michalek
Marienweg 23   � 57234 Wilnsdorf   Tel. 0271 -3 95 58

Stellv. Vorsitzender:
Ronny Jäger	
Am Bastenberg 20� 57072 Siegen   Tel.  0271 - 2 31 65 65

Senec@fé:
Antonie Dell			 
Am Hainchen 15   �  57234 Wilnsdorf   Tel.  02739 - 22 30

Friedhelm Limburger			 
Theodor-Noa-Str. 22  � 57074 Siegen  Tel.  0176 - 95 50 50 25

Hermann Wilhelm			 
Bergstr. 23  � 57234 Wilnsdorf  Tel.  02739 - 31 98

Das Senec@fé
ist ein Projekt des Vereins 

ALTERAktiv Siegen-Wittgenstein e.V.



Einzelschulung am PC

Beim gemütlichen Kaffeeklatsch

Tablet-Workshop im Senec@fé



Unser Ziel:

Unser Ziel ist es, die Generation 50+ so früh wie 
möglich an die Nutzung von Computer und Internet 
heranzuführen. 

Dazu gehört vor allem der Zugang zu Informationen  
aller Art, Kommunikation mit Kindern, Enkeln,  
Freunden und Bekannten. Aber auch das Erkunden 
der vielen Möglichkeiten des Internets, der Zugang zu 
neuen Hobbys wie Fotografieren, Kreatives Arbeiten 
mit Textverarbeitung, Erstellen von Fotobüchern.

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter führen die 
Teilnehmer*innen in eigenem Lerntempo an die Arbeit 
mit PC und Internet  heran und unterstützen auch bei 
kleineren technischen Problemen, Installation von 
kostenlosen Anwendungs-Programmen – wie aktuelle 
Virenscanner, Bildbearbeitungssoftware, Bearbei-
tungssoftware für Musik, Videos usw.

Unterrichtet wird auch der Umgang mit notwendigen 
Updates. Über Chancen und Gefahren des Internets wird 
regelmäßig und aktuell informiert.  Auch der Umgang mit 
Tablets und Smartphones wird unterstützt.

Es kann mit eigenen Geräten gearbeitet werden (eine 
Haftung ist ausgeschlossen), so dass immer die gleiche 
Lernumgebung bleibt. 

In unserem mit aktueller Computertechnik ausgestat-
teten Schulungsraum finden Sie optimale Lernmög-
lichkeiten vor.

WLAN-Zugang ist vorhanden, die eigenen Geräte können 
genutzt werden.
In der Pause kann im Cafébereich Kontakt und Austausch 
mit anderen Besucher*innen gepflegt werden.

Informationen zu geplanten Workshops erhalten Sie 
im Senec@fé oder auf der Website des Vereins

ALTERAktiv Siegen-Wittgenstein:
www.senioren-siegen.de

Das Senec@fé * Seit 2019 Digitalkompass-Standort

Zu den Öffnungszeiten können im Senec@fé ältere 
Erwachsene am PC arbeiten, im Internet surfen 
und an Einzelschulungen teilnehmen.

Es stehen ehrenamtliche Trainer zur Verfügung, 
die bei allen Fragen rund um den PC und den 
neuen Medien Anleitungen und Hilfestellung geben. 

Das Senec@fé ist mit  Anschlussmöglichkeiten für 
eigene Laptops ausgestattet.

Preise für Nutzer

Um den Unterhalt der technischen Ausstattung des 
Internetcafés zu bestreiten, wird den Lernenden ein 
Kostenbeitrag abverlangt.

Dieser beträgt für Nichtmitglieder pro Stunde� 3,00 € 

Mitglieder des Vereins zahlen pro Öffnungstag� 3,00 €

Der Verein

Betreiber des Internetcafés ist der Verein
ALTERAktiv Siegen-Wittgenstein e.V.

Der Mitgliedsbeitrag für den Verein
beträgt pro Kalenderjahr	�  15,00 €

Workshops im Senec@fé

Neben den Übungszeiten werden von erfahrenen 
Trainern auch Workshops zu verschiedenen Themen 
speziell für ältere PC-Einsteiger angeboten.
Workshops finden an 3 Stunden pro Tag außerhalb 
der normalen Öffnungszeiten statt. 
Die jeweiligen Termine werden in Absprache mit
den Teilnehmern festgelegt.
Kostenpauschale pro Workshop und Tag:	 � 5,00 €

* Taufpate des Senec@fés ist der Philosoph Seneca 1.Jh.n.Chr.

Einführungen:

Windows 10 / Android

Inhalte:		  Grundbedienung 
		  PC, Tablet, Smar-
		  phone, Datenschutz, Textverabeitung
		  Dateiverwaltung, Internet, 	E-Mail
		  schreiben

MS-Office-Word 2010-2016
	
Inhalte:		  Grundfunktionen von Word,
		  Zeichen-, Absatz- und Seiten-
		  formatierungen, Markierungen, Tab-
		  stopps, einfache Tabellen, Seitenlayout,
		  einfache 	Briefe, Texte in Bilder einfügen

		  Excel und PowerPoint auf Anfrage

Fotobearbeitung und Verwaltung
	  
Inhalte:		  Bilder aus der Kamera und von mobilen 
		  Geräten auf den PC übertragen. E-Mails 	
		  mit Bildern verschicken, Diaschau,
		  Bilder verbessern, CD’s brennen, Info’s
		  rund um den digitalen Fotoapparat, 
		  Bilder im Fernsehen ansehen, USB-Stick
		  nutzen

Fotoheft/-buch erstellen
	  
		  Unterstützung beim Erstellen eines
		  Fotoheft-/-buches mit ausgewählten
		  Programmen

Für die Teilnahme an den Workshops ist 
die Mitgliedschaft im Verein 

ALTERAktiv Siegen- Wittgenstein e.V. 
erforderlich.


