Gemelnsam fur Meerbeck

Interkulturelles Nachbarschaftsnetzwerk 55plus Meerbeck

¥ MOERs -

1 hat, noch lange nicht zum alten

. Eisen gehort, beweist das Inter-

- kulturelle Nachbarschafts-
~ netztwerk 55plus in Meerbeck.

.f '] Im Mit_telp'unkt der Arbeit _steht'

¢ der Aufbau von sélbstorganisierf
* ten Gruppen fiir Altere Men-
schen mit und ohne Zuwande-

% rungsgeschichte im Stadtteil, um

4 gemeinsame
zu verwirklichen, Bildungsange-

#§ bote wahrzunehmen und soziale

Kontakte zu kniipfen. ._
§ Das Projekt setzt es sich zum
Ziel, Teilnahmé und Engagement
_ | flir Bewohner Stadtteils
_ Meerbeck zu ermoglichen. Jede
~ Teilnehmerin und jeder Teilneh-
mer soll die Moglichkeit erhal-
. ten, ihren / seinen Platz im Pro-
~ jekt entsprechend seiner persén-

des

hchen und fachlichen Kompeten—'

zen zu ﬁndenff’f Spezielle Teﬂna

__ Dass man, auch
¥ wenn man die 55 ubersgh_rltten

Freizeitinteressen

mevoraussetzungen g1bt es rncht
die Teilnahme ist kostenlos. Ne-
ben den regelmiRigen Gruppen
werden Vo_rtréige,' Ve'ranstaltun—

 gen und Aus_ﬂﬁge zu Themen an-

geboten, die insbesondere Altere
interessieren. So gibt es Interkul-

turelle Spie.le—Nachmittage,' es

wird gemeinsam gekocht, gewan-

dert, es gibt Boule-Turniere, Tanz-

nachmittage, Kino, Kanutouren
und vieles mehr.

Fiir Senioren

'Am 26. Oktober findet im Ev. Ge-

meindehaus Meerbeck ein Inter-
kultureller
mittag statt. Am 31. Oktober gibt

es Kino im Café Sonnenblick.

Am 3. November startet ein Kurs
,,Selbs‘tverteidigling fiir Senioren.
Das Netzwerk ist eine Arbeitsge-
meinschaft von ehrenamtlich en-
gagierten Mensohen im Stadtteﬂ

Frauen-Tanz-Nach-

;g-;;und Koordmatlon er-

folgt uber eine hauptamtllche |
Mitarbeiterin im Netzwerkbiiro
der Evangelischen Kirchenge-
meinde.

Begleitet wird das Projekt auf,
kommunaler Ebene durch eine

| Mltarbe1term_ der Leitstelle Alter-
werden der Stadt Moers.

Am jedem letzten Montag im
Mat treffen sich  Kiimmerer*
und Géste von 15 bis 16.30 uhr

im Gemeindehaus, um aus den

Gruppen zu berichten, neue Ide-
en zu Entwickeln, Fragen zu Pla- |

‘nung und Organisation zu kliren

und Informationen auszutau-
schen. ,Kiimmerer” kann wer
den, wer sich gern, vielleicht mit
cigenen Ideen, beim Interkultu-
réllen Nachbarschaftsnetzwerk

engagieren mochte. Sie sind herz—

lich eingeladen.

Weitere Infos bei Wolfgang An-
gerhausen, Ruf: 02841/5182066

oder unter http://www.meer

beckSSplusde.




