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Das zukunftlge Rasenfugenpflaster
. aufder EwaldstraBe wurde ausgewahlt

}}l !

Burger*innen konnten im Januar bei
Foto Pollmann hinter die Kulissen schauen
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VON BLICKEN HINTER DIE KULISSEN EINER BAUMASSNAHME
AUF DER EWALDSTRASSE UND EINEM NEUEN GEWINNSPIEL

Drei Monate ist das neue Jahr nun schon alt. Drei Monate, die das
Team vom NEUSTART INNENSTADT genutzt hat, um neue Aktionen
zur Starkung der Innenstadt auf die Beine zu stellen!

Los ging’s Anfang Januar mit der Bemusterung des zukiinftigen
Rasenfugenpflasters auf der EwaldstraBe: Vertreter*innen von Poli-
tik und Verwaltung wahlten das Pflaster fiir die Umgestaltung des
Bereichs zwischen VitusstraBe und Place d’Arras aus. SchlieBlich ist
schon im Sommer Baubeginn! Mehr dazu finden Sie auf Seite 3.

Ebenfalls im Januar gab es wieder ein Netzwerktreffen der Herte-
ner Unternehmer*innen, die angeregt diskutierten und zahlreiche
Impulse austauschten, die das Projektbiiro im Laufe des Jahres ver-
sucht, in die Tat umzusetzen. Zum Beispiel konnen Biirger*innen in
diesem Jahr die Unternehmen vor Ort in regelmaBigen Abstanden
besuchen und einen Blick hinter die Kulissen werfen - in Anlehnung
an unser Videoformat ,NEUSTART INNENSTADT blickt hinter die Ku-
lissen”. Den Anfang machte Ende Januar ,Foto Pollmann”: Inhaber
Jorg Pollmann stellte Interessierten sein Foto-Geschaft vor und zeig-
te, wie und warum er und seine Mitarbeiter dort taglich mit so viel
Freude arbeiten. Der Abend kam so gut bei den Teilnehmer*innen
an, dass auch schon der nachste Blick hinter die Kulissen feststeht:
Am 09. Mai ladt der Kaiserhof Sie herzlich dazu ein. Und iibrigens:
Auch in den verbleibenden beiden Quartalen dieses Jahres wird es
jeweils einen Blick hinter die Kulissen eines Hertener Unternehmens
geben. Behalten Sie dazu unsere Sozialen Medien und die Website
im Auge!

Fiir die Hertener Unternehmer*innen ist im Februar dann eine neue
Fortbildungsreihe gestartet. ,Plausch im Schloss: Digitale Kompe-
tenzen starken” war in Prasenz im Schloss Westerholt geplant, fand
aber aufgrund der hohen Corona-Zahlen online statt. Zum Start der
Reihe ging es um ,Online-Marketing”, das bei den Unternehmen
auf groBles Interesse stie3. Referent und Marketing-Experte Chris-
toph Ziegler brachte den Handler*innen und Dienstleister*innen
anschaulich naher, wie sie die Mdglichkeiten des Internets nutzen
kénnen, um Kundenbeziehungen zu pflegen und so das eigene

Geschift in der Innenstadt auch in Zukunft zu erhalten. Insgesamt
viermal in 2022 werden in diesem Rahmen unterschiedliche Refe-
rent*innen Digitalisierungsthemen in Workshops und Vortrdagen
behandeln; weiter geht’s am 17. Mai mit dem Workshop zum Thema

»Wie poste ich Stories auf Instagram?”.

Im Marz standen auBBerdem wieder die Frauenkulturtage auf dem
Programm. In diesem Rahmen veranstaltete das Projektbiiro einen
digitalen Talk mit einer Unternehmerin aus Herten: Barbara Noga
von Garten Design Noga erzdhlte von ihrem Werdegang als Unter-
nehmerin und warum sie sich ausgerechnet in Herten niedergelas-
sen hat. Ziel des Ganzen war es, die interessierten Teilnehmerinnen
fur die Moglichkeit einer Selbststandigkeit zu sensibilisieren und zu
ermutigen.

Nicht nur die Frauen, auch die Manner in Herten engagieren sich
dafiir, dem Leerstand in der Innenstadt entgegenzuwirken: Daniel
Steinbach, Unternehmer und Vorsitzender des Waldritter e.V., plant
in naher Zukunft ein Bildungszentrum im ehemaligen Woolworth-
Gebdude. Das Projektbiiro fiihrte mit ihm dazu ein Interview, in dem
er von den Umbauarbeiten und den zukiinftigen Angeboten dort er-
zéhlt - Sie finden es auf Seiten 4-5.

Auch Biirger*innen, die sich fiir die Innenstadt stark machen wollen,
sind gerne gesehen - und kénnen im Rahmen des Aktionsfonds fi-
nanziell unterstiitzt werden, wenn sie Aktionen und Projekte aus den
Bereichen Sport, Kultur, Bildung, Kunst, Natur oder Integration zur
Starkung der Innenstadt in die Tat umsetzen wollen. Genauere Infos
zu dem Thema finden Sie auf Seite 6.

Zu guter Letzt wollen wir lhnen unser nachstes Gewinnspiel in der
Innenstadt nicht vorenthalten: Vom 4. bis 24. April hat sich in verein-
zelten Geschéaften der Innenstadt der Osterhase versteckt. Wie viele
Hasen es genau sind, sollen Sie herausfinden! Mehr Infos dazu finden
Sie auf Seite 5.

,Der Park kommt in die Stadt”: Das ist das Motto der Neugestaltung des 6f-
fentlichen Raums im Rahmen des Stadtentwicklungsprojektes NEUSTART
INNENSTADT der Stadt Herten. Das bedeutet, dass unter diesem Motto in
den kommenden Jahren die stdliche Ewaldstrale zwischen Vitusstral3e
und Place d'Arras, der Bramhugel als stidlicher Eingang zur Innenstadt und
auch der Antoniuskirchplatz als ,Scharnier” zum Schlosspark neugestaltet
werden.

Mit dieser Umgestaltung sollen die Qualitdten des Schlossparks in die
Innenstadt transportiert werden und somit die 6ffentlichen Rdume der
Innenstadt eine hohe Aufenthaltsqualitdt und eine griine Gestaltung
erhalten. Neben neuen Bdumen und Pflanzbeeten mit einheimischen
Stauden wird in den Seitenbereichen der Stral3e ein Rasenfugenpflaster
verlegt, welches mit seinen ca. 3 cm breiten und begrtinten Fugen fur
eine 6kologische Aufwertung der Strae und eine verbesserte Versicke-
rung des Regenwassers sorgt. In den Fugen sollen zukunftig Wildkrduter,
Wildblumen und Gréaser wachsen und damit zu einer naturnahen und
bienenfreundlichen Gestaltung der Stral3e beitragen. Hierdurch soll das
Stadtklima verbessert und ein sinnvoller Umgang mit dem Regenwasser
gefunden werden. Dartber hinaus wird im Untergrund der Ewaldstral3e
ein Regenwasserspeicher eingebaut, in dem das Regenwasser gesammelt
und anschlielend fur die Bewdsserung der Baume und Pflanzen in der

Stidliche EwaldstraBe heute /4
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Visualisierung der neugestalteten stdlichen EwaldstraB3e
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StraBBe verwendet wird. Fur Kinder wird die Ewaldstrale zuklnftig eben-
falls attraktiver. Farbige Spielsteine laden zum Balancieren und Springen
ein, zusatzlich wird es auch ein Trinkbrunnen und ein Wasserspiel am Place
d‘Arras geben.

Im Anschluss an die Umgestaltung der Ewaldstral3e, die ca. ein Jahr lang
dauern wird, geht es dann weiter mit der Neugestaltung des Bramhugels.
Der neue Bramhigel soll als stdlicher Eingang in die Innenstadt attrakti-
viert und ebenfalls griiner gestaltet werden. Hierzu werden grof3zligige
Grinbeete geschaffen, auf denen auch spannende Spielangebote auf die
Kinder warten und die zugleich als Versickerungsflachen fiir anfallendes
Regenwasser dienen. Dartiber hinaus werden der Bramhigel und der
Durchgang zur Ewaldstral3e mit einer neuen Beleuchtung ausgestattet,
um hier zusammen mit der Gestaltung fiir eine gute Einsehbarkeit, klare
Sichtachsen und ein besseres Sicherheitsempfinden zu sorgen.

Los geht es im Sommer. Das Projektbtiro NEUSTART INNENSTADT wird alle
Blrger*innen regelmafig mit aktuellen Informationen zum Fortgang der
Baustelle sowie zur Zeitplanung versorgen. Darlber hinaus ist das Projekt-
biro naturlich ansprechbar fur alle Probleme und Fragen rund um die Bau-
stelle.

Der Bramhtigel heute




EIN RAUMSCHIFF IM ANFLUG AF Dl HERTENER IN

Geschéftsfiihrer des Waldritter e.V. Daniel Steinbach

Alle Fotos auf dieser Seite: © Martin Schmiidderich
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Seit 2010 hat sich Herten zur Heimat des Waldritter e.V. entwickelt. Zundchst nur fir einzelne Projekte in Herten, folgte 2013 mit der Ludothek in der Ewald-

stralle 62 der erste feste Standort. Im Jahr 2017 kauften die Waldritter dann das ehem. Woolworth-Gebaude in der Ewaldstrae 16, kurz zuvor auch die
Ewaldstral8e 20. Beide Gebdude wurden bzw. werden seitdem aufwandig saniert. Wahrend in der Ewaldstral8e 20 seit dem Jahr 2018 die Ludothek unterge-
bracht ist und sich als fester Ort fur Spiele und verschiedene Angebote fiir Kinder und Erwachsene in der Innenstadt etabliert hat, wird in der Ewaldstra3e 16
immer noch gewerkelt. Viele Hertener*innen sind neugierig und fragen sich, was dort passiert und wann die Bauarbeiten abgeschlossen sein werden. Das
Team des Projektbiros NEUSTART INNENSTADT hat nachgefragt und blickte mit Geschaftsfihrer des Waldritter e. V., Daniel Steinbach, hinter die Kulissen.

Projektbliro: Was ist der Waldrittere. V.2

Daniel Steinbach: Der Waldritter e.V. ist ein gemeinnitziger Verein, bun-
desweit anerkannter freier Trager der Jugendhilfe und anerkannter Trager
der politischen Bildung bei der Bundeszentrale fur politische Bildung. Der
Verein kommt urspringlich aus Hessen und verkniipft erlebnispadagogi-
sche Abenteuerspiele mit Bildung und sozialem Lernen. Dabei nutzen wir
Methoden wie Erlebnis- und Live-Rollenspiele, Drama- und Alternate- Re-
ality-Games, um Lerninhalte oder Bildungsthemen zu verknipfen. The-
men sind unter anderem Natur- und Umweltbildung, Berufsvorbereitung,
Suchtpravention und Inklusion, aber auch politische Bildungsthemen wie
Pravention von Rechtsextremismus, Flucht und Asyl, Globalisierung und
vieles mehr.

Projektbliro: Wie ist der Waldritter e. V. nach Herten gekommen?

Daniel Steinbach: Im Jahr 2010 haben wir von unserem Standort in Cas-
trop-Rauxel aus ein erstes Projekt im Katzenbusch durchgefiihrt. Ab 2013
hatten wir dann unseren ersten festen Standort hier in Herten und sind seit
2017 Eigentlmer des Gebaudes Ewaldstrale 16, dem ehemaligen Wool-
worth. Inzwischen ist Herten Standort unserer Bundesgeschéftsstelle mit
zwolf festen Mitarbeiter*innen sowie zahlreichen freien Mitarbeiter*innen.
Beim Landesverband Waldritter-NRW e.V,, mit Sitz in Herten, sind weitere
13 Mitarbeitende fest angestellt.

So sehen die modernen Schlafraume im Obergeschoss aus
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Projektbliro: Was macht der Waldritter e. V. in Herten konkret?

Daniel Steinbach: Zum einen betreiben wir die Ludothek in der Ewald-
strale 20. Die Ludothek ist ein offener Spieletreff und Spieleverleih fur
Jung und Alt. Wir haben inzwischen rund 2.000 Spiele, die vor Ort gespielt
oder zuhause in der Familie ausprobiert werden kénnen. Das Spielen vor
Ort ist kostenlos, die Ausleihgebuhren fir das Spielen zuhause sind sehr
gering, um nur die notwendigsten Kosten flr Erneuerungen der Spiele
abzudecken. Weiterhin fiihren wir in Herten viele verschiedene Projekte
der Natur- und Umweltbildung oder politischen Bildung durch. Auch in
verschiedenen Schulen, z. B. der Augustaschule, der Waldschule und der
Martin-Luther-Schule, sind wir aktiv, hier vor allem im OGS-Bereich. Derzeit
bauen wir ja auch noch das ehemalige Woolworth-Gebaude zur Jugend-
bildungsstatte um. Bei einer Flache von rund 2.000 m? bedeutet das eine
Menge Arbeit. Aber wir hoffen, dass wir Ende 2022 fertig seien werden.

Projektbliro: Was genau verbirgt sich denn hinter der Jugendbildungsstditte?
Was soll dort passieren?

Daniel Steinbach: Die Jugendbildungsstatte ist Standort fur die vielen von
uns durchgeftihrten Aktionen, Projekte und Seminare. Wir bauen das Erd-
geschoss derzeit im Stile eines Raumschiffs um. Hier wird es z. B. ein Ho-
lodeck oder eine Kommandobriicke geben. Daran anlehnend wollen wir
dann auch die Bildungs- und Seminarangebote entwickeln. Hier kdnnen

Hier entsteht der groRRe Veranstaltungssaal im Erdgeschoss

Ein Teil des zukiinftigen Raumschiffs

Kinder, Jugendliche und Erwachsene spielerisch neue Dinge erfahren
oder bereits erlerntes Wissen anwenden. Neben einem groBeren Veran-
staltungssaal wird es auch kleinere Seminarrdaume, einen Mensa-Bereich
sowie vier MINT-Rdume geben: Diese sind so ausgestattet, dass Schii-
ler*innen Spannendes zu den Fachern Mathematik, Informatik, Naturwis-
senschaften und Technik spielerisch erlernen und anwenden kénnen. Im
Obergeschoss haben wir fir auswartige Gaste Schlafrdume mit insgesamt
50 Schlafplatzen sowie Sanitarrdume eingerichtet. Auch dort befinden
sich noch ein groRer sowie mehrere kleinere Seminarrdume. Inzwischen
haben wir das Obergeschoss komplett umgebaut, sodass jetzt der Fokus
auf der Gestaltung des Erdgeschosses liegt. Diese soll dann bis zum Ende
des Jahres abgeschlossen sein. Insgesamt haben wir in das Gebdude dann
ca. 1,3 Mio. Euro investiert.

Projektbliro: Sichtbar ist ja bislang vor allem der neue Jugendtreff im Erdge-
schoss. Wie wird dieser bislang angenommen?

Daniel Steinbach: Der offene Jugendtreff ist sehr beliebt. Hier treffen sich
regelméafig viele Kinder und Jugendliche aus ganz Herten, um die ver-
schiedenen Angebote wie Kickern, Billard oder Bastel- und Kreativange-
bote zu nutzen. Neben dem Treff kbnnen wir ja auch noch eine stadtische
Grinflache hinter dem Projektbiro nutzen, wo wir im Sommer viele Frei-
luftangebote (z. B. gemeinsames Gartnern, Kreativangebote) durchfihren.
Alle Kinder und Jugendlichen sind eingeladen, bei uns einfach mal vorbei
zu kommen, um die Angebote kennenzulernen und auszuprobieren. Der
Jugendtreff ist an vier Tagen pro Woche, auch am Wochenende geéffnet.
AuBerdem bieten wir feste Outdoor-Angebote an.

Projektbliro: K6nnen auch andere Akteure aus Herten eure Rdumlichkeiten
nutzen?

Daniel Steinbach: Unsere Rdume kénnen gerne auch von anderen Or-
ganisationen genutzt und hierfir angemietet werden. So kénnen derzeit
z.B. die Seminarrdume im Obergeschoss der Bildungsstatte schon genutzt
werden. Wer hieran Interesse hat, kann sich gerne mit uns in Verbindung
setzen.

Projektbliro: Vielen Dank fiir das Gesprédch und die Fiihrung durchs Gebdude!

Foto: © Martin Schmudderich
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Wie viele dieser Osterhasen

W verstecken sich in der Innenstadt?

Die Hertener Biirger*innen moégen Gewinnspiele - das hat nicht nur
die Adventsrallye, sondern auch die Oster-Aktion im letzten Jahr ge-
zeigt. Grund genug fiir uns, in diesem Jahr Osterhasen bei den Herte-
ner Unternehmen zu verstecken: Machen Sie sich also vom 4. bis zum
24, April auf die Suche nach ,Hasi"!

Kleiner Tipp: Gesucht ist ein pliischiges Haschen mit Schlappohren,
hort auf den Namen ,Hasi, das als eindeutiges Erkennungszeichen
eine Scharpe mit dem NEUSTART-INNENSTADT-Logo um den Hals
tragt. Gleich mehrere davon sind in den Schaufenstern der Unter-
nehmen in der Hertener Innenstadt auf der HermannstraBe, der Ja-
kobstraB3e, der Antoniusstraf3e, dem Marktplatz und der Ewaldstral3e
bis zur Einmiindung des Pastoratswegs verteilt - wir wollen von lh-

nen wissen, wie viele genau.

Tragen Sie bis zum 24. April die Anzahl der Osterhasen auf der Teil-
nahmekarte zur diesjahrigen Oster-Aktion ein und werfen Sie die-
se in den Briefkasten des Projektbiiros auf der Ewaldstra3e 15. Die
Teilnahmekarten gibt’s bei den Unternehmen in der Innenstadt, die
einen Hasen versteckt haben, oder bei uns im Projektbiiro. Und ver-
gessen Sie nicht, lhre Kontaktdaten darauf anzugeben!

Wer gewonnen hat, entscheidet das Los unter allen richtigen Ein-
sendungen am 25. April - Sie erhalten dann eine Nachricht vom Pro-
jektbiiro. Zu gewinnen gibt’s auch diesmal wieder — mit freundlicher
Unterstiitzung der Sparkasse Vest Recklinghausen, der Volksbank
Ruhr Mitte, den Hertener Stadtwerken und des Verkehrsvereins Her-
ten e.V. - Stadt-Gutscheine im Wert von 25 € und 50 €, die sich in
zahlreichen Geschéften der Innenstadt einlosen lassen.

Viel Gliick bei der Suche nach dem Hertener Osterhasen wiinscht Ih-
nen lhr Team vom Projektbiiro NEUSTART INNENSTADT!
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Das Grubenmodell der Innenstadt zeigt,
wie die Welt unter unseren Fii8en aussieht
© Geschichtskreis Schlagel & Eisen Herten e.V.

Seit 2018 ist der sogenannte Aktionsfonds ein fester Bestandteil des Stadt-
entwicklungsprojektes NEUSTART INNENSTADT. Uber 20 tolle Projekte von
vielen unterschiedlichen Akteuren konnten inzwischen Uber den Fonds
unterstitzt und in der Innenstadt umgesetzt werden. Dies waren zB.
Kunst- und Kulturprojekte, gemeinsames Gartnern oder Veranstaltungen
fur unterschiedliche Zielgruppen. Alle Projekte haben fir eine Belebung
und Starkung der Innenstadt gesorgt. Mit dem Aktionsfonds steht ein at-
traktiver Fordertopf zur Verfligung, der von Birger*innen, Burgerschafts-
gruppen, Einrichtungen, Vereinen und Initiativen zur Umsetzung von
birgerschaftlichen, kleinteiligen und nicht-kommerziellen Projekten, Akti-
onen und Veranstaltungen genutzt werden kann. Ziel der Projekte muss es
u.a. sein die positive Entwicklung der Hertener Innenstadt zu unterstitzen,
das Image der Innenstadt zu verbessern, die Identifikation der Blrger*in-
nen mit der Innenstadt zu erhohen und das Zusammenleben zu fordern.

In diesem Jahr stehen insgesamt 25.000 Euro fUr neue Innenstadtprojekte
zur Verfigung. Inhaltlich ist ein breites Spektrum an Projekten forderfahig,
z.B.aus den Bereichen Sport, Kultur, Bildung, Kunst, Natur oder Integration.

Zu Beginn des Jahres hat beispielsweise der Geschichtskreis Schldgel &
Eisen sein Grubenmodell Innenstadt fertiggestellt. Als Modulerweiterung
des Modells ,Herten Drunter & Driber” der Zeche Schldgel & Eisen hat der
Geschichtskreis nun den Fokus auf die Innenstadt gelegt. Neben einer
original getreuen Abbildung der Innenstadtstrukturen zeigt das Modell
den Burger¥innen, wie die Welt unter ihnen aussieht. Zu bestaunen ist das
Modell ab dem 01. April im Projektbiro NEUSTART INNENSTADT (auf der
Ewaldstral8e 15). Ein weiteres Aktionsfondsprojekt wird in diesem Jahr von
dem Kinstler Punky Bahr nach einer coronabedingten Pause fortgesetzt.
Im Zuge seiner Kulturbaustellen” wurden im Februar und Méarz in einer
ersten Baustelle” Leinwdnde in mehreren Innenstadtbdumen aufgehdngt
und von einem Kunstler live bemalt. In den ndchsten Monaten werden
weitere spannende Baustellenaktionen des Kiinstlers folgen.

Das Team des Projektbiros NEUSTART INNENSTADT freut sich Uber vie-
le neue Antrage fur den Aktionsfonds und ist bei der Entwicklung von
Projekten und der Antragstellung gerne behilflich. Weitere Infos fin-
den Interessierte auf dem QuartiersNETZ des NEUSTART INNENSTADT
www.unser-quartier.de/neustart-innenstadt.

Das Team Ergotherapie Niessing
Foto: © Ergotherapie Niessing
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Von Anfang an in guten Hdanden

Respektvoller Umgang miteinander und Vertrauen ineinander - so lautet
das Credo von Regina Niessing, Inhaberin der Praxis fur Ergotherapie auf
der Hermannstrafle 7. Seit 25 Jahren liegt diese zentral in der Innenstadt
gegenUber der Backerei Gatenbrocker in der ersten Etage neben Dr. Klein
und der Frihférderung. ,Ich fihle mich mit Herten eng verbunden, weil
ich hier geboren und zur Schule gegangen bin’, erzéhlt uns Regina Nies-
sing im Interview. Auch eine erste Ausbildung zur Krankenschwester hat
sie hier gemacht — im St-Elisabeth-Hospital. Nach ihrer Umschulung zur
Ergotherapeutin war fur sie schnell klar, dass sie sich hier niederlassen
mdchte.

Yon Anfang an — seit 1997 — versuchen wir, kleine und groe Menschen
immer als gesamte Personlichkeit in ihrem sozialen Umfeld zu sehen
und nicht nur die jeweilige Diagnose. Oft liegen hier wichtige Ressour-
cen oder aber auch Stolpersteine fiir den Erfolg der Therapie’, erklart uns
die sympathische Unternehmerin. Ihr eigener Tatigkeitsschwerpunkt liegt
dabei auf der Arbeit mit Kindern und deren Familien sowie mit erwach-
senen, psychisch beeintrachtigten Personen. Regina Niessing ist nam-
lich nicht nur einfach Ergotherapeutin, sondern auch Lehrtherapeutin
fur sensorische Integration, und sie hat einen Master flr neurolinguisti-
sches Programmieren. In unserem Team erganzen wir uns aber perfekt —
alle Mitarbeiter*innen besuchen regelméaf3ig umfassende Fortbildungen.
Ein Kollege zum Beispiel hat sich auf Erwachsene mit neurologischen oder
orthopédischen Krankheitsbildern sowie Hausbesuche spezialisiert’, er-
zahlt uns Frau Niessing weiter. Insgesamt finf Mitarbeiter*innen arbeiten
in der Praxis mit ihr Hand in Hand. ,Teilweise schon Gber 20 Jahre lang.
Unser Verhaltnis hier ist sehr familidr und gepragt von gegenseitigem Ver-
trauen.” Und das wirkt sich nattrlich positiv auf die Patient*innen aus! Zu
denen gehdrt zum Beispiel schon seit der Praxisgrindung die heilpada-
gogische Kindertagesstétte der Caritas in Recklinghausen. Spater ist dann
noch der Hertener Sprachheilkindergarten im St. Antonius-Haus hinzuge-
kommen.

Ihr Know-how und die Liebe zum Beruf gibt Frau Niessing Ubrigens auch
gerne an junge Leute weiter: Regelmafig begleitet sie mit ihrer Praxis Aus-
zubildende von verschiedenen Berufsfachschulen in der Praxisphase. ,Es
macht uns einfach Freude, junge Menschen mit unserem interessanten
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Beruf vertraut zu machen und sie in ihrer Entwicklung zu begleiten!

Wer mehr tber die Praxis von Frau Niessing erfahren oder sich ein Bild von
denmodernen Behandlungsmethoden machen machte, findetumfangrei-
che Infos dazu auf der Webseite des Unternehmens: www.ergotherapie-
in-herten.de.

ZU GAST BEI ERGOTHERAPIE NIESSING.& SUN DELUXE

Die Geschaftfithrerinvon
»Sun Deluxe” Gizem Sahin

Ein bisschen Urlaub vom Alltag

Der Winter war lang, der Friihling lsst sich Zeit: Vor allem an verregneten
Tagen schlagt das Herz von Sonnenanbeter*innen in der Antoniusstrafle 5
deshalb hoher: Hier bietet,Sun Deluxe” mit hochwertigen Sonnenbanken
seinen Kund*innen eine kleine Auszeit vom Alltag. ,Insgesamt funf Son-
nenstudios gehdren zu unserem Familienbetrieb’, erzéhlt uns Gizem Sa-
hin, GeschaftsfUhrerin in Herten, im Interview, ,zwei in Bochum und eins
jeweils in Essen, in Westerholt und in Herten-Mitte. In Bochum haben wir
als erstes eréffnet, in Herten dann danach.” Grund dafiir war, dass viele
Kund*innen aus Herten kamen. Zwar gab es schon vor ,Sun Deluxe” ein
Solarium in der Antoniusstra3e 5, aber der Vorbesitzer wollte sein Geschaft
schlieen.,Das Ladenlokal war fUr uns also ideal’, berichtet Frau Sahin.,Be-
vor wir 2019 eroffnet haben, wurde renoviert und modernisiert. Seitdem
bieten wir modernste Geratschaften mit der aktuellsten Technologie”

Und nicht nur das: Selbstverstandlich wird bei,Sun Deluxe” vor allem die
Hygiene gro3geschrieben. Alle Mitarbeiter*innen kennen sich damit sehr
gut aus. Insgesamt zehn Kolleg*innen gehdéren zu Frau Sahins Team, und
sie alle besuchen regelmaf3ig Schulungen. Nicht nur zum Thema Hygiene —
auch Uber Hauttypen, die Rohren der Sonnenbénke und deren Starke
wissen die Mitarbeiter*innen bestens Bescheid. ,Kund*innen kommen
nicht nur zu uns, um braun zu werden. Vielen ist auch der gesundheitliche
Aspekt wichtig. Bei Schuppenflechte zum Beispiel kdnnen UV-Strahlen
sehr gut helfen, oder auch bei Akne’, erklart uns Frau Sahin. Auch Sportler
nutzen UV-Strahlen gerne, um Muskelverzerrungen vorzubeugen oder zu
entspannen. Fur die verschiedenen Anliegen unserer Kund*innen haben
wir entsprechende Gerate’, betont die Geschaftsfuhrerin.

Von der Expertise des Sonnenstudios kdnnen Sie sich taglich von 9 bis
21 Uhr selbst Uberzeugen. Auch bei Facebook und Instagram finden Sie
auf dem jeweiligen Profil von ,Sun Deluxe” regelmafig Updates und An-
gebote.
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Ausgabe #7

Fotos: Projektblro NEUSTART INNENSTADT, sofern
nicht anders angegeben

Dieses Projekt wird gefordert durch:
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FORDERUNG

KONTAKT OFFNUNGSZEITEN

Projektbiro NEUSTART INNENSTADT Mo, Mi, Do.  9.00-16.00 Uhr
EwaldstraBe 15 Di. 9.00-14.00 Uhr
45699 Herten

Und nach Terminvereinbarung.
Telefon: 02366 93606-20
E-Mail:  innenstadtbuero@innenstadt-herten.de

www.herten.de/wirtschaft/stadtumbau/neustart-innenstadt
www.unser-quartier.de/neustart-innenstadt

Facebook: @NeustartinnenstadtHerten

Instagram: @neustart.innenstadt.herten
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