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Demenz darf kein Tabu sein...

Unter diesem Motto steht die 2. De-
menzwoche im Rhein-Erft-Kreis, die
in Kooperation mit dem Demenz-
Servicezentrum Region Koln und das
sudliche Rheinland in der Zeit vom
05.04. bis 12.04.2014 im Kreisgebiet
durchgefiihrt wird. Demenz gehort
zu den haufigsten Erkrankungen bei fortschreitendem Le-
bensalter. Inzwischen leiden mehr als 1,2 Mio. Menschen
deutschlandweit an einer Form der Demenz. Angst und Unsi-
cherheit bestimmen das offentliche Bild dieser Erkrankung,
denn typische Verhaltensweisen Betroffener werden nur un-
gern angesprochen.

Die Verbesserung der Lebensqualitat fir Menschen mit De-
menz genieBt im Rhein-Erft-Kreis hohe Prioritat und soll
kiinftig kontinuierlich fortgesetzt werden. Durch intensive
Aufklarung und Sensibilisierung der Menschen vor Ort kann
die Lebenssituation Betroffener und ihrer Angehorigen spir-
bar verbessert werden. Es gilt daher, die sozialen Netze, in
denen Angehorige, Freunde und Nachbarn Unterstitzung
leisten, weiter auszubauen. Viel ist bereits etabliert - aber
es gibt auch noch viel zu tun. In diesem Sinne wiinsche ich
der Demenzwoche 2014 einen guten Verlauf und verbleibe
mit den besten Winschen,

lhr

Ft e

Michael Kreuzberg
Landrat
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Ministerium fir Gesundheit,
G ru BWO rt Emanzipation, Pflege und Alter "'3(

des Landes Nordrhein-Westfall
zur 2. Demenzwoche des e randes Rordreln Testialen
Rhein-Erft-Kreises 2014

Dementielle Erkrankungen werden
in den nachsten Jahren weiter zu-
nehmen. Das stellt uns als gesamte
Gesellschaft und nicht nur in der
Pflege und Gesundheitsversorgung
vor neue Aufgaben. Unsere Stadt-
viertel, Dorfgemeinschaften und
Quartiere mussen zukinftig starker
Lebensraum fur alle sein, Orte bie-
ten, an denen Menschen ihre unter-
schiedlichen, oft verbliebenen Kompetenzen einbringen und
starken kénnen und wo zudem Raum fir ihre individuellen
Bedurfnisse ist. Erst dann sind wir auf dem richtigen Weg zu
einer barrierefreien, inklusiven Gesellschaft.

Viele Initiativen haben in den vergangenen Jahren dazu bei-
getragen, dass starker offentlich Gber Demenz diskutiert
wird. Dazu zé&hlt auch die Grindung der Landesinitiative
Demenz-Service. Mit den parallel errichteten Demenz- Ser-
vicezentren gab und gibt es seitdem konkrete Unterstit-
zungsmoglichkeiten fir Menschen mit Demenz, ihre Angeho-
rigen, fir ehrenamtliche Helferinnen und Helfer und profes-
sionelle Krafte in Heimen und ambulanten Diensten.

Doch trotz der groReren Offentlichkeit eckt das alltagliche
Leben mit Demenz noch an zu vielen Stellen an unseren gut
strukturierten, aber bisweilen zu unflexiblen Unterstitzungs-
systemen an. In der Begleitung sind wir alle gefordert
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- als Angehdrige, als Freundinnen und Freunde, als Pflege-
krafte, als Nachbarinnen und Nachbarn.

Gefordert sind wir darin, offen zu sein, verandertes Verhal-
ten anzunehmen und gleichzeitig darauf zu achten, dass ein
Hochstmal an Selbstbestimmung und Wirde jederzeit sicher-
gestellt sind.

Die Durchfuhrung einer Demenzwoche ist ein hervorragendes
Beispiel dafir, wie in gemeinsamer gesellschaftlicher Ver-
antwortung neue Ideen und Netzwerke zielgerichteter Zu-
sammenarbeit vorgestellt und geknupft werden kdnnen. Der
Rhein- Erft-Kreis hat dafur den richtigen Blick: Im Mittel-
punkt der Veranstaltungen stehen vor allem die Menschen
mit Demenz. Das gemeinsame Leben in der Gemeinde, im
Quartier, von jung und alt, von Menschen mit und ohne Un-
terstutzungsbedarf kann nur gelingen, wenn wir umeinander
wissen und achtsam miteinander umgehen.

Ich danke all denen, die sich hier mit groBem Engagement
einbringen. Sie tragen damit mafRgeblich zu dem guten Erfolg
bei, den auch ich der 2. Demenzwoche des Rhein-Erft-
Kreises von Herzen wiinsche.

j——éﬂ-—v /&%

Barbara Steffens

Ministerin fur Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Auftaktveranstaltung der 2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis
05. bis 12. April 2014

'y

Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg

Auftaktveranstaltung

der 2. Demenzwoche
am 05. April 2014

Die Eroffnung der 2. Demenzwoche

findet in einem feierlichen Rahmen statt.

Ort:  Kreishaus Bergheim, KT E.1
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  10.00 bis 16.00 Uhr

Veranstalter:

Rhein-Erft-

Kreis Landesinitiative Demenz-Service
—————

———

Anmeldung: [

Information:  Angelika Vosen
Tel.: 022 71/83-2558
E-Mail: pflege@rhein-erft-kreis.de

Demenz-Servicezentrum
'l Region Koln
177 und dos sidliche

Nordrhein-Westfalen @"m’/
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10.00 Uhr Stehcafé

10.30 Uhr BegriiBung
Michael Kreuzberg
Landrat Rhein-Erft-Kreis

10.45 Uhr GruBwort
Stefan Kleinstiick
Demenz-Servicezentrum Region Koln
und das siidliche Rheinland

11:00 Uhr ,Fragezeichen“
Purple Schulz

11.15 Uhr Leben mit Demenz im Rhein-Erft-Kreis
Anton-Josef Cremer
Sozialdezernent Rhein-Erft-Kreis

11.35 Uhr Gesellschaftliche Veranderungen
Peter WiBmann
Leiter Demenz Support Stuttgart

12.20 Uhr Pause

12.50 Uhr Demenz darf kein Tabu sein
Prof. Dr. Dr. Ursula Lehr
Vorsitzende der Bundesarbeitsgemeinschaft der
Senioren-Organisationen (BAGSO)

13.35 Uhr Ausstellungseroffnung ,,DEMENSCH“
Birgit Mrotzek
Sozialamtsleiterin Rhein-Erft-Kreis
Peter Gaymann
Kunstler
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13.50 Uhr Eroffnung Demenzparcours
Stefan Kleinstiick
Demenz-Servicezentrum Region Koln
und das sudliche Rheinland

14.00 Uhr Begehung Demenzparcours
und Ausstellung sowie Imbiss
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»Erinnern statt Vergessen

09. bis 12. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Kultur und Gesellschaft

Caritas Seniorenzentrum Anna Haus
Rosellstr. 35, 50354 Hurth

09.00 Uhr - 18.00 Uhr

Caritas Seniorenzentrum Anna Haus

Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Heiko Mulfarth
Tel.: 02233/598137
E-Mail: muelfarth@caritas-rhein-erft.de
Kurzbeschreibung:

Hier und da flackert eine bruchstiickhafte Erinnerung auf - mal klar
und deutlich - mal verschwommen und schemenhaft - dann ist sie
wieder verschwunden. Die Gedankenwelt von demenzerkrankten
Menschen ist fir Nichtbetroffene oft ein Ratsel. Heiko Mulfarth
(Mitarbeiter in der Betreuung im Seniorenzentrum Anna Haus) hat
dennoch den Versuch unternommen, sich fotografisch dieser ratsel-
haften Welt von Menschen mit Demenz zu nahern. Herausgekommen
sind eindrucksvolle Bilder, die mogliche Erinnerungen aus der Per-
spektive des Erkrankten darstellen und uns anregen, unsere eigene
Realitatskonstruktion zu hinterfragen.
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»yopurensuche - mein Garten“
Kunstprojekt fiir Menschen mit und ohne
Demenz
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Diakonie Michaelshoven
Prases-Held-Haus
Alfterstr. 2, 50389 Wesseling

Uhrzeit: Mo bis Fr 09.00 Uhr - 16.30 Uhr
Sa/So 11.00 Uhr - 16.30 Uhr

Veranstalter: Diakonie Michaelshoven

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Dirk Mertens
Tel.: 02236/8884-0
E-Mail: d.mertens@diakonie-
michaelshoven.de

Kurzbeschreibung:

Eindrucksvolle Zeichnungen, Malereien und Skulpturen zeigen die
kreativen Ressourcen und das schopferische Potential der meist
pflegebedirftigen Teilnehmer.
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DEMENSCH - Auktion handsignierter Bilder
von Peter Gaymann

05. bis 11. April 2014

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  09.00 Uhr - 16.00 Uhr auBer Sonntag
Veranstalter: Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Renate Konen
Tel.: 02271/83-4035

Kurzbeschreibung:

Wahrend der Demenzwoche findet im Foyer des Kreishauses die
Ausstellung DEMENSCH des bekannten Kiinstlers Peter Gaymann
statt. Die handsignierten Bilder werden im Laufe der Woche meist-
bietend versteigert. Gebote konnen mittels der ausgelegten Post-
karten bis zum 15.04.2014 bei der Kreisverwaltung, Frau Konen,
abgegeben werden.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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DEMENSCH - Ausstellung von
Peter Gaymann

05. bis 11. April 2014

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft
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Ort:  Kreishaus Bergheim Foyer
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  09.00 Uhr - 17.00 Uhr auBer Sonntag
Veranstalter: Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Renate Konen

Tel.: 02271/83-4035
E-Mail: pflege@rhein-erft-kreis.de

Kurzbeschreibung:

Humor ist, wenn man trotzdem lacht. Die Ausstellung des Kiinstlers
Peter Gaymann zeigt in beeindruckender Weise, dass die Begegnung
mit Humor und Demenz moglich ist. Mit einem feinen Gesplr fur
Respekt und Wiirde werden zwischenmenschliche Begegnungen zum
Thema Demenz dargestellt. Die handsignierten Werke werden wah-
rend der Demenzwoche im Rahmen einer Auktion versteigert.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Fiir Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Samstag, 05. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Information und Schulung

Bergheim - Kreishaus
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

10.00 Uhr - 15.00 Uhr

Rhein-Erft-Kreis

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558
E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de
Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehorige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Moglichkeit sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Kulturelle Teilhabe fiir Menschen mit
Demenz: Geht das iiberhaupt? Eine Schu-
lung zum Kulturbegleiter

Samstag, 05. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Keramion Frechen
Bonnstr. 12, 50226 Frechen

Uhrzeit: 10.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: dementia+art

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 40,00 €

Information: Jochen Schmauck-Langer
Tel.: 0157/88345881
E-Mail: schmauck-langer@live.de

Kurzbeschreibung:

Das Bediirfnis nach Kultur geht nicht automatisch mit der Diagnose
Demenz verloren. Im Gegenteil: ein Museums- oder Theaterbesuch,
Kino und Konzerte konnen Schlissel zur emotionalen Welt von Men-
schen mit Demenz sein. Welche Kulturangebote gibt es und was ist
dabei zu beachten? Welche Hemmschwellen und Beriihrungsangste
gibt es und wie kann man sie Uberwinden? Im praktischen Teil ler-
nen Sie das schone Keramion Museum kennen und erarbeiten eine
kleine ,,Fiihrung“. Der Workshop richtet sich an professionell oder
ehrenamtlich Engagierte in den Bereichen Senioren/Demenz/Kultur.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg

1%
Q
3
(7
~
Q
=
(=)
=
>
©
2.
N
o
-
£




V
A o
Q
N
=
%
<
10
o
on
S
N~
(7]
E
S
(%]

Demenz-Parcours

Samstag, 05. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 16.15 Uhr
Veranstalter: Institut fir Pflege und Soziales gGmbH
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Myrofora Hatziliadis

Tel.: 02271/767023
E-Mail: myrofora.hatziliadis@ipsawo.de

Kurzbeschreibung:

Eine dementielle Erkrankung zeigt sich einerseits durch das Leit-
symptom der Gedachtnisstorung, andererseits aber auch durch
weitere Symptome. Was erlebt ein Mensch mit Demenz, welche
Folgen haben die Symptome fiir die Bewaltigung des Alltags? Wie
fuhlt es sich an? An verschiedenen Stationen erleben die Besucher
die Auswirkungen einzelner Symptome hautnah und konnen das
Erleben von Menschen mit Demenz anschlieBend besser verstehen.
Der Demenz-Parcours wurde vom Demenz-Service-Zentrum Bergi-
sches Land entwickelt und wird durch Auszubildende und Lehrerin-
nen der Altenpflegeschule in Bergheim des Instituts fiir Pflege und
Soziales betreut.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Mit Kunst die Herzen erreichen

Samstag, 05. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Tagespflege “An der Ziegelei*
An der Ziegelei 6, 50321 Briihl

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 16.30 Uhr
Veranstalter:  Altenzentrum Johannesstift Brihl
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Anja Kitzel-Munnich

Tel.: 02232/578555
E-Mail: t.pflege@johannesstift-bruehl.de

Kurzbeschreibung:

Besucher erhalten Einblick in das kiinstlerische Angebot der Tages-
pflege und konnen selbst kreativ werden. Das offene Angebot rich-
tet sich an Menschen mit demenziellen Erkrankungen und ihre An-
gehorigen (Ehegatten, Kinder, Enkelkinder etc.) und alle Interes-
sierten. Des Weiteren besteht die Moglichkeit einer allgemeinen
Beratung zum Thema Tagespflege.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Die Zahnprothese im Blumentopf

Samstag, 05. April 2014
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Themenbereich: Leben und Wohnen

Ort:  Marienhospital Briihl /Alte Schlosserei
im Patientengarten
Mihlenstr. 21-25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 16.00 Uhr
Veranstalter:  Marienhospital Briihl
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Katrin Sander
Tel.: 02232/74-300

E-Mail: pflegedienstleitung@
marienhospital-bruehl .de

Kurzbeschreibung:

Herr Sander berichtet aus dem Alltagsleben mit seiner dementen
Ehefrau. Frau Sander benotigt bei allen taglichen Routinetatigkeiten
von ihrem Ehemann Unterstlitzung. Doch wie managt ein Mann ei-
nen Haushalt, wenn er dies zuvor nie getan hat? Wie kocht man(n)
Kartoffeln, wenn man(n) es noch nie getan hat? Gibt es noch Kon-
zertbesuche, Reisen, einen Freundeskreis und eine Familie, die
Unterstitzung gibt? Herr Sander berichtet auch, wie er sich selbst
seine Auszeit nimmt und Hobbys nachgeht.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Seniorengottesdienst fiir Menschen mit
und ohne Demenz

Sonntag, 06. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft
Ort: Friedenskirche

Martin-Luther-Str. 12
50354 Huirth-Efferen

Uhrzeit:  09.45 Uhr
Veranstalter: Evangelische Matthaus-Kirchengemeinde

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Tanja David
Tel.: 0163/7341235
E-Mail: diakoniehelferin@web.de

Kurzbeschreibung:

Herzliche Einladung an alle lebenserfahrenen Senioren mit und ohne
Demenz und ihre Angehorigen zum gemeinsamen evangelischen
Gottesdienst. Nach der gemeinsamen Feier laden wir alle Gottes-
dienstbesucher zum Stehcafé mit musikalischer Unterhaltung ein.
Gegen 12.00 Uhr laden wir Sie zum gemitlichen Beisammensein mit
Mittagstisch und Informationen rund um das Thema “Demenz‘ ein.
Die Anmeldung, bitte bis zum 02.04.2014, bezieht sich auf das
Mittagessen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz-Staffellauf 2014

Sonntag, 06. April 2014

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Bergheimer Pflegeeinrichtungen
individuell, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  10.00 Uhr
Veranstalter: KreisSportbund Rhein-Erft e. V.
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Helga Bajohr

Tel.: 02271/707440
E-Mail: helga-bajohr@ksb-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Laufveranstaltung: Demenz-Staffellauf in Bergheim. Diese engagier-
te Laufaktion soll fiir die MaBnahmen der interessierten Sportverei-
ne des KreisSportBundes Rhein-Erft werben und diese weiterhin
bekannt machen. Die Laufer sollen auf ihrem Laufweg durch Berg-
heim symbolisch zeigen, dass fur Demente und ihre Familien neue
Netzwerke entstanden sind und weitere entstehen werden. Es sollen
gezielt teil- und vollstationare Bergheimer Einrichtungen angelaufen
werden, wobei vor Ort jeweils kompetente Ansprechpartner fir
Betroffene, Angehorige und Interessierte bereit stehen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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“Erzahl mal!*

Sonntag, 06. April 2014

Themenbereich:  Kultur und Gesellschaft
Ort:  AWO Seniorenzentrum Bergheim Kenten
Am Vogelwaldchen 2, 50126 Bergheim
Uhrzeit:  10.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: AWO Seniorenzentrum Kenten
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Regina Kahlbohm
Tel.: 02271/4610
E-Mail: r.kahlbom@awo-bm-eu.de

Kurzbeschreibung:

Eine biografische Mitmachausstellung zum Erleben, Erzahlen und
Erinnern. Schatze aus der Vergangenheit laden Menschen aller Ge-
nerationen ein, gemeinsam ins Gesprach zu kommen, sich zu erin-
nern und gemeinsam auf Entdeckungsreise zu gehen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch, Briihl

Sonntag, 06. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch
Burgstr. 25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  13.00 Uhr - 17.00 Uhr

Veranstalter: Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jana Puccio-Depenheuer

Tel.: 02232/1487660
E-Mail: info@seniorentagespflege-

bruehl.de
Kurzbeschreibung:
Informationen rund um die Tagespflege
- Angebote
- Veranstaltungen

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Fiir Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Sonntag, 06. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Naturparkzentrum Gymnicher Mihle
Gymnicher Mihle 1, 50374 Erftstadt

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter:  Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558

E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de

Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehorige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Moglichkeit, sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




NaturErleben - (Hunde)Spaziergang fiir
den guten Zweck

Sonntag, 06. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Naturparkzentrum Gymnicher Miihle
Gymnicher Mihle 1, 50374 Erftstadt

Uhrzeit: 14.00 Uhr

Veranstalter:  Gymnicher Miihle, ,,4 Pfoten fir Sie“,
Tierschutzverein Bergheim e.V.

Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information:  Anne Tiirke

Tel.: 02203/369111174
E-Mail: a.tuerke@alexianer-koeln.de

Kurzbeschreibung:

Ein Sonntagnachmittag im Frihling - Bewegung an der frischen Luft
und in Begleitung eines Hundes ist fir viele Menschen wichtiger
Bestandteil des Lebens. Wir mochten alle Zwei- und Vierbeiner, ob
mit oder ohne Demenz, zu diesem ganz besonderen Spaziergang
einladen. Das Motto JEDER KILOMETER ZAHLT begleitet uns durch
die schone Erftaue und zusammen konnen wir ein sichtbares Zei-
chen fir die Teilhabe von Menschen mit Demenz in unserer Gesell-
schaft setzen. Und ganz nebenbei wird jeder Kilometer in eine Dose
Hundefutter umgewandelt, die ans Tierheim Bergheim gehen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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,Auf den Fliigeln der Musik“

Sonntag, 06. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Anmeldung:

Kostenbeitrag:

Information:

Kultur und Gesellschaft

Altenzentrum Johannesstift
An der Ziegelei 1 - 5, 50321 Briihl

16.00 Uhr

Altenzentrum Johannesstift

0,00 €
Werner Virnich

Tel.: 02232/578-0
E-Mail: info@johannesstift-bruehl.de

Kurzbeschreibung:

Dozenten der KuMs Brihl bauen in diesem Konzert Briicken mit
Kunst und Musik. Dabei soll die archaische und urspriinglich heilsa-
me Kraft der Musik wieder erlebt werden und mit Aufmerksamkeit
und Ruhe wirken konnen. Neben gemeinsamen Liedern werden bei
diesem speziell fir Menschen mit Demenz entwickelten Konzert
auch bekannte Melodien konzertant virtuos zu horen sein.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz-Parcours

Montag, 07. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 13.00 Uhr
Veranstalter: Institut fir Pflege und Soziales gGmbH
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Myrofora Hatziliadis

Tel.: 02271/767023
E-Mail: myrofora.hatziliadis@ipsawo.de

Kurzbeschreibung:

Eine dementielle Erkrankung zeigt sich einerseits durch das Leit-
symptom der Gedachtnisstorung, andererseits aber auch durch
weitere Symptome. Was erlebt ein Mensch mit Demenz, welche
Folgen haben die Symptome fiir die Bewaltigung des Alltags? Wie
fuhlt es sich an? An verschiedenen Stationen erleben die Besucher
die Auswirkungen einzelner Symptome hautnah und konnen das
Erleben von Menschen mit Demenz anschlieBend besser verstehen.
Der Demenz-Parcours wurde vom Demenz-Service-Zentrum Bergi-
sches Land entwickelt und wird durch Auszubildende und Lehrerin-
nen der Altenpflegeschule in Bergheim des Instituts fiir Pflege und
Soziales betreut.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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“Erzahl mal!*

Montag, 07. April 2014

Themenbereich:  Kultur und Gesellschaft
Ort:  AWO Seniorenzentrum Bergheim Kenten
Am Vogelwaldchen 2, 50126 Bergheim
Uhrzeit:  10.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: AWO Seniorenzentrum Kenten
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Regina Kahlbohm
Tel.: 02271/4610
E-Mail: r.kahlbom@awo-bm-eu.de

Kurzbeschreibung:

Eine biografische Mitmachausstellung zum Erleben, Erzahlen und
Erinnern. Schatze aus der Vergangenheit laden Menschen aller Ge-
nerationen ein, gemeinsam ins Gesprach zu kommen, sich zu erin-
nern und gemeinsam auf Entdeckungsreise zu gehen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Sitzgymnastik fiir Senioren

Montag, 07. April 2014

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft
Ort:  Seniorenzentrum AWO Quadrath-
Ichendorf
Auf der Helle 38, 50127 Bergheim
Uhrzeit: 10.30 Uhr - 11.15 Uhr

Veranstalter: AWO Seniorenzentrum Quadrath-
Ichendorf

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Kerstin Kreuer
Tel.: 02271/793111
E-Mail: k.kreuer@awo-bm-eu.de

Kurzbeschreibung:

Sitzgymnastik, Ubungen und Ballspiele

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg

=
(=)
=]
~
Q
=
=)
N
>
o
=)
N
(=]
-
EN




Kommunikation mit Menschen mit
Demenz

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Institut fur Pflege und Soziales gGmbH
Zeiss-Str. 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  11.00 Uhr - 14.00 Uhr
Veranstalter: Institut fir Pflege und Soziales gGmbH

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Myrofora Hatziliadis
Tel.: 02271/767023
E-Mail: myrofora.hatziliadis@ipsawo.de

Kurzbeschreibung:

Die Verstandigung mit Menschen mit Demenz gestaltet sich mit
zunehmender Schwere der Erkrankung schwierig. Worauf sollte man
achten, damit eine Verstandigung trotzdem gelingen kann? Mit we-
nigen Anderungen unseres eigenen Verhaltens konnen wir dazu
beitragen, dass Menschen mit Demenz uns und wir sie besser ver-
stehen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Tagespflege Bonatz

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: Tagespflege Bonatz
Fasanenweg 2, 50189 Elsdorf

Uhrzeit:  14.00 Uhr
Veranstalter: Tagespflege Bonatz
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Frau Bonatz

Tel.: 02274/8298130
E-Mail: info@tagespflege-elsdorf.de

Kurzbeschreibung:

Jung trifft Alt, Kindergarten bastelt/malt mit Senioren und De-
menzkranken.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch, Briihl

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch
Burgstr. 25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstalter: Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jana Puccio-Depenheuer

Tel.: 02232/1487660
E-Mail: info@seniorentagespflege-

bruehl.de
Kurzbeschreibung:
Informationen rund um die Tagespflege
- Angebote
- Veranstaltungen

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Tanznachmittag fiir Betroffene und
Angehorige

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Seniorenzentrum der AWO
Am Vogelwaldchen 2, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  14.30 Uhr - 17.30 Uhr
Veranstalter: Besuchs- und Begleitdienst Bergheim

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Anni Wilbertz
Tel.: 02271/42451
E-Mail: WilbertzBM@t-online.de

Kurzbeschreibung:

In gemitlicher Atmosphare, bei LIVE-Musik und Kaffee und Kuchen,
fur ein paar Stunden dem Alltag entfliehen. Sich zur Musik bewegen,
egal wie, mitsingen, schunkeln und in Erinnerungen schwelgen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Beratung fiir betroffene Angehorige von
Menschen mit Demenz

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote
Ort:  Seniorenheim Eleonore Weber

Eifelstr. 9
50181 Bedburg

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: Seniorenheim Eleonore Weber GmbH
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: llona Worffel

Tel.: 02272/83439
E-Mail: Ilona.Woerffel@gmx.de

Kurzbeschreibung:

Wir informieren uber Demenz und treten in den Austausch uber die
Erkrankung. Wir zeigen Hilfen im Alltag auf und beantworten Fragen
rund ums Thema Demenz. Wahrend des Beratungsgesprachs konnen
Menschen mit Demenz kompetent betreut werden.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Friihlingsboten

Montag, 07. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Leben und Wohnen

Seniorenheim Eleonore Weber
Eifelstr. 9, 50181 Bedburg

15.00 Uhr - 17.00 Uhr

Seniorenheim Eleonore Weber GmbH

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Ilona Worffel
Tel.: 02272/83439
E-Mail: Ilona.Woerffel@gmx.de
Kurzbeschreibung:

Wir sitzen zusammen und versuchen, den Friihling flir Menschen mit
Demenz erfahrbar zu machen. Wir besingen den Friihling mit be-
kannten Frihlingsliedern und unterhalten uns uber die Friihlings-
brauche, bspw. Friihjahrsputz etc. Im Anschluss basteln wir noch
eine kleine Uberraschung zum Mitnehmen!

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Verhaltenstipps zur Verhinderung von
Gewalt gegen Senioren

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Seniorenheim Eleonore Weber
Eifelstr. 9, 50181 Bedburg

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: Kreispolizeibehorde Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Astrid Lamers

Tel.: 02233/53-4815
E-Mail: astrid.lamers@polizei.nrw.de

Kurzbeschreibung:

Es gibt vieles, das altere Menschen tun konnen, um kein Opfer von
Gewalt zu werden. Die Polizei des Rhein-Erft-Kreises gibt Verhal-
tenstipps zur Verhinderung von Kriminalitat.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Fiir Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Montag, 07. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Information und Schulung

Seniorenheim Eleonore Weber
Eifelstr. 9, 50181 Bedburg

15.00 Uhr - 17.00 Uhr

Rhein-Erft-Kreis

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558
E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de
Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehorige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Moglichkeit sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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NEUROVvitalis® - Geistig fit bis ins hohe
Alter

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Praxis Hermansen
Hauptstr. 41 - 43, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  15.00 Uhr
Veranstalter: Praxis Hermansen

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Anja Hermansen
Tel.: 02271/986734
E-Mail: sprachtherapie-
bergheim@web.de

Kurzbeschreibung:

NEUROvitalis® ist ein Gruppenprogramm zur Verbesserung und Sta-
bilisierung der geistigen Leistungsfahigkeit im Alter. Es wurde von
Neuropsychologen der Uniklinik Koln entwickelt und sein Erfolg ist
wissenschaftlich erwiesen. Es kommt fir Sie in Frage, wenn Sie 50
Jahre und alter sind, erste Anzeichen von Vergesslichkeit und Kon-
zentrationsschwache bei sich bemerken, etwas fur lhre geistige
Leistungsfahigkeit tun wollen und diese verbessern mochten. Wir
stellen lhnen anlasslich der Demenzwoche das Trainingsprogramm
vor und geben Informationen zum Kursbeginn in lhrer Nahe.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Hilfe tut Not - Entlastung ist gut

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: Anton-Heinen-Haus
Kirchstr. 1b, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 16.30 Uhr
Veranstalter: COMPASS Private Pflegeberatung

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Gerta Becker
Tel.: 0221/93332-308
E-Mail: gerta.becker@compass-
pflegeberatung.de

Kurzbeschreibung:

Was tun im Pflegefall? Welche Angebote gibt es? Wie Sie die Pflege-
beratung unterstiitzen kann. Die Betreuung lhres pflegebedurftigen
Angehorigen ist wahrend der Veranstaltung durch Sentamobil si-
chergestellt.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Gaben und Aufgaben demenzsensibler
Kirchengemeinden

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Christuskirche (Gemeinderaume)
Mayersweg 10, 50321 Briihl

Uhrzeit:  15.30 Uhr - 17.30 Uhr

Veranstalter: Demenz-Servicezentrum Koln in Koop.
m. d. Alzheimer-Gesellschaft Brihl u. d.
Evangelischen Gemeinde Briihl

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Antje Koehler

Tel.: 02203/3691-11173
E-Mail: A.Koehler@alexianer-koeln.de

Kurzbeschreibung:

Altere und alte Menschen sind wichtiger Teil unserer christlichen
Kirchen. Sie leben und wirken inmitten der Gemeinden bis sie sich
haufig mit dem fortschreitenden Auftreten einer Demenzerkrankung
mehr und mehr aus dem Gemeindeleben zuriickziehen. Was braucht
es, um auch fir diese Gemeindeglieder eine einladende Gemeinde
zu sein? Wie konnen Betroffene zur Teilhabe ermutigt werden? Das
okumenische Pilotprojekt ,,Dabei und mittendrin“ stellt Antworten
und Erfahrungen von ,,demenzsensiblen Kirchengemeinden“ vor.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Stommeln in der Historie

Montag, 07. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Kultur und Gesellschaft

Christinapark Stommeln
Venloer Str. 572, 50259 Pulheim

15:30 Uhr

Caritasverband Rhein-Erft

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Andréa Kaib
Tel.: 02238/929158
E-Mail: kaib@caritas-rhein-erft.de
Kurzbeschreibung:

Lichtbildervortrag uber Stommeln.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Klang Orchester

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  St. Josef Haus
Bahnstr. 12, 50170 Kerpen-Buir

Uhrzeit:  15.30 Uhr - 16.30 Uhr
Veranstalter: St. Josef Haus

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Henrieta Schumacher
Tel.: 02275/103103
E-Mail: hschumacher®@caritas-rhein-
erft.de

Kurzbeschreibung:
Gemeinsam musizieren mit Klanginstrumenten.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Klangorchester fiir Jedermann

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Caritas Seniorenzentrum Anna Haus
Rosellstr. 35, 50354 Hurth

Uhrzeit:  15.30 Uhr
Veranstalter: Caritas Seniorenzentrum Anna Haus
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Kerstin Hopfner
Tel.: 02233/598-137

E-Mail: kerstin.hoepfner@caritas-rhein-
erft.de

Kurzbeschreibung:

Musizieren im Seniorenorchester; Vorkenntnisse nicht erforderlich,
korperliche und geistige Behinderungen sind kein Hindernis. Im
Vordergrund stehen Freude und SpaB am Tun. Ausgesprochen er-
wiinscht sind an Demenz erkrankte und/oder unmusikalische Men-
schen von 3 - 100 Jahren. Dauer: ca. 1 Stunde

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Entlastung fiir pflegende Angehorige

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Home Instead Zentrale - Frechen
Augustinusstr. 11 A, 50226 Frechen

Uhrzeit: 15.30 Uhr
Veranstalter: Home Instead

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Stephan Miebach
Tel.: 015231849196
E-Mail: stephan.miebach@homeinstead.de

Kurzbeschreibung:

Taglich widmen sich unzahlige Angehorige der Pflege und Betreuung
ihrer Familienmitglieder. Durch die anspruchsvolle Pflege kommt es
oft zu physischen und psychischen Grenzen. Gerade wenn man sich
mit Krankheiten wie der Demenz konfrontiert sieht. Wir mochten
Ihnen in unserem Vortrag Empfehlungen und Losungsansatze mit auf
den Weg geben um Entlastung moglich zu machen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Film ,Eines Tages“

Montag, 07. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Anmeldung:

Kostenbeitrag:

Information:

Kultur und Gesellschaft

AWO Heinz-Kiihn-Seniorenzentrum
Michael-Schiffer-Weg 1, 50374 Erftstadt

16.00 Uhr

AWO Heinz-Kiihn-Seniorenzentrum

0,00 €

Frau Karatzidou
Tel.: 02235/95528-0 oder 26
E-Mail: e.karatzidou@awo-bm-eu.de

Kurzbeschreibung:

Spielfilm zum Thema Demenz Frau Helga Berbuir, Pflegeberaterin
der Stadt Erftstadt, und Frau Maria Christen, SMG Gesprachskreis
flr Angehorige von Menschen mit Demenz stehen fiir Fragen zur

Verfiigung.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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,vergiss mein nicht“
von David Sieveking
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Montag, 07. April 2014

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: CBT-Wohnhauser St. Lucia
Pontivystr. 10, 50389 Wesseling

Uhrzeit:  16.00 Uhr

Veranstalter: CBT - Caritas-Betriebsfiihrungs- und
Tragergesellschaft

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Ursula Lobbe

Tel.: 02236/705-0
E-Mail: u.loebbe@cbt-gmbh.de

Kurzbeschreibung:

Der Autor David Sieveking hat seine demenzerkrankte Mutter einige
Zeit mit der Kamera begleitet und hierbei besinnliche und heitere
Momente festgehalten. Im Anschluss an den Film besteht die Mog-
lichkeit zum Austausch.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




v
A o
(<)
N
T
[
<
N
o
o
S
)
c
S
<

,Das Herz sitzt iiber dem Popo“
Heitere Gedichte von Ringelnatz bis
Wilhelm Busch

Montag, 07. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Kultur und Gesellschaft

Schloss Turnich, Schlosscafe
Schloss Turnich, 50169 Kerpen

16.00 Uhr - 18.00 Uhr

Stadt Kerpen, Pflegeberatung

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Brigitte Pillen
Tel.: 02237/58435
E-Mail: bpuellen@stadt-kerpen.de
Kurzbeschreibung:

Poesie ist schon! Gedichte zu horen bedeutet ein Stiick Lebensfreu-
de im Alltag. Mit einem Augenzwinkern fallt es leichter, das Leben
zu verstehen. Ein Schmunzeln im Gesicht durch ein Gedicht! Diese
schone Moglichkeit der kulturellen Erfahrung sollte auch Menschen
mit Demenz nicht verschlossen bleiben. Die Veranstaltung richtet
sich an Menschen mit Demenz mit ihren Angehorigen. Die Lesung
wird ab 17.00 Uhr von der Schauspielerin und Sprecherin Hildegard
Meier vorgetragen, musikalisch begleitet wird sie von der Geron-
totherapeutin und Musikerin Carmen Schroder-Meissner. Ab 16.00
Uhr gibt es Kaffee und Kuchen im Hofcafe.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Begleitung mit Klangschalen - eine
Methode der nonverbalen Kommunikation

Montag, 07. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Information und Schulung

Kath. Familienbildungsstatte Anton-
Heinen-Haus
Kirchstr. 1 b, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  16.00 Uhr - 18.00 Uhr

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Anton-

Heinen-Haus
Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Alexandra Parker
Tel.: 02271/479040
E-Mail: parker@anton-heinen-haus.de

Kurzbeschreibung:

Aus der Praxis wird die Begleitung mit Klangschalen vorgestellt. Die
Kombination von Methoden aus der sozialen Arbeit und ganzheitli-
chen Methoden in der Gruppen- und Einzelarbeit fir Menschen mit
Demenz wird daruber nachvollziehbar und veranschaulicht. Zum
Erleben der Methode werden Klangschalen bei der Prasentation

direkt mit einbezogen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Pflegebediirftigkeit - 99 Fehler, die Sie
vermeiden sollten

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  OPTIVITA Pflegedienst
Flach-Fengler-Str. 112, 50389 Wesseling

Uhrzeit:  17.00 Uhr - 18.00 Uhr
Veranstalter: OPTIVITA Pflegedienst
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jirgen Beicht

Tel.: 0152/09079995
E-Mail: pdl@optivita-pflege.de

Kurzbeschreibung:

Der Vortrag gibt Tipps und zeigt Tricks im Zusammenhang mit Pfle-
geversicherung/Pflegebedirftigkeit.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Fronto Temporale Demenz (FTD) - die
ganz andere Demenz

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Curanum Seniorenstift Frechen
Arnika Str. 4, 50226 Frechen

Uhrzeit:  18.00 Uhr
Veranstalter: Curanum Seniorenstift Frechen
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information:  Martin David

Tel.: 02234/6038350
E-Mail: martin.david@curanum.de

Kurzbeschreibung:

Der Betroffene wird aggressiv, verwahrlost, entwickelt Ticks und
Kontrollzwang. Die Diagnosestellung gleicht einer Odyssee, weil sich
auch Neurologen oft nicht auskennen und die richtigen Untersu-
chungen veranlassen. Die FTD beginnt sehr frih, haufig schon Mitte
40. Der Vortrag geht auf Hilfestellungen fiir Angehorige ein. Die FTD
filhrt zwangslaufig zu Konflikten und Uberforderung. Symptome,
Verlauf und die mogliche Behandlung werden erlautert. Die FTD
verliert ihre Schrecken, Angehorige bleiben handlungsfahig und
wissen, wie eskalierende Situationen entscharft werden konnen.
Referenten: Dirk Bahnen und Bodo Beuchel

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Vorstellung - ambulant betreute
Wohngemeinschaft fiir Menschen mit
demenziellen Veranderungen

Montag, 07. April 2014

Themenbereich: Leben und Wohnen

Ort: Andreaskirche
Zum Sommersberg 20, 50321 Bruhl-
Vochem

Uhrzeit:  18.00 Uhr - 22.00 Uhr

Veranstalter:  Antoniter Siedlungsgesellschaft mbH im
Ev. Kirchenverband Koln und Region

Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Herr Stephan

Tel.: 0221/931211-23
E-Mail: stephan@antoniter.de

Kurzbeschreibung:
Demenz-Wohngemeinschaft

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Theater- und Chansonabend mit
Petra Afonin ,,Ich bin das noch“

Montag, 07. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Kultur und Gesellschaft

Foyer Mobel Hausmann Bergheim
Humboldstr. 2, 50126 Bergheim

19.30 Uhr - 21.30 Uhr

CuraCon Rhein-Erft gGmbH

Anmeldung:
Kostenbeitrag: im Vorverkauf 7,50 €, ermaBigt 5,00 €
Information: Gabriele Nase
Tel.: 02274/700073
E-Mail: info@curacon-rhein-erft.de
Kurzbeschreibung:

Demenz geht uns alle an. Die bekannte, mit Preisen ausgezeichnete
Kiinstlerin, Petra Afonin aus Bochum, greift ein sozial wichtiges
Thema auf und widmet sich nach ausgiebigen Recherchen der Um-
setzung fiir die Bihne. Das Theaterprojekt ,Ich bin das noch* be-
schaftigt sich nicht mit den Defiziten von Demenzkranken, der Fo-
kus ist auf das gerichtet, was bleibt. In diesem Sinne mochte das
Theaterprojekt den pflegenden Angehorigen aus der Seele sprechen
und allen insgesamt Mut machen, hinzuschauen, wo Leben nicht nur
defizitar, sondern nach wie vor lebendig ist.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Lebendiges Erinnern

Montag, 07. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Christinapark Stommeln
Venloer Str. 572, 50259 Pulheim

Uhrzeit: 10:00 Uhr - 17:00 Uhr
Veranstalter: Caritasverband Rhein-Erft

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Andréa Kaib
Tel.: 02238/929158
E-Mail: kaib@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Ausgewahlte Alltagsgegenstande, die normalerweise in Stommeln im
Heimatmuseum zu betrachten sind, werden in der Einrichtung aus-
gestellt.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Fiir Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Marktplatz Kerpen-Turnich
Am Markt 1a, 50169 Kerpen-Tiirnich

Uhrzeit:  09.00 Uhr - 15.00 Uhr
Veranstalter:  Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558

E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de

Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehorige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Moglichkeit sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Rufen und Schreien - nicht mehr
auszuhalten?
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Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Senioren-Wohnheim Briihl, Festsaal
Kolnstr. 74 - 84, 50321 Briihl

Uhrzeit:  09.00 Uhr - 12.30 Uhr
Veranstalter: Senioren-Wohnheim Briihl gGmbH
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Hildegard Schafer
Tel.: 02232/700693

E-Mail: hildegard.schaefer
@seniorenwohnheim-bruehl.de

Kurzbeschreibung:

Herausforderndes Verhalten im Sinne von Rufen und Schreien beein-
trachtigt das zwischenmenschliche Zusammenleben in jeder Hin-
sicht. Dr. Stuhlmann bietet neue Losungsvorschlage zu diesem The-
ma an. Das Durchbrechen alter Verhaltensschablonen kann eine
unkonventionelle Vorgehensweise fiir Pflegefachkrafte und Angeho-
rige sein.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




NADiA - Neue Aktionsraume fiir Menschen
mit Demenz

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Johanniter-Stift Brauweiler
Erfurter Str. 2, 50259 Pulheim

Uhrzeit:  09.45 Uhr - 10.45 Uhr
Veranstalter: Johanniter-Stift Brauweiler

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 10,00 €

Information: Julia Kerkhoff
Tel.: 02234/68822-0
E-Mail: julia.kerkhoff@johanniter-stift.de

Kurzbeschreibung:

Neue Aktionsraume fiir Menschen mit Demenz und ihre Angehorige.
Ein Projekt von “fit fiir 100“ Bewegungsangebot fiir Hochaltrige. Das
Projekt wurde unter der Leitung von Prof. Dr. H. Mechling von der
dt. Sporthochschule Koln am Institut fir Bewegungs- und Sportge-
rontologie entwickelt. NADiA ist ein Forschungsvorhaben von “fit fir
100“: Im Focus stehen der in der Hauslichkeit lebende demenziell
erkrankte Mensch und sein pflegender Angehoriger.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz-Parcours

Dienstag, 08. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 13.00 Uhr
Veranstalter: Institut fir Pflege und Soziales gGmbH
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Myrofora Hatziliadis

Tel.: 02271/767023
E-Mail: myrofora.hatziliadis@ipsawo.de

Kurzbeschreibung:

Eine dementielle Erkrankung zeigt sich einerseits durch das Leit-
symptom der Gedachtnisstorung, andererseits aber auch durch
weitere Symptome. Was erlebt ein Mensch mit Demenz, welche
Folgen haben die Symptome fiir die Bewaltigung des Alltags? Wie
fuhlt es sich an? An verschiedenen Stationen erleben die Besucher
die Auswirkungen einzelner Symptome hautnah und konnen das
Erleben von Menschen mit Demenz anschlieBend besser verstehen.
Der Demenz-Parcours wurde vom Demenz-Service-Zentrum Bergi-
sches Land entwickelt und wird durch Auszubildende und Lehrerin-
nen der Altenpflegeschule in Bergheim des Instituts fiir Pflege und
Soziales betreut.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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“Erzahl mal!*

Dienstag, 08. April 2014

Themenbereich:  Kultur und Gesellschaft
Ort:  AWO Seniorenzentrum Bergheim Kenten
Am Vogelwaldchen 2, 50126 Bergheim
Uhrzeit:  10.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: AWO Seniorenzentrum Kenten
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Regina Kahlbohm
Tel.: 02271/4610
E-Mail: r.kahlbom@awo-bm-eu.de

Kurzbeschreibung:

Eine biografische Mitmachausstellung zum Erleben, Erzahlen und
Erinnern. Schatze aus der Vergangenheit laden Menschen aller Ge-
nerationen ein, gemeinsam ins Gesprach zu kommen, sich zu erin-
nern und gemeinsam auf Entdeckungsreise zu gehen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Sinne anregen - in der Gewiirzkiiche

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Seniorenzentrum St. Nikolaus
Kaiser-Otto-Str. 39 b, 50259 Pulheim

Uhrzeit:  10.00 Uhr
Veranstalter: Tagespflege St. Nikolaus

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Antje Weber
Tel.: 02234/99040
E-Mail: weber@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Unsere Tagespflege bietet in ihren Raumen eine praktische Veran-
staltung zum Thema an: In der Gewdlrzkiiche - Sinne anregen -

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Exkursion durch den Tagebau Garzweiler
fir Menschen mit Demenz

Dienstag, 08. April 2014

9
Q
3
(%]
~
Q
=
(=}
o
>
T
3.
N
o
-
£

V
A o
Q
N
=
%
<
)
S
on
S
s
(72}
c
2
()

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Tagebau Garzweiler, Infocenter
Erftstr. 111,
41517 Grevenbroich-Frimmersdorf

Uhrzeit:  10.00 Uhr

Veranstalter: Rhein-Erft-Kreis in Kooperation mit
RWE Power

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Angelika Horst

Tel.: 02271/832565
E-Mail:pflege@rhein-erft-kreis.de

Kurzbeschreibung:

Fahrt mit dem Gelandebus der RWE Power durch den Tagebau
Garzweiler, die angrenzende Rekultivierung und eine Umsiedlung.
Freiwillige Begleiter fiir Menschen mit Demenz werden die Exkursion
begleiten und konnen auf Wunsch lhre/n Angehorigen betreuen. Die
Anreise zum Treffpunkt am Infozentrum des Tagebaus Garzweiler ist
von den Teilnehmern bzw. den Angehdrigen von Menschen mit De-
menz selbststandig zu organisieren. Maximale Teilnehmerzahl:
39 Personen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Verhaltenstipps zur Verhinderung von
Gewalt gegen Senioren

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Marktplatz Kerpen-Tirnich
Am Markt 9, 50169 Kerpen

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Veranstalter: Kreispolizeibehorde Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Astrid Lamers

Tel.: 02233/53-4815
E-Mail: astrid.lamers@polizei.nrw.de

Kurzbeschreibung:

Es gibt vieles, das altere Menschen tun konnen, um kein Opfer von
Gewalt zu werden. Die Polizei des Rhein-Erft-Kreises gibt Verhal-
tenstipps zur Verhinderung von Kriminalitat.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Heilige Messe fiir Menschen mit Demenz
(Gottesdienst)

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Caritas Altenzentrum Sebastianusstift
Am Klostergarten 8 - 12, 50354 Hirth

Uhrzeit:  10.15 Uhr
Veranstalter: Seelsorgeteam Sebastianusstift
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Margret Weiser

Tel.: 02233/3963-439
E-Mail: mweiser@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Gestaltet von unserem Hausseelsorger Pfarrer Surth laden wir zum
Singen und Beten alter Lieder und Gebete ein. ,,Aus meines Herzens
Grunde®. Wir greifen dabei auf einen reichen Erinnerungsschatz der
alten Menschen zurick und singen Gott zu ehren. Der Gottesdienst
findet in unserer Kapelle statt.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




NaturErleben - Greifvogel-Flugschau

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Falknerei Pierre Schmidt, Naturparkzent-
rum Gymnicher Mihle
Gymnicher Mihle 1, 50374 Erftstadt

Uhrzeit:  11.00 Uhr

Veranstalter: Naturparkzentrum Gymnicher Mihle in
Kooperation mit Demenz-Servicezentrum
Region Koln und das siidliche Rheinland

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 4,00 € pro Person

Information: Birgit Kriiger
E-Mail: info@gymnichermuehle.de

Kurzbeschreibung:

Bei einem Rundgang durch die Falknerei Pierre Schmidt konnen
Vogelliebhaber Uber 30 verschiedene Greifvogel u. a. Adler, Bussar-
de, Falken, Eulen (Kauze) aus nachster Nahe in der Falknerei be-
obachten und bei einer Greifvogelflugschau teilhaben. Erleben Sie
in dieser Sondervorstellung die Greifvogel aus direkter Nahe. Der
Ablauf und die Informationen werden an die Bedirfnisse von Men-
schen mit Demenz angepasst.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch, Briihl

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch
Burgstr. 25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstalter: Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jana Puccio-Depenheuer

Tel.: 02232/1487660
E-Mail: info@seniorentagespflege-

bruehl.de
Kurzbeschreibung:
Informationen rund um die Tagespflege
- Angebote
- Veranstaltungen

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Kunstcafé aktiv

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft
Ort: Fantasie Labor des Max Ernst Museum

Bruhl des LVR
SchloBstr. 21, 50321 Briihl

Uhrzeit: 15.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: Max Ernst Museum Briihl des LVR

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 11,00 €

Information: Frau Szameit
Tel.: 02232/1502191
E-Mail: info@aufwind-bruehl.de

Kurzbeschreibung:

Das Kunstcafé aktiv im Fantasie Labor des Max Ernst Museums Briihl
des LVR bietet Menschen mit und ohne Demenz die Mdglichkeit, frei
und entspannt selber kreativ zu werden. Angeregt durch das Anfas-
sen und genaue Betrachten einzelner Objekte kénnen die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer auch ohne Vorkenntnisse unter Anleitung
in einfachen Techniken malen, zeichnen oder plastisch arbeiten.
Der Workshop dauert 2 Stunden. Vor dem Workshop lernen wir uns
bei Kaffee und Kuchen kennen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Handpuppen in der Altenpflege

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Seniorenresidenz Briihl
Alte Bonnstr. 2d, 50321 Bruhl

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: Seniorenresidenz Brihl

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Alexandra Gibesch
Tel.: 02232/9331100
E-Mail: a.gibesch@t-online.de

Kurzbeschreibung:

Im Rahmen dieser Veranstaltung wird auf die Griinde und die Ziele
der Kurzaktivierung mit einer Handpuppe bei Demenz eingegangen.
Die Handpuppen werden bei Demenzkranken als Kommunika-
tor/Motivierer eingesetzt. Im Bereich der Kommunikation und der
Validation hat der Einsatz von Handpuppen einen groBen Stellen-
wert in der Demenzbetreuung erreicht. Die Handpuppen bewirken
eine eindeutige Gemits- und Kommunikationsverbesserung und
ermoglichen uns einen emotionalen Zugang zu den Demenzkranken.
Handpuppen sind hervorragend geeignet fur die 10 min Aktivierung
bei Menschen mit Demenz. Referentin: Alexandra Gibesch

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Demenztheater kennen und spielen
lernen

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Mehrgenerationenhaus Oberaufem
Im Katzenbungert 14,50129 Bergheim

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 16.30 Uhr
Veranstalter: Stadt Bergheim, Mehrgenerationenhaus

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Britta Fuchs
Tel.: 02271/89-568
E-Mail: britta.fuchs@bergheim.de

Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz konnen Theater spielen: Mit ihren Ressour-
cen! Der Workshop fiir Angehorige, Betreuende und Multiplikatoren
vermittelt, wie man ein Theaterprojekt fiir Menschen mit Demenz
gestaltet. Fiir Betroffene und Angehorige ist das Theaterspielen
eine wundervolle Auszeit vom Alltag, mit einem positiven, thera-
peutischen Effekt. Der anschlieBende Aufbau eines Demenz-
Theaters in Bergheim ist moglich. Referent: Bodo Beuchel. Ein
Kooperationsprojekt der Fachstelle Alterwerden mit der Pflegebera-
tungsstelle und dem MGH. Zu betreuende Personen konnen parallel
am Demenzcafé des Besuchs- und Begleitdienstes teilnehmen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Das Krankenhaus und seine ,,Nebenwir-
kungen“ fiir Menschen mit Demenz

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Marienhospital Briihl /Alte Schlosserei
im Patientengarten
Mihlenstr. 21-25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 16.00 Uhr
Veranstalter:  Marienhospital Briihl
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Katrin Sander
Tel.: 02232/74-300

E-Mail: pflegedienstleitung@
marienhospital-bruehl .de

Kurzbeschreibung:

Sandra Schiffmann und Claudia Briinger, Krankenschwestern im
Marienhospital Brihl, schildern die Probleme und Veranderungen
von Menschen mit Demenz bei der Aufnahme ins Krankenhaus. Diese
Situation ist fir alle Beteiligten eine Herausforderung. Angehorige
erhalten durch die Veranstaltung eine Erklarung fur das Verhalten
von dementen Menschen in der unbekannten Umgebung und sie
erfahren, welche UnterstiitzungsmaBnahmen maoglich sind.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Pflegebediirftigkeit - 99 Fehler, die Sie
vermeiden sollten

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  OPTIVITA Pflegedienst
Flach-Fengler-Str. 112, 50389 Wesseling

Uhrzeit:  17.00 Uhr - 18.00 Uhr
Veranstalter: OPTIVITA Pflegedienst
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jirgen Beicht

Tel.: 0152/09079995
E-Mail: pdl@optivita-pflege.de

Kurzbeschreibung:

Der Vortrag gibt Tipps und zeigt Tricks im Zusammenhang mit Pfle-
geversicherung/Pflegebedirftigkeit.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Wer klug ist, sorgt vor - Vortrag iiber die
Vorsorgevollmacht

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Rathaus der Stadt Pulheim, Ratssaal
Alte Kolner Str. 26, 50259 Pulheim

Uhrzeit:  17.00 Uhr
Veranstalter: Pflegeberatung der Stadt Pulheim
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Barbara Vollmer

Tel.: 02238/808-186
E-Mail: barbara.vollmer@pulheim.de

Kurzbeschreibung:

Die Vorsorge fiir den Notfall oder im Hinblick auf eine magliche
altersbedingte Geschaftsunfahigkeit sollte kein Tabuthema sein.
Durch Vorsorgeregelungen in Form der Vorsorgevollmacht gibt es
Moglichkeiten, friihzeitig regelnden Einfluss darauf zu nehmen, dass
Sie krankheitsbedingt lhre Angelegenheiten einmal nicht mehr
selbst regeln konnen. In dem Vortrag werden die Vorteile aber auch
die Fallstricke solcher Vorsorgeregelungen besprochen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Tiergestiitzte Aktivitaten fiir Menschen
mit Demenz

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Kreishaus Bergheim, Raum KT 1.1
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit: 17.00 Uhr - 20.00 Uhr

Veranstalter: ,,4Pfoten fiir Sie* der Alexianer Koln
GmbH in Kooperation mit dem Rhein-
Erft-Kreis und der Hundeschule Erfthof

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information:  Anne Tiirke

Tel.: 02203/3691-11174
E-Mail: a.tuerke@alexianer-koeln.de

Kurzbeschreibung:

Tiere sind wahre Meister der nonverbalen Kommunikation und ihre
bloBe Anwesenheit reicht aus, um Menschen mit Demenz besser mit
ihrer Umwelt in Kontakt treten zu lassen. Tiere schaffen es auf ganz
natlrliche Weise das emotionale Wohlbefinden, die geistige und
korperliche Beweglichkeit von Menschen mit Demenz anzuregen.
Dieser Praxis-Workshop beantwortet Fragen zur nonverbalen Ver-
standigung zwischen Mensch und Tier und zeigt Moglichkeiten und
Grenzen tiergestiitzter Aktivitaten anhand von Praxisbeispielen auf.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




[

,Wirklichkeiten - Alzheimer Ein Roman
Die Wesselinger Autorin Helga Rost liest
aus dem Roman von Alice Berg

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Kleines Theater im Rheinforum
Kolner Str. 42, 50389 Wesseling

Uhrzeit:  17.00 Uhr
Veranstalter: ,,Zeit fur dich“ Wesseling
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Barbara Brieden

Tel.: 02236/701425
E-Mail: bbrieden@wesseling.de

Kurzbeschreibung:

Der Roman ,Wirklichkeiten“ entbehrt nicht einer gewissen lIronie
und ungewollter Komik. Er ist fast wie ein Krimi konzipiert. Die
Protagonisten sind ein altes Ehepaar, von denen man bis zum Ende
nicht weiB, wer von beiden an Alzheimer leidet. Sehr traurig an
manchen Stellen, verzweifelt, irreal, aber auch heiter.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Vortrag Zukunft der Pflege

Dienstag, 08. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Rathaus, Erftstadt-Liblar
Holzdamm 10, 50374 Erftstadt

Uhrzeit:  19.00 Uhr
Veranstalter: Stadt Erftstadt, Seniorenberatung
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Helga Berbuir

Tel.: 02235/409209
E-Mail: Helga.Berbuir@erftstadt.de

Kurzbeschreibung:

Frau Professorin Renate Zwicker-Pelzer wird lber die Zukunft der
Pflege und neue Wohn- und Pflegeformen berichten.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




V
A o
Q
N
=
%
<
)
S
on
S
s
(72}
c
2
()

Begleitung im Andersland

Dienstag, 08. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Hilfen und Angebote

Stiftung Hambloch
St. Rochusstr. 11, 50181 Bedburg

19.00 Uhr

Stiftung Hambloch

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Corina Becker
Tel.: 02272/939115
E-Mail: cbecker@caritas-rhein-erft.de
Kurzbeschreibung:

Auftaktveranstaltung “Begleitung im Andersland“ - eine Kursreihe
fur Angehorige von Menschen mit Demenz. Unter der Leitung der
erfahrenen Diplom-Gerontologin Reinhild Worheide werden Informa-
tionen zum Verlauf der Demenz, Tipps im Umgang, Regelungen der
Pflegeversicherung und Entlastungsmoglichkeiten vorgestellt.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz-Balance-Modell (R)

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Institut fir Pflege und Soziales gGmbH
Zeiss-Str. 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  09.00 Uhr - 16.00 Uhr
Veranstalter: Institut fir Pflege und Soziales gGmbH

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 144,00 €

Information: Myrofora Hatziliadis
Tel.: 02271/767023
E-Mail: m.hatziliadis@ipsawo.de

Kurzbeschreibung:

Das Demenz-Balance-Modell (R) ist ein Konzept, das die Moglichkeit
bietet, Uber Selbsterfahrung einen Einblick in die Innenwelt von
Menschen mit Demenz zu bekommen. Das Ziel der Arbeit mit dem
Demenz-Balance-Model (R) ist es, die Empathiefahigkeit und Fein-
fuhligkeit fur die Situation von Menschen mit Demenz nachhaltig zu
erhohen. Die Teilnehmerinnen erhalten ein Zertifikat iiber die er-
folgreiche Teilnahme. Das Zertifikat kann auch als Nachweis der
beruflichen Fortbildung genutzt werden. Eine Anmeldung ist bis
zwei Wochen vor Beginn notwendig. Dozentin: Marlies Schwarz-
Heller, zertifizierte Trainerin fiir das Demenz-Balance-Modell.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




NEUROVvitalis® - Geistig fit bis ins hohe
Alter

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Praxis Hermansen
OberauBemer Str. 61-63, 50129 Berg-
heim

Uhrzeit:  10.00 Uhr
Veranstalter: Praxis Hermansen

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Anja Hermansen
Tel.: 02271/986734
E-Mail: sprachtherapie-
bergheim@web.de

Kurzbeschreibung:

NEUROvitalis® ist ein Gruppenprogramm zur Verbesserung und Sta-
bilisierung der geistigen Leistungsfahigkeit im Alter. Es wurde von
Neuropsychologen der Uniklinik Koln entwickelt und sein Erfolg ist
wissenschaftlich erwiesen. Wir stellen Ihnen anlasslich der De-
menzwoche das Trainingsprogramm vor und geben Informationen
zum Kursbeginn in Ihrer Nahe.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz-Parcours

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 13.00 Uhr
Veranstalter: Institut fir Pflege und Soziales gGmbH
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Myrofora Hatziliadis

Tel.: 02271/767023
E-Mail: myrofora.hatziliadis@ipsawo.de

Kurzbeschreibung:

Eine dementielle Erkrankung zeigt sich einerseits durch das Leit-
symptom der Gedachtnisstorung, andererseits aber auch durch
weitere Symptome. Was erlebt ein Mensch mit Demenz, welche
Folgen haben die Symptome fiir die Bewaltigung des Alltags? Wie
fuhlt es sich an? An verschiedenen Stationen erleben die Besucher
die Auswirkungen einzelner Symptome hautnah und konnen das
Erleben von Menschen mit Demenz anschlieBend besser verstehen.
Der Demenz-Parcours wurde vom Demenz-Service-Zentrum Bergi-
sches Land entwickelt und wird durch Auszubildende und Lehrerin-
nen der Altenpflegeschule in Bergheim des Instituts fiir Pflege und
Soziales betreut.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Klangmassage

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Seniorenzentrum St. Ursula
Friedrich-Ebert-Str. 11, 50354 Hirth

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Veranstalter: Seniorenzentrum St. Ursula

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Ulrike Liebens
Tel.: 02233/717-163
E-Mail: uliebens@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Erleben Sie am eigenen Korper Entspannung durch die Wirkung von
Klangschalen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch, Briihl

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch
Burgstr. 25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Veranstalter: Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jana Puccio-Depenheuer

Tel.: 02232/1487660
E-Mail: info@seniorentagespflege-

bruehl.de
Kurzbeschreibung:
Informationen rund um die Tagespflege
- Angebote
- Veranstaltungen

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Die Ostereierwerkstatt fiir Jung und Alt

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Martinusschule Kerpen
Pestalozzistr. 42, 50171 Kerpen

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Veranstalter: Martinusschule Kerpen

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Marina Bader
Tel.: 02237/2149
E-Mail: verwaltung@martinusschule.com

Kurzbeschreibung:

Die Martinusschule ladt ein! Aufbauend auf den Erfahrungen des
Sozialprojekts ,,Zusammensein von Jung und Alt“ zwischen der Mar-
tinusschule Kerpen und dem Johannes-Rau-Seniorenzentrum bieten
wir ein kreatives Ostereierfarben in unserer Schule an! Menschen
mit Demenz und ihre Begleitung sind herzlich in unsere Schulkiiche
eingeladen. Gemeinsam mit unseren Schiilerinnen, die auf den
Umgang mit Menschen mit Demenz vorbereitet wurden, mochten
wir Ostereier farben, uns uUber die Brauche und Gewohnheiten zur
Osterzeit austauschen und mit Alt und Jung bei leckerem Riihrei und
Getranken einige schone Stunden miteinander verbringen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Oase fiir pflegende Angehorige

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Hilfen und Angebote

CBT-Wohnhauser St. Lucia
Pontivystr. 10, 50389 Wesseling

10.00 Uhr - 12.30 Uhr

CBT - Caritas-Betriebsfiihrungs- und

Tragergesellschaft
Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Ursula Lobbe
Tel.: 02236/705-0
E-Mail: u.loebbe@cbt-gmbh.de
Kurzbeschreibung:

Durch einfache Entspannungsiibungen haben pflegende Angehorige
die Moglichkeit den Pflegealltag voriibergehend zu verlassen und
neue Kraft zu tanken. Eine Betreuung demenzerkrankter Angehori-
ger im Haus oder der eigenen Hauslichkeit ist nach Absprache mog-
lich. Auf Wunsch besteht die Moglichkeit zum gemeinsamen Mittag-

essen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Kraft-Balance-Training

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Hilfen und Angebote

Caritas Altenzentrum Sebastianusstift
Am Klostergarten 8 - 12, 50354 Hirth

Uhrzeit: 10.15 Uhr
Veranstalter: Sozial-kultureller Dienst Sebastianusstift
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Margret Weiser
Tel.: 02233/3963-439
E-Mail: mweiser@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Zur Vorbeugung von Stiirzen ist es wichtig, die Gleichgewichtsbalan-
ce und die Muskelkraft zu starken. Im Sitzen mit schwungvoller
Musik laden wir zur Bewegung (Tanzen im Sitzen) ein. Das Angebot
findet in unserem Salchen im Erdgeschoss statt.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Okumenischer Gottesdienst fiir Menschen
mit und ohne Demenz

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Diakonie Michaelshoven
Prases-Held-Haus
Alfterstr. 2, 50389 Wesseling

Uhrzeit:  10.30 Uhr
Veranstalter: Diakonie Michaelshoven

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Dirk Mertens
Tel.: 02236/8884-0
E-Mail: d.mertens@diakonie-
michaelshoven.de

Kurzbeschreibung:

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Klangmassage

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Seniorenzentrum St. Ursula
Friedrich-Ebert-Str. 11, 50354 Hirth

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 15.00 Uhr
Veranstalter: Seniorenzentrum St. Ursula

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Ulrike Liebens
Tel.: 02233/717-163
E-Mail: uliebens@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Erleben Sie am eigenen Korper Entspannung durch die Wirkung von
Klangschalen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Gottesdienst

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Alten- und Pflegeheim St. Martinus
Hochstr. 1, 50189 Elsdorf-Niederembt

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Veranstalter: CuraCon Rhein-Erft gemeinnitzige
GmbH und Alten- und Pflegeheim
St. Martinus

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information:  Albert Dreyling

Tel.: 02274/700073
E-Mail: info@curacon-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Gemeinsame Veranstaltung mit der CuraCon Rhein-Erft gemeinniit-
zige GmbH, Oststr. 4, 50189 Elsdorf, und dem Alten- und Pflege-
heim St. Martinus, Hochstr. 1, 50189 Elsdorf-Niederembt. Gottes-
dienst fir an Demenz erkrankte Menschen mit Angehorigen und
Freunden. Im Anschluss an den Gottesdienst findet ein gemeinsames
Kaffeetrinken und gemeinsames Singen im Alten- und Pflegeheim St.
Martinus statt.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Wii Sport fiir Menschen mit Demenz

Mittwoch, 09. April 2014

=
NS 5
I~ B3
N o
= ()
C =
Q
o
= o
(=Y
>
Qﬁ ©
< =
8 —
N
2 S
= A
D

Themenbereich: Leben und Wohnen
Ort:  Alten- und Pflegezentrum der MUNCH-

Stift-APZ GmbH
Miinchweg 3, 50374 Erftstadt

Uhrzeit:  14.30 Uhr
Veranstalter: MUNCH-Stift-APZ GmbH

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Dagmar Gronostay-Scheitza
Tel.: 02235/4041
E-Mail: pdl@muench-stift-apz.de

Kurzbeschreibung:

Wii Sport ist der Name eines Sportspiels fur eine Videospielkonsole.
Unter Anleitung spielen Menschen mit Demenz beispielsweise ein
Kegelspiel und trainieren so Kraft und Koordination, um moglichst
lange die motorischen Fahigkeiten zu erhalten. Gerne sind Besucher
zum Mitspielen eingeladen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Ein stationarer Aufenthalt mit Demenz

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Dreifaltigkeits-Krankenhaus Wesseling
Bonner Str. 84, 50389 Wesseling

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 16.30 Uhr
Veranstalter: Dreifaltigkeits-Krankenhaus Wesseling
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Janina Kiermas
Tel.: 02236/77862

E-Mail: j.kiermas@krankenhaus-
wesseling.de

Kurzbeschreibung:

1. Vortrag ,,Ein stationarer Aufenthalt mit Demenz*

2. Beratungsangebot

3. Wahrend des Vortrages und der Beratung: Betreuung der
dementen Angehorigen

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Mit Musik in den Friihling - fiir Menschen
mit Demenz

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Malteserhaus Pulheim
Hackenbroicher Str. 9, 50259 Pulheim

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 17.30 Uhr
Veranstalter: Malteser Pulheim

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Cornelia Scholl
Tel.: 02238/2255
E-Mail: cafemaltapulheim@web.de

Kurzbeschreibung:

Mit Musik, Bewegung und Gesang verbringen wir mit unseren Gasten
einen anregenden Nachmittag. Menschen mit Demenz, aber auch
Angehorige, sind hierzu herzlich eingeladen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Gottesdienst

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Ev. Kirche Pulheim-Brauweiler
Friedhofsweg 4, 50259 Pulheim

Uhrzeit: 15.00 Uhr

Veranstalter: Kath. und ev. Gemeinde in Brauweiler,
Seniorenzentren der Johanniter und der
Caritas

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Dorothea Polaczek
Tel.: 015779766353
E-Mail: dorothea.polaczek@erzbistum-
koeln.de

Kurzbeschreibung:

Gemeinsam mit anderen Gottesdienst feiern, in der Kirche sitzen,
die vertrauten Lieder singen und Gebete sprechen und sich als Teil
einer groBen Gemeinschaft fiihlen - diese Erfahrung mochten wir
mit diesem Gottesdienstangebot ermoglichen. Der Gottesdienst
wird geleitet von der ev. Pfarrerin Dorthe Schmiicker und der kath.
Gemeindereferentin Dorothea Polaczek. Nach dem Gottesdienst gibt
es ein gemeinsames Kaffeetrinken im ev. Gemeindehaus.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Wortgottesdienst fiir Menschen mit
Demenz

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: St. Martinus-Haus
Hochstr. 1, 50189 Elsdorf-Niederembt

Uhrzeit:  15.00 Uhr

Veranstalter: Caritas Alten- und Pflegeheim
St. Martinus-Haus und Curacon Elsdorf

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Brigitte Mohren

Tel.: 02274/7070
E-Mail: mohren®@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Wortgottesdienst fir Menschen mit Demenz, anschlieBend Kaffee-
trinken und singen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Marte Meo - aus eigener Kraft

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Altenzentrum St. Augustinus
Augustinusstr. 10, 50226 Frechen

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 16.00 Uhr
Veranstalter: Altenzentrum St. Augustinus

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Ursula von Oppenbach
Tel.: 02234/96340173
E-Mail: u.vonoppenbach@az-
sanktaugustinus.de

Kurzbeschreibung:

Marte Meo - aus eigener Kraft - ist ein Konzept von Maria Aarts, das
mit Hilfe von kurzen Videosequenzen von Alltagssituationen arbei-
tet. Im Bereich der Altenpflege basiert Marte Meo auf der Uberle-
gung was z. B. ein Mensch mit Demenz bendétigt um sich gesehen,
geschatzt und respektiert zu fiihlen. In den gefilmten Situationen
wird nach gelungenen, zwischenmenschlichen Momenten gesucht.
Dadurch wird deutlich, warum der Moment so gut war und gibt eine
Idee, wie man beim nachsten Mal diesem Menschen begegnen kann.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Fiir Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Information und Schulung

Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

15.30 Uhr - 20.00 Uhr

Rhein-Erft-Kreis

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558
E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de
Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehorige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Moglichkeit sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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»Erinnern statt vergessen
Eroffnung der Fotoausstellung

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Kultur und Gesellschaft

Caritas Seniorenzentrum Anna Haus
Rosellstr. 35, 50354 Hurth-Hermilheim

15.30 Uhr

Caritas Seniorenzentrum Anna Haus

Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Heiko Mulfarth
Tel.: 02233/598-137
E-Mail: muelfarth@caritas-rhein-erft.de
Kurzbeschreibung:

Hier und da flackert eine bruchstiickhafte Erinnerung auf - mal klar
und deutlich - mal verschwommen und schemenhaft - dann ist sie
wieder verschwunden. Die Gedankenwelt von demenzerkrankten
Menschen ist fir Nichtbetroffene oft ein Ratsel. Heiko Mulfarth
(Mitarbeiter in der Betreuung im Seniorenzentrum Anna Haus) hat
dennoch den Versuch unternommen, sich fotografisch dieser ratsel-
haften Welt von Menschen mit Demenz zu nahern. Herausgekommen
sind eindrucksvolle Bilder, die mogliche Erinnerungen aus der Per-
spektive des Erkrankten darstellen und uns anregen, unsere eigene
Realitatskonstruktion zu hinterfragen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz und Infektionen

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Medizin und Forschung

Ort:  Kulturgebaude Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit: 15.30 Uhr

Veranstalter: Rhein-Erft-Kreis, Der Landrat,
Gesundheitsamt

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Dr. Franz-Josef Schuba
Tel.: 02271/83-4310
E-Mail: franz-josef.schuba@rhein-erft-
kreis.de

Kurzbeschreibung:

Infektionen bei Betroffenen, insbesondere bei fortschreitender
Demenz sind problematisch, hinterfragenswert und potenziell ge-
fahrlich. Die Veranstaltung beleuchtet das Thema aus unterschiedli-
chen Perspektiven. Die Inhalte sind informativ und vielseitig.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Verhaltenstipps zur Verhinderung von
Gewalt gegen Senioren

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  15.30 Uhr - 17.30 Uhr
Veranstalter: Kreispolizeibehorde Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Astrid Lamers

Tel.: 02233/52-4815
E-Mail: astrid.lamers@polizei.nrw.de

Kurzbeschreibung:

Es gibt vieles, das altere Menschen tun konnen, um kein Opfer von
Gewalt zu werden. Die Polizei des Rhein-Erft-Kreises gibt Verhal-
tenstipps zur Verhinderung von Kriminalitat gegen Senioren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Selige Christina

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Kultur und Gesellschaft

Christinapark Stommeln
Venloer Str. 572, 50259 Pulheim

15:30 Uhr

Caritasverband Rhein-Erft

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Andréa Kaib
Tel.: 02238/929158
E-Mail: kaib@caritas-rhein-erft.de
Kurzbeschreibung:

Die Geschichte der seligen Christina von Stommeln.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz im Spannungsbogen von prakti-
scher Beratung und perspektivischer
Entwicklung

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Mehrgenerationenhaus-Frechen/Rhein-
Erft-Kreis ,,Oase“ e. V.
Hauptstr. 172, 50226 Frechen

Uhrzeit:  16.00 Uhr

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus-Frechen/Rhein-
Erft-Kreis ,,Oase“ e. V.

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jochen Naumann

Tel.: 02235/9336575
E-Mail: jonau®@t-online.de

Kurzbeschreibung:

Jochen Naumann, Leiter des Mehrgenerationenhauses Frechen und
ehrenamtlicher Berater bei der mobilen gerontopsychiatrischen
Beratung des Rhein-Erft-Kreises fiihrt zu diesem Thema eine Vor-
trags- und Diskussionsveranstaltung durch.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Musik und Klang zum Mitmachen

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Seniorenzentrum St. Ursula
Friedrich-Ebert-Str. 11, 50354 Hirth

Uhrzeit:  16.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: Seniorenzentrum St. Ursula
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Ulrike Liebens

Tel.: 02233/717-163
E-Mail: uliebens@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Musik zum Mitmachen fir Senioren mit folgenden Instrumenten:
Trommeln, Orffsche Instrumente, wie Rasseln, Klangstabe etc. nach
ausgewahlten Musikstiicken.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz: Hoffnung auch ohne Heilung

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Hilfen und Angebote

Senioren Residenz Elsdorf
Zum Ostbahnhof 1, 50189 Elsdorf

17.00 Uhr - 18.30 Uhr

Alloheim Senioren Residenz Elsdorf

Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jens Schmidt
Tel.: 02274/70478920
E-Mail: jens.schmidt@alloheim.de
Kurzbeschreibung:

Als deutschlandweiter Fachdozent zur Pflege und Betreuung von
Menschen mit fortgeschrittener Demenz referiert Herr Mark-Peter
Althausen vom Adolf-Althausen-Institut.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz und Ernahrung

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: St. Lazarus Haus Bergheim
Zeiss Str. 2 - 6, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  17.00 Uhr
Veranstalter: St. Lazarus Haus Bergheim
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Marc Hermann

Tel.: 02271/6791-123
E-Mail: mhn®@lazarus.de

Kurzbeschreibung:

Aufgrund einer demenziellen Erkrankung ist haufig auch das Hunger-
und Durstgefiihl gestort. Gerade im fortgeschrittenen Verlauf der
Erkrankung ist es fur Angehorige und Betreuende ein Problem, eine
ausreichende Versorgung mit Nahrstoffen und Flussigkeit sicherzu-
stellen. Es werden Tipps und Gestaltungsmoglichkeiten aufgezeigt,
die die Lust am Essen beim Menschen mit Demenz wieder wecken
und somit eine gesunde Ernahrung ermoglichen.
Referentin: Christina Zohner (Ernahrungs- und Gesundheitsberate-
rin)

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Vorsorgeregelungen

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Information und Schulung

Bergheim
Kirchstr. 1 a, 50126 Bergheim

17.00 Uhr

SkF Rhein-Erft-Kreis e. V.

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Frau Schreiber
Tel.: 02271/492713
E-Mail: schreiber@skf-erftkreis.de
Kurzbeschreibung:

Informationen zu einer individuellen Vorsorgeregelung.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Sport im Alter - Reha-Sport fiir
Demenzerkrankte

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Anmeldung:
Kostenbeitrag:

Information:

Hilfen und Angebote

AOK Rheinland/Hamburg
Luxemburger Str. 323 - 325, 50354 Hirth

17.00 Uhr - 19.00 Uhr

Arbeitsgemeinschaft fiir psychisch Kran-
ke im Rhein-Erft-Kreis e. V., Gruppe
Fireinander

O
0,00 €
Dr. Schreckling

Tel.: 0171/9388800
E-Mail: info@schreckling.eu

Kurzbeschreibung:

BegriiBung und Einfiihrung in die Thematik durch Frau Dr. Sibylle
Schreckling. Referat gehalten von Herrn Dr. Georg Schick, Sportwis-
senschaftler, Dipl. Sportlehrer fiir Rehabilitation und Behinderten-
sport. Die Gruppe Fireinander stellt sich vor: Demonstration mit
Bewegung und Tanz, Mitmachaktion, musikalisches Intermezzo.
Ausstellung plastischer Portraits in Ton gebrannt zum Thema De-
menz von Frau Marita Windemuth-Osterloh, Koln. Fachliche Bera-

tung vor Ort moglich!

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Entlastungsangebote fiir pflegende
Angehorige

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Betreuungszentrum Pulheim
Venloer Str. 156, 50259 Pulheim

Uhrzeit:  18.00 Uhr
Veranstalter: Betreuungszentrum Pulheim

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Georg Heisig
Tel.: 01718304821 / 02238/51041
E-Mail: seniorenhotel-geomell@t-
online.de

Kurzbeschreibung:

Umgang mit Demenzkranken

- Anspruch und Wirklichkeit

- Gruppenbetreuung

- Einzelbetreuung

- Informationen zur Finanzierbarkeit durch die Pflegekasse

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Caritas-Rhein-Erft FORUM
Plotzlich pflegebediirftig - was nun?

Mittwoch, 09. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Information und Schulung

Caritasverband fiir den
Rhein-Erft-Kreis e.V.
Reifferscheidstr. 2-4, 50354 Hirth

Uhrzeit: 18.30 Uhr - 21.00 Uhr
Veranstalter: Caritasverband fiir den
Rhein-Erft-Kreis e. V.
Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Frau Nordmann
Tel.: 02233/79909150
E-Mail: nordmann@caritas-rhein-erft.de
Kurzbeschreibung:

Pflegebedirftigkeit kommt schleichend, manchmal plotzlich, oft
unvorbereitet. Betroffene und Angehorige stehen nicht selten vor
groBen Problemen. Das Caritas-Forum regt an, sich friihzeitig zu
informieren und Uber die eigenen Wiinsche, Rechte und Moglichkei-
ten klar zu werden. Auf dem Podium werden Fachleute der Pflege-
kassen, Kreisverwaltung und der Anbieter von Pflegeleistungen Rede

und Antwort stehen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Film ,Vergiss mein nicht“

Mittwoch, 09. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Kath. Pfarrzentrum St. Kilian
Franz-Busbach-Platz 1, 50374 Erftstadt

Uhrzeit:  19.00 Uhr

Veranstalter: Stadt Erftstadt, Seniorenberatung und
Katholisches Bildungswerk Rhein-Erft-
Kreis

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Helga Berbuir

Tel.: 02235/409209
E-Mail: Helga.Berbuir@erftstadt.de

Kurzbeschreibung:

In dem hochpramierten Film von David Sieveking berichtet der Re-
gisseur uber das Leben mit seiner an Demenz erkrankten Mutter.
Dieser Film ist fir alle pflegenden Angehdrigen zu empfehlen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz-Parcours

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 13.00 Uhr
Veranstalter: Institut fir Pflege und Soziales gGmbH
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Myrofora Hatziliadis

Tel.: 02271/767023
E-Mail: myrofora.hatziliadis@ipsawo.de

Kurzbeschreibung:

Eine dementielle Erkrankung zeigt sich einerseits durch das Leit-
symptom der Gedachtnisstorung, andererseits aber auch durch
weitere Symptome. Was erlebt ein Mensch mit Demenz, welche
Folgen haben die Symptome fiir die Bewaltigung des Alltags? Wie
fuhlt es sich an? An verschiedenen Stationen erleben die Besucher
die Auswirkungen einzelner Symptome hautnah und konnen das
Erleben von Menschen mit Demenz anschlieBend besser verstehen.
Der Demenz-Parcours wurde vom Demenz-Service-Zentrum Bergi-
sches Land entwickelt und wird durch Auszubildende und Lehrerin-
nen der Altenpflegeschule in Bergheim des Instituts fiir Pflege und
Soziales betreut.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Beratung und Informationen zum Thema
Demenz und Wohnen

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Leben und Wohnen

Ort: CBT-Wohnhauser St. Lucia
Pontivystr. 10, 50389 Wesseling

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 11.30 Uhr

Veranstalter: CBT - Caritas-Betriebsfiihrungs- und
Tragergesellschaft

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Ursula Lobbe

Tel.: 02236/705-0
E-Mail: u.loebbe@cbt-gmbh.de

Kurzbeschreibung:

In einem Kurzvortrag wird das Konzept Hausgemeinschaften fir
Menschen mit Demenz in der stationaren Altenhilfe vorgestellt.
AnschlieBend ist Raum fur Fragen und es besteht die Moglichkeit zur
Hausbesichtigung.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Sport, Spiel, Spannung

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: Rathaus Bergheim
Bethlehemer Str. 9-11, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 18.00 Uhr
Veranstalter: LAZARUS Hilfswerk in Deutschland e.V.
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Vera Becher-Andre

Tel.: 02233/972520
E-Mail: vba@lazarus.de

Kurzbeschreibung:

Angehorige benotigen Auszeiten, wenn sie einen Menschen mit De-
menz in ihrer Familie pflegen. Oft mochten sie aber auch nicht den
Anschluss an ihre Berufstatigkeit aufgeben. Hier kann die Tagespfle-
ge einen wertvollen Beitrag leisten. Demenzkranke kommen einen
oder mehrere Tage in der Woche gemeinsam mit anderen Pflegebe-
dirftigen zusammen. Es wird gekocht, gesungen, musiziert und auch
sich sportlich betatigt. In Bergheim entsteht eine Einrichtung, die
zudem Jung und Alt zusammenfiihrt. Gemeinsame Angebote sorgen
flr besondere spannende und anregende Momente. Wir informieren
Sie auch Uber unsere ambulanten und stationaren Angebote.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Fur Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  REWE Supermarkt
Hinter den Garten 1, 50189 Elsdorf

Uhrzeit:  11.00 Uhr - 15.00 Uhr
Veranstalter:  Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information:  Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558

E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de

Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehérige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Moglichkeit sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Verhaltenstipps zur Verhinderung von
Gewalt gegen Senioren

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: REWE Markt Elsdorf
Hinter den Garten 1, 50189 Elsdorf

Uhrzeit:  13.00 Uhr - 15.00 Uhr
Veranstalter: Kreispolizeibehorde Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Astrid Lamers

Tel.: 02233/52-4815
E-Mail: astrid.lamers@polizei.nrw.de

Kurzbeschreibung:

Es gibt vieles, das altere Menschen tun konnen, um kein Opfer von
Gewalt zu werden. Die Polizei des Rhein-Erft-Kreises gibt Verhal-
tenstipps zur Verhinderung von Kriminalitat gegen Senioren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Betreutes Café zur Entlastung pflegender
Angehoriger

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Ev. Gemeindezentrum Lechenich
An der Vogelrute 8, 50374 Erftstadt

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Veranstalter: Ev. Familien- und Krankenpflegeverein
Lechenich e. V.

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information:  Anja Moske

Tel.: 02235/76863
E-Mail: pflege@FKPV.de

Kurzbeschreibung:

Seit 10 Jahren bieten wir sehr erfolgreich Café-Nachmittage mit
einem speziell zugeschnittenen Programm fiir Menschen mit Ge-
dachtnisstorung, Einzelbetreuung zu Hause und eine Selbsthilfe-
gruppe fur pflegende Angehorige an. Heute stellen wir lhnen gerne
unser Café-Programm vor und geben lhnen Gelegenheit, mit Frau
Maria Christen iiber ihre Selbsthilfegruppe zu sprechen. Uber finan-
zielle Entlastungsmoglichkeiten berat Sie auch COMPASS, Private
Pflegeberatung.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Lebendiges Erinnern mit allen Sinnen,
Imkes Koffer der Erinnerung wird
geoffnet

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Haus Sandberg
Sandberg 6, 50129 Bergheim

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Veranstalter: Sozialer Dienst von Haus Sandberg in
Koop. m. d. kath. Gemeinde und Imke
Valentin, kreative Gerontotherapeutin

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Frau Corduwinus

Tel.: 02271/8375-520
E-Mail: sozialdienst@haus-sandberg.de

Kurzbeschreibung:

Imkes Erinnerungskoffer entflihrt in vergangene Zeiten, zu den
Festen wie Palmsonntag, Griindonnerstag, Ostern und nicht zu ver-
gessen den WeiBen Sonntag. Miteinander wollen wir sehen, riechen,
fuihlen und schmecken, was im Koffer ist und so Lebensgeschichten
wieder lebendig werden lassen. Bei duftendem Kaffee und selbst
gebackenem Kuchen lasst es sich herrlich plaudern iiber die alten
Zeiten. Ganz nebenbei kann, wer mag, auch kreativ werden beim
Bemalen von Ostereiern.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Erndhrung bei Demenz

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Anmeldung:

Kostenbeitrag:

Information:

Information und Schulung

Caritas-Seniorenzentrum Pulheim
Steinstr. 19, 50259 Pulheim

14.00 Uhr - 17.00 Uhr
Caritas-Seniorenzentrum Pulheim
O

0,00 €

Jiurgen Schenzler

Tel.: 02238/807-0
E-Mail: sz.pulheim@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Angehdrige von Menschen mit demenziellen Veranderungen erhalten
in Theorie und Praxis Informationen zu den Themenbereichen “Er-
nédhrung im Alter, “Verénderungen des Erndhrungsverhaltens in
Abhéngigkeit von den Demenzstufen® sowie Hinweise zu Ernah-
rungsproblemen von Menschen mit Demenz, wie z. B. Mangelernah-
rung, Schluckstérung und Nahrungsverweigerung. Gezeigt werden
dartiber hinaus Empfehlungen zur Zusammenstellung einer demen-
tengerechten Kost und verschiedene Darreichungsformen und Hilfs-

mittel.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Hilfe tut Not - Entlastung ist gut

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: Evangelische Kirche
An der Vogelrute 8, 50374 Erftstadt-
Lechenich

Uhrzeit:  14.30 Uhr - 17.30 Uhr
Veranstalter: COMPASS Private Pflegeberatung

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Gerta Becker
Tel.: 0221/93332-308
E-Mail: gerta.becker@compass-
pflegeberatung.de

Kurzbeschreibung:

Was tun im Pflegefall? Welche Angebote gibt es? Wie Sie die Pflege-
beratung unterstutzen kann. Die Betreuung lhres pflegebediirftigen
Angehorigen ist wahrend der Veranstaltung durch die evangelische
Kirche sichergestellt.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Kunstcafé

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Fantasie Labor d. Max Ernst Museums
Comesstr. 42, 50321 Briihl

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 16.30 Uhr
Veranstalter: Max Ernst Museum Briihl des LVR

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 11,00 €

Information: Frau Szameit
Tel.: 02232/1502191
E-Mail: info@aufwind-bruehl.de

Kurzbeschreibung:

Das Kunstcafé ist speziell auf Menschen mit Demenz ausgerichtet.
Flihrungen zu ausgewahlten Kunstwerken im Max Ernst Museum
Bruhl des LVR werden auf die besonderen Bediirfnisse der Teilneh-
merinnen und Teilnehmer abgestimmt. Dabei kann die Kunst in
ruhiger und entspannter Atmosphare erlebt werden. Kunst kann
Erinnerungen wecken und angenehme Gefilhle hervorrufen. Die
Flihrungen sind betont korper- und sinnesorientiert und regen zu
netten Gesprachen iiber das Gesehene oder das Leben allgemein an.
Die Dauer einer Fiihrung betragt 90 Minuten. Vor dem Museums-
rundgang lernen wir uns bei Kaffee und Kuchen kennen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Reizarmut bei bettlagerigen Menschen
mit Demenz (basale Stimulation)

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Seniorenresidenz Briihl
Alte Bonnstr. 2d, 50321 Bruhl

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: Seniorenresidenz Brihl

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Alexandra Gibesch
Tel.: 02232/933110
E-Mail: a.gibesch@t-online.de

Kurzbeschreibung:

Bei dieser Veranstaltung wird anhand von eigens entwickelten Mog-
lichkeiten, wie Wandgestaltung oder mobilen Sinneswagen, die
wichtige Funktion der basalen Stimulation bei bettlagerigen Men-
schen veranschaulicht. Demenziell erkrankte Bewohner verlieren
durch ihren Krankheitsverlauf lebensnotwendige Reize ihrer Sinnes-
und Korperwahrnehmung. Ausgelost durch allgemeine Reizarmut
kommt es im Wesentlichen zu optischen Halluzinationen. Die basale
Stimulation kann Menschen helfen, deren Bewegungs-, Wahrneh-
mungs- und Kommunikationsfahigkeiten beeintrachtigt oder verlo-
ren gegangen sind. Referentin: Alexandra Gibesch

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Betten op Jiick

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Leben und Wohnen

Ort:  St. Josef Haus
Bahnstr. 12, 50170 Kerpen-Buir

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter: St. Josef Haus

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Henrieta Schumacher
Tel.: 02275/103103
E-Mail: hschumacher®@caritas-rhein-
erft.de

Kurzbeschreibung:

Ein Erlebnisnachmittag fiir bettlagerige Bewohner im Cafeteria-
Bereich mit musikalischer Begleitung.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Klingendes Salchen - Wo man singt, da
lass Dich nieder

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Anmeldung:

Kostenbeitrag:

Information:

Hilfen und Angebote

Caritas Altenzentrum Sebastianusstift
Am Klostergarten 8 - 12, 50354 Hurth

15.15 Uhr

Sozial-kultureller Dienst Sebastianusstift
O

0,00 €

Margret Weiser

Tel.: 02233/3963-439
E-Mail: mweiser@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

Wo man singt, da lass dich nieder. Herr Langsch und seine Gitarre
und viele Rhythmusinstrumente bringen den Saal zum Klingen und
laden ein zum fréhlichen Singen und Musizieren. Das Angebot findet
in unserem Salchen im Erdgeschoss statt.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Fiir Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Information und Schulung

Bergheim - Bundesknappschaft
Knappschaftsallee 1, 50126 Bergheim

15.30 Uhr - 19.00 Uhr

Rhein-Erft-Kreis

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558
E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de
Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehorige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Moglichkeit, sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Bildgebung bei Demenz

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich: Hilfen und Angebote
Ort:  Maria-Hilf Krankenhaus
Klosterstr. 2, 50126 Bergheim
Uhrzeit:  15.30 Uhr
Veranstalter: Maria-Hilf Krankenhaus
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Frau Windhausen
Tel.: 02271/87213
E-Mail: p.windhausen@maria-hilf-
krankenhaus.de

Kurzbeschreibung:

Vortrag von Dr. Marqua.
nach Demenzdiagnostik.

Erlauterung von Rontgenbildern und CT

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis
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05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




V
A o
Q
N
=
[}
<
)
A
o
S
N
(7]
o
o
S
c
S
Q

Demenz - wie gehe Ich damit um?

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Home Instead Zentrale - Frechen
Augustinusstr. 11 A, 50226 Frechen

Uhrzeit: 15.30 Uhr
Veranstalter: Home Instead

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Stephan Miebach
Tel.: 015231849196
E-Mail: stephan.miebach@homeinstead.de

Kurzbeschreibung:

Demenzerkrankte Personen und ihre Angehorigen brauchen Unter-
stitzung um den taglichen Alltag zu bewaltigen. Wir von Home
Instead wollen Ihnen helfen die Verhaltensweisen zu verstehen und
Losungsvorschlage fir den Alltag aufzuzeigen, um den Alltag besser
bewaltigen zu konnen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg

(w)
o
S
3
©
(%)
~
Q
w
—
o
>
T
=
N
(<)
-
A




Belastungen und Herausforderungen im
Umgang mit Demenz

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  AWO Johannes-Rau-Seniorenzentrum
Nordring 40 - 44, 50171 Kerpen

Uhrzeit: 15.30 Uhr - 17.30 Uhr

Veranstalter:  AWO Johannes-Rau-Seniorenzentrum
und Hospiz Kerpen e.V.

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Martina Bauer

Tel.: 02237/6594155
E-Mail: m.bauer@awo-bm-eu.de

Kurzbeschreibung:

Im ersten Teil des Vortrags wird der Verlauf einer Demenz in den
unterschiedlichen Stadien skizziert. Im zweiten Teil des Vortrags
werden folgende Fragestellungen behandelt: Was bedeutet Demenz
fur die Gesellschaft, fur die Familie und den versorgenden Angehd-
rigen? Welche Rolle spielt das Hospiz im Hinblick auf die Versorgung
der Angehorigen, welche Rolle bei den Betroffenen im ambulanten
Bereich? und welche Rolle lbernimmt das Hospiz im stationdren
Bereich? Welche Belastungen und Herausforderungen gibt es in den
jeweiligen Bereichen? Jeder Interessierte ist herzlich eingeladen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Farberfahrungen fiir Menschen mit
Demenz - Ein Malprojekt zum Anschauen
und Mitmachen fiir alle Interessierten

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Leben und Wohnen

AWO Herbert-Wehner-Haus
Kirchweg 4, 50169 Kerpen

15.30 Uhr

AWO Herbert-Wehner-Haus

Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Martina Spork-Riensch
Tel.: 02237/973320
E-Mail: sozialerdienst-hwh@awo-bm-
eu.de
Kurzbeschreibung:

Heute offnen wir unsere Tiren, um allen Interessenten das Malpro-
jekt fur Betroffene vorzustellen. Inspiriert durch Musik werden in
entspannter Atmosphare groBe Gemeinschaftskunstwerke geschaf-
fen sowie in Einzelarbeit mit verschiedenen Materialien Bilder ge-
staltet. Das Malen und Gestalten mit Farbe ist eine wunderbare
Moglichkeit sich auszudriicken und Selbstwirksamkeit zu erfahren.
Kommen Sie gerne vorbei und probieren es aus! Das Malprojekt ist
nur eines unserer zahlreichen Betreuungsangebote. Wir informieren

gerne!

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Know-how fiir pflegende Angehorige -
Schwerpunkt Demenzerkrankung

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Deutsche Rentenversicherung Knapp-
schaft-Bahn-See
Knappschaftsallee 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  16.00 Uhr - 18.00 Uhr

Veranstalter: Deutsche Rentenversicherung Knapp-
schaft-Bahn-See

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information:  Anja Baioui

Tel.: 02271/762271
E-Mail: anja.baioui@kbs.de

Kurzbeschreibung:

Die Pflegeberatung der Knappschaft bietet diesen informativen und
lebensnahen Fachvortrag fiir pflegende Angehorige und alle Interes-
sierte an.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Sind sie dement-sprechend Vorbereitet?
Biographiearbeit

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Maria-Hilf Krankenhaus
Klosterstr. 2, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  16.00 Uhr - 16.30 Uhr
Veranstalter:  Maria-Hilf Krankenhaus
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Frau Windhausen
Tel.: 02271/87213

E-Mail: p.windhausen@maria-hilf-
krankenhaus.de

Kurzbeschreibung:

Angehorigeninformation lber die Wichtigkeit und Notwendigkeit von
Biographiearbeit bei Demenzerkrankung.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




<
—
(@)
N
—
o
<C
(@)
—
()]
©
i}
(%)
=
Q
c
c
(@]
[a]

Demenz kennt keine Nationalitaten

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: Hurther Grill-Eck
Am Alten Bahnhof 2, 50354 Hiirth

Uhrzeit:  16.00 Uhr - 17.30 Uhr
Veranstalter:  LAZARUS Hilfswerk in Deutschland e. V.
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Alexandra Theis

Tel.: 0151/11466000
E-Mail: ats@lazarus.de

Kurzbeschreibung:

Sie pflegen Ihre Angehdrigen mit Demenz zuhause? Sie kennen aber
nicht alle Mdglichkeiten der Hilfen? Wir zeigen lhnen Wege auf, wie
Sie die tagliche Belastung meistern kdnnen, wie Sie Entlastung be-
kommen, welche Hilfen Sie in Anspruch nehmen kénnen und welche
Kosten gegebenenfalls von der Pflegeversicherung fiir die Pflege
aber auch fiur die barrierefreie Gestaltung der Wohnung tbernom-
men werden. Wir laden Sie herzlich ein! Unsere tirkischsprachigen
Mitarbeiterinnen stehen lhnen Rede und Antwort.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Starke Gefiihle bei Menschen mit Demenz
(Umgang mit Wut, Trauer und Angst)

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: DRK Alten- und Pflegeheim
Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Veranstalter: DRK Alten- und Pflegeheim

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Renate Schander
Tel.: 02271/606153 oder 02271/6060
E-Mail: renate.schander@drk-rhein-
erft.de

Kurzbeschreibung:

Die Begleitung von demenziell veranderten Menschen ist eine sehr
anspruchsvolle und komplexe Aufgabe. Besonders Situationen, in
denen starke Gefiihle wie Wut, Angst oder Trauer geaufBert werden,
losen Unsicherheit aus und werfen Fragen nach dem ,,Richtig“ und
»Falsch® auf. Schwerpunkt des Vortrages werden die Ressourcen
von Menschen mit Demenz sein. Sie werden Ansatze kennenlernen,
die mit diesen Ressourcen arbeiten und sie ganz bewusst nutzen
lernen, um in Krisensituationen fiir eine Entspannung zu sorgen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz - Sie fragen - Wir antworten

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: Maria-Hilf Krankenhaus
Klosterstr. 2, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  17.00 Uhr - 18.00 Uhr
Veranstalter:  Maria-Hilf Krankenhaus
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Frau Windhausen
Tel.: 02271/87213

E-Mail: p.windhausen@maria-hilf-
krankenhaus.de

Kurzbeschreibung:

Diskussionsmoglichkeit mit einer Neurologin (Frau Dr. Schreckling)
und einem Demenzcoach (Frau Windhausen) zum Thema Demenz.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Mobiles Museum ,,Die Flotte Lotte und der
Schaumschlager“
Eine Begegnung mit der Vergangenheit

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Anmeldung:

Kostenbeitrag:

Information:

Kultur und Gesellschaft

Altes Rathaus
Alfons-Miiller-Platz, 50389 Wesseling

17.00 Uhr
Verein fir Orts- und Heimatkunde Wes-
seling e. V. in Kooperation mit der Fach-

stelle fiir Senioren der Stadt Wesseling

0,00 €
Barbara Brieden

Tel.: 02236/701425
E-Mail: bbrieden@wesseling.de

Kurzbeschreibung:

Bei dieser Veranstaltung haben die Besucher die Moglichkeit, ver-
schiedene Gerate aus dem Haushalt vor der Zeit der Elektrifizierung
und der Verwendung von Kunststoffen, aus der Kiche, aus der
Waschkiiche und dem Bad neu zu entdecken. Erinnerungen an ver-
gangene Zeiten werden wach. Sie konnen Denkleistungen anregen
und dem Vergessen entgegenwirken. Wir wollen dariiber ins Ge-
sprach kommen und uns mit diesen alten Haushaltshelfern beschaf-

tigen.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch, Briihl

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch
Burgstr. 25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  17.00 Uhr - 20.00 Uhr

Veranstalter: Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jana Puccio-Depenheuer

Tel.: 02232/1487660
E-Mail: info@seniorentagespflege-

bruehl.de
Kurzbeschreibung:
Informationen rund um die Tagespflege
- Angebote
- Veranstaltungen

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Gesprachskreis fiir Angehorige von
Menschen mit Demenz

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: St. Lazarus Haus Bergheim
Zeiss Str. 2 - 6, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  17.00 Uhr
Veranstalter: St. Lazarus Haus Bergheim
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Marc Hermann

Tel.: 02271/6791-123
E-Mail: mhn®@lazarus.de

Kurzbeschreibung:

Die Demenzerkrankung eines Angehorigen bringt viele Belastungen
und Probleme mit sich. Die Gruppe bietet die Moglichkeit zum per-
sonlichen Austausch iiber die eigenen Erfahrungen und Erlebnisse.
Die Gruppe wird fachlich durch Marc Hermann (Dipl.-Soz.pad) be-
gleitet. Die Gruppe trifft sich auch auBerhalb der Demenzwoche
einmal im Monat. Themenspezifische Vortrage sind auf Nachfrage
moglich.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Demenz - Wohngemeinschaft

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Leben und Wohnen

Ort: Bergheim- Kreishaus
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  17.00 Uhr - 19.00 Uhr

Veranstalter: Rhein-Erft-Kreis und Bodo Beuchel/
demenzfilm

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Bodo Beuchel

Tel.: 02271/83-2564
E-Mail: Pflege@rhein-erft-kreis.de

Kurzbeschreibung:

Film Uber die unabhangige Demenz-Wohngemeinschaft Villa Mathil-
denhohe mit anschlieBender Diskussion.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Vortrag iliber Dementia Care Mapping

(DCM)

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich: Medizin und Forschung
Ort: Johanniter-Stift Brauweiler
Erfurter Str. 2, 50259 Pulheim
Uhrzeit: 18.00 Uhr
Veranstalter: Johanniter-Stift Brauweiler
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Julia Kerkhoff
Tel.: 02234/68822-0
E-Mail: julia.kerkhoff@johanniter-stift.de

Kurzbeschreibung:

Dementia Care Mapping (DCM) ist ein Beobachtungsinstrument und
ein Prozess, der entwickelt wurde, um Pflegemitarbeitern dabei zu
helfen, sich die Qualitat der Pflege fiir Menschen mit Demenz ge-
nauer anzuschauen und diese zu verbessern und daraus resultierend
die Lebensqualitat von Menschen mit Demenz zu erhalten und zu

fordern.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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In den Schuhen der Erkrankten - Eine
Sinnesreise

Donnerstag, 10. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Pro 8 Bedburg
Leitweg 77, 50181 Bedburg

Uhrzeit: 18.00 Uhr
Veranstalter: Pro 8 Bedburg

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Bernadette Cranen
Tel.: 02272/9997827
E-Mail: becranen@breberen.de

Kurzbeschreibung:

Selbsterfahrungsseminar zum Krankheitsbild “Demenz* in Form
einer Sinnesreise.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Die Pro 8 - ein innovatives
Gebaudekonzept

Donnerstag, 10. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Pro 8 Bedburg
Leitweg 77, 50181 Bedburg

Uhrzeit: 18.45 Uhr
Veranstalter: Pro 8 Bedburg

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Bernadette Cranen
Tel.: 02272/9997827
E-Mail: becranen@breberen.de

Kurzbeschreibung:
Konzeptprasentation mit anschlieBender Einrichtungsbesichtigung.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch, Bruhl

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch
Burgstr. 25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Veranstalter:  Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Jana Puccio-Depenheuer
Tel.: 02232/1487660
E-Mail: info@seniorentagespflege-
bruehl.de

Kurzbeschreibung:

Informationen rund um die Tagespflege
- Angebote
- Veranstaltungen

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Demenz-Parcours

Freitag, 11. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Kreishaus Bergheim
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  10.00 Uhr - 13.00 Uhr
Veranstalter: Institut fur Pflege und Soziales gGmbH
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Myrofora Hatziliadis

Tel.: 02271/767023
E-Mail: myrofora.hatziliadis@ipsawo.de

Kurzbeschreibung:

Eine dementielle Erkrankung zeigt sich einerseits durch das Leit-
symptom der Gedachtnisstérung, andererseits aber auch durch
weitere Symptome. Was erlebt ein Mensch mit Demenz, welche
Folgen haben die Symptome fiir die Bewaltigung des Alltags? Wie
fuhlt es sich an? An verschiedenen Stationen erleben die Besucher
die Auswirkungen einzelner Symptome hautnah und kénnen das
Erleben von Menschen mit Demenz anschlieRend besser verstehen.
Der Demenz-Parcours wurde vom Demenz-Service-Zentrum Bergi-
sches Land entwickelt und wird durch Auszubildende und Lehrerin-
nen der Altenpflegeschule in Bergheim des Instituts fur Pflege und
Soziales betreut.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Fur Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Moschee Bergheim/Quadrath-Ichendorf
Fischbachstr. 14 - 20, 50127 Bergheim-
Quadrath-Ichendorf

Uhrzeit:  12.00 Uhr - 16.00 Uhr
Veranstalter: Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558

E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de

Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehérige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Mdglichkeit sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Verhaltenstipps zur Verhinderung von
Gewalt gegen Senioren

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Moschee Bergheim/Quadrath-Ichendorf
Fischbachstr., 50126 Bergheim

Uhrzeit:  12.00 Uhr - 14.00 Uhr
Veranstalter: Kreispolizeibehorde Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: [
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Astrid Lamers

Tel.: 02233/52-4815
E-Mail: astrid.lamers@polizei.nrw.de

Kurzbeschreibung:

Es gibt vieles, das altere Menschen tun konnen, um kein Opfer von
Gewalt zu werden. Die Polizei des Rhein-Erft-Kreises gibt Verhal-
tenstipps zur Verhinderung von Kriminalitat gegen Senioren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Informationen zur Demenz in der
Moschee

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: DITIB-Moschee Quadrath
Fischbachstr. 14-22, 50127 Bergheim

Uhrzeit: 12.00 Uhr

Veranstalter: Stadt Bergheim, DITIB Moschee, Demenz-
servicezentrum AWO Gelsenkirchen, REK

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Britta Fuchs

Tel.: 02271/89-568
E-Mail: britta.fuchs@bergheim.de

Kurzbeschreibung:

Demenz wirft viele Fragen auf. Hilfs- und Beratungsangebote wer-
den speziell Menschen mit Migrationshintergrund vorgestellt. Um
14.30 Uhr wird der Film ,,Das Herz vergisst nicht* (tiirk. mit dt. U)
gezeigt. Im Anschluss erfolgt eine Einfiihrung zum Krankheitsbild
und den Umgang mit Demenz in tiirkischer Sprache (mit dt. Uber-
setzung). Ab 12 Uhr steht das Beratungsfahrzeug des REK vor der
Moschee. Individuelle Beratung zu den Themen Demenz und Pflege
ist ab 12.00 Uhr vor Ort moglich.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Lebendiges Erinnern mit allen Sinnen,
Imkes Koffer der Erinnerung wird
geoffnet

Freitag, 11. April 2014

- Ay
S 5
2 Q
. : -
< =
. >
s 3
o1 =
N
S =
Q N
L

Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Haus Sandberg
Sandberg 6, 50129 Bergheim

Uhrzeit:  14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Veranstalter: Sozialer Dienst von Haus Sandberg in
Koop. m. d. kath. Gemeinde und Imke
Valentin, kreative Gerontotherapeutin

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Frau Corduwinus

Tel.: 02271/8375-520
E-Mail: sozialdienst@haus-sandberg.de

Kurzbeschreibung:

Imkes Erinnerungskoffer entflihrt in vergangene Zeiten, zu den
Festen wie Palmsonntag, Griindonnerstag, Ostern und nicht zu ver-
gessen den WeiBen Sonntag. Miteinander wollen wir sehen, riechen,
fuihlen und schmecken, was im Koffer ist und so Lebensgeschichten
wieder lebendig werden lassen. Bei duftendem Kaffee und selbst
gebackenem Kuchen lasst es sich herrlich plaudern iiber die alten
Zeiten. Ganz nebenbei kann, wer mag, auch kreativ werden beim
Bemalen von Ostereiern.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




»Tierisches Café“ - Nachmittagscafé mit
Tierbesuch

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: Caritas Altenzentrum Sebastianusstift
Am Klostergarten 8 - 12, 50354 Hirth

Uhrzeit:  14.30 Uhr
Veranstalter: Sozial-kultureller Dienst Sebastianusstift
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Margret Weiser

Tel.: 02233/3963-439
E-Mail: mweiser@caritas-rhein-erft.de

Kurzbeschreibung:

In unserer Cafeteria und im Wintergarten gibt es leckeren Kaffee
und Kuchen aber dann ... Hiihner, Hasen, Enten und andere Tiere
laufen und hiipfen durch die Raume. Herr Becker besucht uns mit
seinen fir Film und Fernsehen trainierten Tieren. Die Tiere konnen
bestaunt, angefasst und bewundert werden.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch, Briihl

Freitag, 11. April 2014

- >
S 5
N @
. : -
g =
> >
= 3
o1 =t
N
S 3
Q N
L

Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort:  Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch
Burgstr. 25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  14.30 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstalter: Seniorentagespflege Von Mensch zu
Mensch

Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Jana Puccio-Depenheuer

Tel.: 02232/1487660
E-Mail: info@seniorentagespflege-

bruehl.de
Kurzbeschreibung:
Informationen rund um die Tagespflege
- Angebote
- Veranstaltungen

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Samtpfoten - Tiiroffner fiir Menschen mit
und ohne Demenz

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort: Tierheim Bergheim
Am Kreuzweg 2, 50129 Bergheim

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 17.00 Uhr

Veranstalter: Tier- und Naturschutzverein Berg-
heim/Erftkreis e. V.

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Christina Kremer
Tel.: 015773861254
E-Mail: info@fueralletiere.de

Kurzbeschreibung:

Wo Menschen oft der Zugang bei Betroffenen versagt bleibt - Tieren
ist es moglich. Unsere Samtpfoten spenden Warme, Trost und Freu-
de. Deshalb offnet der Tierschutzverein Bergheim/Erftkreis e. V.
das Katzenhaus fur Menschen mit und ohne Demenz. Neben Infor-
mationen rund ums Tier besteht die Moglichkeit zur hautnahen
Kontaktaufnahme.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Stressreduzierender Umgang mit
Menschen mit Demenz

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort:  Marienhospital Briihl /Alte Schlosserei
im Patientengarten
Mihlenstr. 21-25, 50321 Briihl

Uhrzeit:  15.00 Uhr - 16.00 Uhr
Veranstalter:  Marienhospital Briihl
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Katrin Sander
Tel.: 02232/74-300

E-Mail: pflegedienstleitung@
marienhospital-bruehl .de

Kurzbeschreibung:

Referent ist Dr. Bert Wullenkord, Chefarzt fir Geriatrie. Die
Schwierigkeiten im Umgang mit kognitiv eingeschrankten Menschen
sind vielfaltig. Der Vortrag mochte unsere Denk- und Geflihlsstruk-
turen im Kontakt mit dementen Menschen beleuchten, um Ver-
standnis fur das veranderte Verhalten der Betroffenen werben und
Raum geben fiir den ein oder anderen Ausweg aus den entstehenden
Konflikten.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Andacht fiir Menschen mit Demenz

Freitag, 11. April 2014

Themenbereich:

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Anmeldung:
Kostenbeitrag:

Information:

Kultur und Gesellschaft

CBT-Wohnhauser St. Lucia
Pontivystr. 10, 50389 Wesseling

15.30 Uhr

CBT - Caritas-Betriebsfiihrungs- und
Tragergesellschaft

O
0,00 €
Ursula Lobbe

Tel.: 02236/705-0
E-Mail: u.loebbe@cbt-gmbh.de

Kurzbeschreibung:

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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,Kolsche Liedjer und Verzillcher“

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  AWO Heinz-Kiihn-Seniorenzentrum
Michael-Schiffer-Weg 1, 50374 Erftstadt

Uhrzeit: 15.30 Uhr
Veranstalter: AWO Heinz-Kiuhn-Seniorenzentrum

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Frau Karatzidou
Tel.: 02235/95528-0 oder 26
E-Mail: e.karatzidou@awo-bm-eu.de

Kurzbeschreibung:

Der Mundartspielkreis St. Kilian aus Erftstadt fiihrt kolsche und
heimische Mundart auf.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




Bewegungsangebote fiir Menschen mit
Demenz im Friihstadium

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Hilfen und Angebote

Ort: BTV-Halle (Bruhler Turnverein)
Von-Wiet-Str. 2, 50321 Briihl

Uhrzeit:  17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft, BTV Briihl

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Gabriele Dreischulte
Tel.: 02232/24802
E-Mail: gdreischulte@googlemail.com

Kurzbeschreibung:

Unser Psychomotorik-Kurs fiir Friherkrankte ermoglicht das freud-
volle und spielerische Bewegen in einem geschiitzten Rahmen au-
Berhalb des Alltagsgeschehens. Durch Impulse zur Bewegung und
Wahrnehmung werden die Teilnehmer angeregt (wieder) selbstaktiv
und selbstwirksam zu agieren. Sie erleben, dass sie noch Vieles
konnen, eine Erfahrung, die im Alltag durch die Erkrankung mehr
und mehr bedroht ist. Bitte bringen Sie Sportkleidung und Hallen-
schuhe mit.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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,»Am Tag gut aufgehoben** - Tagespflege
fur Menschen mit Demenz, eine wertvolle
Alternative

Freitag, 11. April 2014

Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Diakonie Michaelshoven
Prases-Held-Haus
Alfterstr. 2, 50389 Wesseling

Uhrzeit: 17.00 Uhr
VVeranstalter: Diakonie Michaelshoven

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Dirk Mertens
Tel.: 02236/8884-0
E-Mail: d.mertens@diakonie-
michaelshoven.de

Kurzbeschreibung:

An diesem Nachmittag méchten wir lhnen die Arbeit einer Tages-
pflege vorstellen und Sie Gber die sehr guten Finanzierungsmdglich-
keiten informieren. Gerne betreuen wir in dieser Zeit lhre Angeho-
rigen mit Demenz.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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NEUROVvitalis® - Geistig fit bis ins hohe
Alter

Freitag, 11. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Praxis Hermansen
Gladbacher Str. 227 a, 50189 Elsdorf

Uhrzeit: 17.00 Uhr
Veranstalter: Praxis Hermansen

Anmeldung:

Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Anja Hermansen
Tel.: 02271/986734
E-Mail: sprachtherapie-
bergheim@web.de

Kurzbeschreibung:

NEUROvitalis® ist ein Gruppenprogramm zur Verbesserung und Sta-
bilisierung der geistigen Leistungsfahigkeit im Alter. Es wurde von
Neuropsychologen der Uniklinik Koln entwickelt und sein Erfolg ist
wissenschaftlich erwiesen. Es kommt fir Sie in Frage, wenn Sie 50
Jahre und alter sind, erste Anzeichen von Vergesslichkeit und Kon-
zentrationsschwache bei sich bemerken, etwas fur lhre geistige
Leistungsfahigkeit tun wollen und diese verbessern mochten. Wir
stellen lhnen anlasslich der Demenzwoche das Trainingsprogramm
vor und geben Informationen zum Kursbeginn in lhrer Nahe.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Kulturelle Teilhabe fiir Menschen mit
Demenz - geht das liberhaupt?

Freitag, 11. April 2014

Themenbereich:  Kultur und Gesellschaft
Ort: Kreishaus Bergheim, KT. 1.1
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim
Uhrzeit:  17.00 Uhr
Veranstalter: dementia + art e.V.
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €

Information: Jochen Schmauck-Langer
Tel.: 0157/88345881
E-Mail: info@dementia-und-art.de

Kurzbeschreibung:

Das Bediirfnis nach Kultur und gesellschaftlicher Teilhabe geht nicht
automatisch mit der Diagnose Demenz verloren. Museums- oder
Theaterbesuche, Kino oder Konzert, konnen Schliissel zur emotiona-
len Welt von Menschen mit Demenz sein. dementia + art hat sich
deshalb die kulturelle Teilhabe fiir Altere und besonders fiir Men-
schen mit Demenz zur Aufgabe gemacht.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Gottesdienst

Samstag, 12. April 2014

Themenbereich

Ort:

Uhrzeit:

Veranstalter:

Anmeldung:

Kostenbeitrag:

Information:

. Kultur und Gesellschaft

Kath. Kirch St. Vinzentius OberauRem
Vinzentiusstr. 50129 Bergheim

10.30 Uhr

Kath. und ev. Gemeinden in
OberauRem/Niederauflem

O
0,00 €

Dorothea Polaczek

Tel.: 015779766353

E-Mail: dorothea.polaczek@erzbistum-
koeln.de

Kurzbeschreibung:

Gemeinsam mit anderen einen Tag vor Palmsonntag einen Gottes-
dienst feiern, die Karwoche beginnen, die vertrauten Lieder singen,
der Orgel lauschen und auf diese Weise ein besonderes Fest im
Kirchenjahr begehen, dies kdnnen Sie in der Kirche von OberauRem
erleben. Der Gottesdienst wird geleitet vom evangelischen Pfarrer

Matthias Bertenrath
Dorothea Polaczek.

und der katholischen Gemeindereferentin

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014

Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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Fur Sie ins Quartier -
Mobile gerontopsychiatrische Beratung

Samstag, 12. April 2014
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Themenbereich: Information und Schulung

Ort: Schloss Paffendorf
Burggasse, 50126 Bergheim

Uhrzeit:  14.30 Uhr - 17.00 Uhr
Veranstalter:  Rhein-Erft-Kreis
Anmeldung: O
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information:  Angelika Vosen
Tel.: 02271/83-2558

E-Mail: angelika.vosen@rhein-erft-
kreis.de

Kurzbeschreibung:

Menschen mit Demenz und deren Angehérige sowie alle am Thema
Interessierte haben die Mdglichkeit, sich im Beratungsfahrzeug des
Rhein-Erft-Kreises zum Thema Demenz zu informieren.

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg




,Wir tanzen wieder!“ - Der Ball

Samstag, 12. April 2014
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Themenbereich: Kultur und Gesellschaft

Ort:  Schloss Paffendorf
Burggasse, 50126 Bergheim

Uhrzeit: 14.30 Uhr - 17.00 Uhr

Veranstalter: Demenz-Servicezentrum Region Koln in
Kooperation mit dem Rhein-Erft-Kreis

Anmeldung:
Kostenbeitrag: 0,00 €
Information: Stefan Kleinstlick

Tel.: 02203/3691-11170
E-Mail: s.kleinstueck@alexianer-koeln.de

Kurzbeschreibung:

Der Ball ist der kronende Abschluss der Demenzwoche im Rhein-
Erft-Kreis. Menschen mit und ohne Demenz sind hierzu herzlich
eingeladen. ,,Wir tanzen wieder!“ mit Lust auf Musik und Bewegung,
mit Lebensfreude und Rhythmus. Festliche Kleidung ist erwiinscht.
»Wir tanzen!“ ist eine bundesweit einzigartige Initiative der Alexia-
ner Koln, die am besten mit den Worten von Stanislaw Jerzy Lec
verdeutlicht wird: ,,Das Tanzen ist die Kunst, wo die Beine denken,
sie seien der Kopf.“ Wir freuen uns auf Sie!

2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis

05. bis 12. April 2014
Schirmherr: Landrat Michael Kreuzberg
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