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 Ca. 460.000 Einwohner 

 10 kreisangehörige Städte 

 Bis 2030 schätzungsweise bis zu 11.000 Menschen mit Demenz in der Altersgrup-
pe >65 

Aufbau von Versorgungsstrukturen 

 Auf- und Ausbau niedrigschwelliger Hilfe- und Betreuungsangebote 

 Qualifizierung von freiwilligen Begleitern von Menschen mit Demenz 

 Fortbildung im Ehrenamt 

 Pflegekurse zur Stärkung von pflegenden Angehörigen  

 Schulung des sozialpsychiatrischen Dienstes des Kreis-Gesundheitsamtes zum 
Thema Screening- und Testungsverfahren  

Amt für Familien, 
Generationen 
und Soziales



Projekte 

 „Pflegebegleiter“ – vom Bundesmodellprojekt zum eingetragenen Verein 

 Angebot von „Hilfe zur Selbsthilfe“ durch geschulte Ehrenamtler/innen. 
Ziel ist, interessierten pflegenden Angehörigen im Rahmen von Gesprächen Fra-
gen der Pflegeaufgabe zu erläutern – dabei die Selbstsorge Pflegender nicht aus 
den Augen zu verlieren. 

 Schulung des Einzelhandels 
Schaffung von Rahmenbedingungen für Menschen mit Demenz, die zur Beschaf-
fung von Produkten des täglichen Bedarfs dringend notwendig sind. Geschult 
werden Mitarbeiter/innen des Einzelhandels im Umgang mit der Zielgruppe.  

 Mobile Demenzberatung „Für Sie ins Quartier“  

  
http://www.rhein-erft-kreis.de/Internet/Themen/Jugend_Soziales_und_Ge-
sundheit/Pflege_im_Rhein-Erft-Kreis/datednews/fuer-sie-ins-quartiermobile-
gerontopsychiatrische-beratung-jetzt-auch-in-frechen.html  

https://www.fuer-sie-ins-quartier.de/  

http://www.mobidem.tu-dortmund.de/  

 Hundebesuchsdienst „4 Pfoten für Sie“  

  
http://www.4-pfoten-fuer-sie.de/  



 NADiA – Neue Aktionsräume für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen  

  
http://www.nadia-projekt.de/index.php?page=das-projekt  

 Menschen mit Demenz im Akutkrankenhaus 
Die Einweisung von Menschen mit Demenz in eine Klinik erfolgt meist aufgrund 
einer akuten Erkrankung. Nicht selten ist Demenz nur eine Nebendiagnose. Im 
Rhein-Erft-Kreis ist eine Arbeitsgruppe aktiv, die sich dieser speziellen Thematik 
annimmt. 

 Wir tanzen wieder – Der Ball 

 
Großen Anklang fand die Abschlussveranstaltung „Der Ball“ anlässlich der 2. De-
menzwoche im April 2014. Die zahlreichen positiven Rückmeldung haben uns 
bestärkt, das Angebot nachhaltig im Kreisgebiet zu implementieren und laden 
zur feierlichen Eröffnung der Initiative am Samstag, 22. November 2014, in der 
Zeit von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr auf Schloss Paffendorf, Burggasse, 50126 Berg-
heim, herzlich ein. Platzreservierung ist erforderlich bei Stefan Kleinstück, Tel.: 
02203/3691-11170 oder E-Mail: info@wir-tanzen-wieder.de. Kostenbeitrag: 8,00 
€/Person. Festliche Kleidung erwünscht.  

 Durchführung von Projektstudien mit der Fachhochschule für öffentliche Ver-
waltung (FHöV) NRW, Abt. Köln 

Wohnen im Alter,  
http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/f0/87/00/wohnen-im-alter.pdf  

Reduzierung von Fixierungen im stationären Betreuungsbereich, 
http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/3c/8d/00/ endfas-
sung_komplett_100112.pdf  

Kompetente menschenwürdige Sterbebegleitung,  
http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/ca/8c/00/ projektbe-
richt_110713_internet.pdf 



Fachtagungen 

 Für professionell Pflegende 
http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/43/85/00/ dokumentati-
on210608.pdf  

 Für Ärzte 
http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/b3/85/00/ dokumentati-
on05112008.pdf  

 Für Arzthelferinnen 
http://www.rhein-erft-
kreis.de/stepone/data/downloads/b4/85/00/dokumentation19112008.pdf 

 Für Notärzte und Rettungsassistenten 

 „Demenz und geistige Behinderung“ 
http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/2a/8b/00/ gesamtdatei.pdf 

 Symposium für Entscheidungsträger 

 Demenz & Bewegung 
http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/3e/8e/00/ feedbackbo-
gen_demenz-bewegung_03_1_1_1.pdf  
http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/3f/8e/00/ auswertung.pdf  

Kommunale Netzwerk- und Koordinierungsarbeit 

 „Runder Tisch“ der Anbieter niedrigschwelliger Betreuungsangebote 

 Regiestelle Demenz im Kreishaus 

 Kuratorium Gerontopsychiatrie – wichtiges Steuerungsinstrument zur Verbesse-
rung der Versorgungsstrukturen für Menschen mit Demenz im Rhein-Erft-Kreis 

 Arbeitskreis der kommunalen Pflegeberatungsstellen und Pflegekassen 

 Pflegedatenbank – unterstützende Informationen für Pflegeberater und Interes-
sierte, 

http://erftkreis.pflege.net/home/erftkreis_pflege_net/rheinerftkreis_0_17. 
html 

Deutsch-Polnische Partnerschaft 
 Menschen mit Demenz im Mittelpunkt des Polen-Nordrhein-Westfalen-Jahres 

2011/2012 
http://www.rhein-erft-kreis.de/Internet/Themen/wirtschaft-region-mobilitaet/ partner-
schaften/article/demenz-fachtagung.html  

  



Öffentlichkeitsarbeit 

 Öffentlichkeitsarbeit als wichtiger Baustein zur Verbesserung der Lebensqualität 
von Menschen mit Demenz 

 Broschüre „Leben mit Demenz – Handlungsansätze und Perspektiven im Rhein-
Erft-Kreis“ 

http://www.rhein-erft-kreis.de/stepone/data/downloads/ea/8c/00/ broschuere-leben-mit-
demenz.pdf 

 1. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis, 2010 

 2. Demenzwoche im Rhein-Erft-Kreis in der Zeit vom 05.04.2014 bis 12.04.2014,  
http://www.rhein-erft-
kreis.de/Internet/Themen/Jugend_Soziales_und_Gesundheit/Pflege_im_Rhein-Erft-
Kreis/demenzwoche/ 
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