
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kontakt: Hans-Jürgen Knabben 

 
8 senioren-online@gmx.de 

 
 

) 0171 / 33 57 218 
 

WebSite: www.unser-quartier.de/stadt-bergheim 
Facebook: www.facebook.com/fasebm 

Twitter: www.Twitter.com/@SeniorenBM 
 
 

Was ist das Seniorenportal Bergheim? 
 

Das Seniorenportal Bergheim ist der Treffpunkt für alle, die sich mit dem 
Thema Älterwerden in der Kreisstadt Bergheim beschäftigen. Die 

Internetseite bringt Akteure in der Seniorenarbeit, Institutionen, Vereine 
sowie Bürgerinnen und Bürger zusammen, fördert den Austausch und 

bündelt nützliche Informationen, Rat und Hilfe. Jeder kann mitmachen und 
eigene Beiträge schreiben, Partner für gemeinsame Aktivitäten suchen, 

Erfahrungen weitergeben und Tipps und Termine bekanntmachen. 
Betreut wird das Seniorenportal von einem ehrenamtlichen Redaktionsteam. 

 
Machen Sie mit und senden Sie uns Ihre Beiträge! 

 
Wir treffen uns jeden zweiten Montag um 10.15 Uhr im Rathaus, Raum 2.2.2. 

 


