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Sportangebote U 60
in Stockum

Foto: Andrea Bowinkelmann, LSB NRW

Burgerschiitzenverein -Stockum-Diiren1862 e.V.
www.bsv-stockum-dueren.de, E-Mail: bsvstockum@gmail.com

SportschieRen fiir Altere und fiir Menschen mit Behin derung
Freitag, 19.00 — 22.00 Uhr
Gerdesstr. 23

TuS Witten-Stockum 1945 e.V.

www.tus-witten-stockum.de, Tel. 43183

Wenn nicht anders angegeben, finden alle Sportangebote in der Sportanlage an der
Pferdebachstr. 253 statt.

Boule

Donnerstag, 17.00 Uhr
Bike Event

Mittwoch, nur bei gutem Wetter
Damenturnen
Mittwoch, 18.00 Uhr
Damenturnen

Freitag, 18.00 Uhr
Ferndstliche Gymnastik
Dienstag, 9.00 Uhr
Pilates

Donnerstag, 19.00 Uhr



TuS Witten-Stockum 1945 e.V.

www.tus-witten-stockum.de, Tel. 43183

Wenn nicht anders angegeben, finden alle Sportangebote in der Sportanlage an der
Pferdebachstr. 253 statt.

Tai Chi

Dienstag, 18.00 Uhr

Tennis U 60

Dienstag, 9.30-11.30 Uhr (Damen)
Dienstag, 10.00-12.00 Uhr (Herren)
Donnerstag, 10.00-12.00 Uhr (Herren)
auf der Tennisanlage TuS Stockum an der Pferdebachstral3e
Tischtennis

Dienstag, 20.00-21.30 Uhr
Wirbelsaulengymnastik

Mittwoch, 19.00 Uhr

Yoga

Dienstag, 19.30 Uhr



