Netzwerk Engagement alterer Forum
) o Seniorenarbeit
Menschen in der digitalen Gesellschaft NRW
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Ilhr Engagement im Web!

Internet-gestuitzter Workshop zum Aufbau einer

Internetplattform

Workshop Oktober 2019 bis Januar 2020 in Bochum
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>» Worum geht es?

Unsere Gesellschaft wird zunehmend durch die Digitalisierung gepréagt. Dies
geschieht nicht nur im Bereich von Information, sondern héalt Einzug in
samtliche Lebensbereiche. Altere spielen hier bislang kaum eine aktive Rolle,
sondern werden in erster Linie als Verbraucher und Konsumenten gesehen.

Das Internet bietet aber auch Chancen fur die Gestaltung des Alltags, den
Aufbau sozialer Kontakte und die Engagementfelder alterer Menschen im
direkten Nahraum (Kommune, Quartier, Stadtteil, Nachbarschaft).

e Altere erschlieRen sich neue Engagementfelder, die im Internet
ausgeubt werden (Online-Volunteering) z. B. journalistische Tatigkeiten,
Lotsendienste, gemeinsam Lernen in Gruppen u. a.

e Engagement und gegenseitige Unterstutzung wird unter Zuhilfenahme
des Internets organisiert (interne Organisation, Wissenstransfer und
Kommunikation).

e Altere erschlieRen sich spezielle Dienste, die fur den Alltag und das
Engagement genutzt werden kénnen, z. B. Tauschbdrsen, Kleiderkreisel,
Car-Sharing, Reparaturdienste u. a.

Die Workshopreihen in diesem Arbeitsfeld und das Netzwerk “Engagement
alterer Menschen in der digitalen Gesellschaft” ermoglichen es Alteren, das
Internet fur ihre Engagementfelder zu nutzen.

Wir moéchten mit IThnen Online-Projekte entwickeln und gemeinsam erproben,
wie Sie das Internet fur sich, Ihre Gruppe und IThr Engagement sinnvoll
nutzen kénnen.

Das konnten beispielsweise Informationsportale und Projektseiten sein. Der
Fantasie sind kaum Grenzen gesetzt

» Was wollen wir erreichen?

Ziel des Workshops ist der Aufbau von lokalen Online-Projekten, in denen
burgerschaftlich engagierte altere Menschen im Team, selbststandig die
Verantwortung fur Technik, Inhalte und Interaktion/Kommunikation
ubernehmen.

Die Online-Projekte sollen dazu dienen, die Interessen der alteren Menschen im
Netz zu vertreten bzw. birgerschaftliches Engagement zu unterstutzen.

Wahrend des ca. dreimonatigen Workshops erlernen Sie den Umgang mit
einem modernen Redaktionssystem, gestalten eine eigene Website und
erganzen diese um Bausteine wie zum Beispiel Fotogalerien, Videos,
Landkarten, Foren, Kommentarsysteme, Formulare oder Umfragen.

Ilhnen werden Werkzeuge an die Hand gegeben, wie diese Online-Projekte
geplant und umgesetzt werden kénnen. Dartber hinaus werden Grundlagen



des Managements von Online-Projekten, der Moderation, des Marketings und
rechtliche Hintergrinde erarbeitet.

Die Projekte werden auf einer Ubungsplattform (www.unser-gquartier.de)
realisiert.

Nach dem Workshop steht Ihnen ein moderiertes Netzwerk zur Verfigung,
das nachhaltig einen Erfahrungsaustausch und kollegiale Beratung ermdéglicht.
Hier kann in Ruhe weiterentwickelt und mit den Teilnehmenden der anderen
Workshops und Interessierten gearbeitet werden.

> Wann und wie wird miteinander gearbeitet?

Die Workshops dauern ca. drei Monate. Insgesamt werden vier aufeinander
aufbauende Prasenztage angeboten. Zwischen den Prasenztagen arbeiten
Sie online miteinander an den Lerninhalten und Ihren Online-Projekten.

Am Anfang des Workshops steht das Konkretisieren. Sie lernen den Umgang mit
der Software aus der Perspektive von Redakteur/innen. Diese steht wahrend
des ganzen Workshops im Mittelpunkt. In zwei Aufbaustufen werden
Designanderungen eingeubt und zuletzt neue technische Funktionen
hinzugefiugt.

Alle Ubungen werden immer wieder aus verschiedenen Perspektiven hinterfragt.

Wahrend der Prasenztage und Online-Phasen wird in Gruppen mit kreativen
Methoden gearbeitet. Die themenbezogene Kommunikation miteinander ist
integraler Bestandteil des Workshops und Voraussetzung fur den personlichen
Lernerfolg und das Projekt.

Technische Ubungen werden an kostenlosen, vom Forum Seniorenarbeit
bereitgestellten Diensten durchgefuhrt (Moodle / WordPress).

Am Ende des Workshops steht eine vollwertige, auch fur mobile Gerate
(Tablet/Smartphone) nutzbare und funktionale Website fur Ihr
Projekt/Initiative/Organisation.

» Wer sollte mitmachen?

Wenn Sie mit Anderen in lhrer Region in NRW

e ein Angebot fur lThre Gruppe/Initiative/Projekt/Organisation aufbauen
und erproben oder

e |hr bestehendes Angebot um eine Online-Komponente erganzen
mochten oder

e flr den Aufbau eines Online-Angebotes verantwortlich sind,

sind Sie richtig!


file://kdacloud/kda/fsii/F5/Schwerpunkt%20Digital/DigiBE/WS%20DigiBE%202019/www.unser-quartier.de

Die Teilnahme sollte nach Mdglichkeit als Tandem erfolgen. Besonders
erfolgreich waren in der Vergangenheit Tandems aus Verantwortlichen und
Technisch-Interessierten, die gemeinsam etwas entwickeln und aus
verschiedenen Perspektiven beleuchten.

>» Projektablauf — 3-Phasen-Modell des Workshops

‘ Betrieb

RegelmaRige
Redaktionssitzungen
‘ Workshop Einarbeiten von Inhalten
Gemeinsame Teilnahme am Akquise neuer
Workshop Redaktionsmitglieder

Mitarbeit in den Onlinephasen ~ Bearbeiten von Anfangen und
. . ggf. Online-Moderation
Technik: Redaktion,

@) Vorbereitun Kommunikation/ Interaktion, .Unterstijtzung.und Teilnahme
g Designanpassungen, im Netzwerk DigiBE
Prifung und Herstellung der ~ Fukntionserweiterungen
Rahmenbedingungen Sonstige Inhalte:
Akquise und Zusammen- Konzeptentwicklung,
stellung einer Redaktions- Projektmanagement, Online-
gruppe Recht, Offentlichkeitsarbeit

Anmeldung

Zusammenstellen von
Materialien zur Anwendung/
Ubung

>» Wenn Sie mitmachen mochten, ...

...sollten Sie sicher im Umgang mit dem Internet sein und die Bereitschaft
mitbringen, neue Dinge auszuprobieren.

Wahrend der Onlinephasen arbeiten wir gemeinsam in Gruppen weiter. Je nach
Intensitat und personlicher Motivation werden dies mehrere Wochenstunden
sein. FUr eine erfolgreiche Teilnahme sollten Sie ein entsprechendes
Zeitkontingent einplanen.



Von der technischen Seite bendtigen Sie einen schnellen und stabilen
Internetzugang sowie einen zeitgemalRen Computer/Laptop.

Am ersten Tag bringen Sie bitte einige Texte, einige Termine inkl. der Adressen
der Veranstaltungsorte und wenn moglich einige Fotos des Quartiers oder lhrer
Organisation bzw. lhres Anliegens (digitalisiert) mit.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 16 Personen begrenzt.

Es wird wahrend der Prasenztage ein zeitgeméaler Laptop mit WLAN bendtigt.
Im Einzelfall kbnnen Geréate gestellt werden. Bitte setzen Sie sich vorher mit
uns in Verbindung.

>» Ihr Projekt wird erfolgreich, wenn ...

Je mehr dieser Faktoren zutreffen, desto hoher ist die Wahrscheinlichkeit, dass
Sie den Workshop und das Projekt erfolgreich abschlieRen.

Ich habe/bin:

v’ ein/e Tandem / v ein personliches Interesse am
Projektpartner/in Projekt

v' einigermalien sicher in der v' bereit, mich auf virtuelle
Handhabung meiner Technik Kommunikation einzulassen

v' grundlegende Englisch- v' bereit, nach den Workshops
Kenntnisse oder keine Angst und in realen Treffen
davor weiterzuarbeiten

v bereit regelméaRig in den v' eine gesunde Neugierde und
Online-Phasen mitzumachen personliche

v eine Vision meiner Frustratlopstoleranz gegenuber

der Technik

Projektinhalte

v" Ruckhalt in der Organisation/
Initiative/ Gruppe aus der ich
komme

>» Termin und Ort

Die Prasenztermine des Workshops sind:
e 7.und 8. Oktober 2019, 10.00 - 17.30 Uhr und 9.00 — 16.00 Uhr

e 18. November 2019, 10.00 - 17.00 Uhr

¢ 13. Januar 2020, 10.00 - 16.00 Uhr



Dazwischen arbeiten wir online gemeinsam weiter.

Veranstaltungsort ist die Jugendherberge Bochum, DJH-
Jugendgastehaus Bermuda3Eck.

» Moderation

Der Workshop wird von Daniel Hoffmann (Kuratorium Deutsche
Altershilfe) moderiert. Zu einzelnen Themen werden ggf. weitere
Referent/innen hinzugezogen.

» Kosten

Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos. Wir bitten aber um eine
verbindliche Anmeldung!

Eingeschlossen ist die Verpflegung wéhrend der Workshoptage,
Seminarunterlagen und die Bereitstellung der technischen Plattformen.

Selbst tragen mussen Sie die Kosten fur die Anreise. Insbesondere
burgerschaftlich engagierte / ehrenamtlich Tatige sollten eine
Kostentibernahme bei ihrer Kommune / ihrem Tréager erfragen.

Anmeldeschluss ist der 15. September 2019 oder solange Platze
frei sind. Die Teilnahmegebuhr wird mit Eingang der Rechnung vorab
fallig.

Auf Wunsch kann auch eine Ubernachtung an den aufeinanderfolgenden
Veranstaltungstagen 1 und 2 im Oktober 2019 vor Ort in der
Jugendherberge Bochum gebucht werden. Der Preis fur ein Einzelzimmer
inkl. Frahstuck betragt 66,50 Euro und muss selbst getragen werden. Bis
zum 14. Juli 2019 ist ein entsprechendes Zimmerkontingent reserviert.
Wenn Sie ein Zimmer in der Jugendherberge buchen mdchten, setzen Sie
sich bitte direkt mit der Jugendherberge Bochum unter der Nennung des
Stichwortes “KDA18” in Verbindung.

https://bochum.jugendherberge.de/jugendherbergen/bochum-
713/portraet/



https://bochum.jugendherberge.de/jugendherbergen/bochum-713/portraet/
https://bochum.jugendherberge.de/jugendherbergen/bochum-713/portraet/

» Weitere Informationen

Vertiefende Informationen zum Themenschwerpunkt ,,Engagement
alterer Menschen in der digitalen Gesellschaft*“ und zur
Workshopreihe finden Sie im Internet: unser-quartier.de

>» Kontakt und Anmeldung

Sie haben Fragen oder mdchten sich anmelden? Interessierte
Organisationen nehmen bitte vorab per E-Mail oder Telefon mit uns
Kontakt auf, um zu klaren, ob die gegenseitigen Erwartungen erfullt
werden.

Wir freuen uns auf Sie!

Forum Seniorenarbeit NRW
c/o Kuratorium Deutsche Altershilfe

Ansprechpersonen:

Daniel Hoffmann
daniel.hoffmann@kda.de

Tel.: 030 / 221 8298 — 41

Wir geben den lokalen Interessen und dem Engagement der
Alteren im Netz Stimme und Gesicht!


http://unser-quartier.de/
mailto:daniel.hoffmann@kda.de
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